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PARTE |

Atividades de Educacéo Ambiental para as Praias

(critério2) e Marinas (critério 4) - Consideracfes

gerais
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ATIVIDADES DE EDUCACAO AMBIENTAL PARA
PRAIAS (CRITERIO 2) e ATIVIDADES DE EDUCACAO
AMBIENTAL PARA MARINAS (CRITERIO 4)

O tema proposto para 0 Programa Bandeira Azul 2015 é Faz da Mudanca a tua Praia ! Assim, pelo
menos, duas das seis atividades de Educacdo Ambiental deve rdo, obrigatoriamente,

desenvolver este tema.

Para rentabilizar esforcos aconselha-se uma coordenacéo entre os varios Pelouros do Municipio
(p.e. Educacdo, Ambiente, Juventude e Turismo), bem como a colaboracdo com as demais
entidades e organizac@es locais, que, de algum modo, possam ajudar a desenvolver Atividades de
Educacdo Ambiental (EA).

O tema proposto, acima referido, privilegia a colaboracdo com as Areas Protegidas (AP), as
Organiza¢bes ndo-governamentais de Ambiente (ONGA), Equipamentos de Educacdo Ambiental
para a Sustentabilidade (Centros de Educacdo Ambiental, Centros de Interpretacdo de Areas
Protegidas, Quintas Pedagogicas, Ecotecas, ou os Parques Ambientais etc.) com as Escolas e ainda
com outros programas desenvolvidos pela ABAE, nomeadamente, as Eco-Escolas e Jovens

Reporteres para o0 Ambiente.

A candidatura das Atividades de Educacdo Ambiental — critério 2, devera estar devidamente
preenchida e ser submetida, na plataforma especifica, durante a fase de candidatura online,
impreterivelmente, até ao dia 30 de janeiro de 2015 .

Os anexos dos relatérios poderéo ser inseridos (uploud) nesta mesma plataforma ou enviados
para bandeira.azul@abae.pt com uma listagem das zonas balneares candidatas nesse municipio.

E essencial que se cumpram os prazos inframencionados quer na fase de candidatura quer na
de entrega dos relatorios finais de Educagdo Ambien  tal de modo a ndo se colocar em causa a
atribuicdo do galarddo . De igual modo, é obrigatério o preenchimento da candidatura e posterior
envio do Relatorio, com a Avaliagcdo Final das Atividades de Educacdo Ambienta |, incluindo as
realizadas nos Centros Azuis / Postos de Informacéo da BA na plataforma especifica para o efeito.
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Todas as Praias/Marinas cuja candidatura seja aceite pelo Jdri Nacional do Programa
(mesmo quando a Bandeira Azul ndo venha a ser hasteada) deverdo realizar as
atividades de EA a que se propuseram, e apresentar  um relatério final documentando

a realizacao das mesmas, o qual devera dar entrada  na plataforma até ao dia 16 de
outubro de 2015 .

No caso das candidaturas e relatérios concernentes aos Portos de Recreio e Marinas as

Atividades de Educacdo Ambiental poderdo ser realizadas durante todo o ano e o relatério
entreniie nn final dn ann da resnetiva candidatiira

As atividades, inicialmente, propostas na candidatura ndo podem ser alteradas sem conhecimento
prévio da APA ou ABAE. Assim, caso seja necessario substituir atividades o u proceder a
alguma alteracdo relativamente as atividades inicia Imente propostas constantes da
candidatura (alteragao da periodicidade, do publico alvo, etc.), & necessario que seja efetuado
um contacto prévio com a APA ou ABAE solicitando a devida autorizacdo.

Estas contingéncias visam assegurar a manutencdo da Bandeira Azul e ndo dificultar a sua
atribuicdo. Por isso, em caso de divida ou na ocorréncia de pro  blemas que coloquem em
causa as atividades, aconselha-se um contato coma  APA ou ABAE para apoio técnico.

Mais esclarecimentos sobre a componente de Educacdo Ambiental da Bandeira Azul deveréo
ser solicitados, preferencialmente, & Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) — Dr. Jorge Neves
Departamento de Comunicacédo e Cidadania Ambiental - Divisdo de Cidadania Ambiental, a
Associacao Bandeira Azul ou ainda a respetiva Coordenacao Regional (APA, ex - ARHS) ou
DirecBes Regionais do Ambiente no caso das Regides Autbnomas dos Acores e Madeira.
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PARTE I

Tipos de atividades, numero, localizacéo, divulgagcd o, datas
de realizacéo, etc.
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6



Programa Bandeira Azul - 2015

CLASSIFICACAO/ TIPO

As atividades consideram-se distribuidas por 4 grup os/tipos-A-B-C-D

A - Sensibilizacdo Ambiental - (1 atividade em 6)

Sao, a titulo de exemplo, consideradas como ativida des de tipo A, mensagens de
sensibilizacdo [/ material impresso em andncios e artigos na imprensa escrita, spots na radio
ou na TV, mensagens em avionetas, em asa delta, em mobiliario urbano (ex. MUPI), folhetos,
autocolantes, postais, sacos de lixo, palas para o sol, camisolas, livros ou brochuras com
informacdes para sensibilizar e informar o publico sobre as questfes do ambiente e
desenvolvimento sustentavel.

Apenas serdo consideradas como atividades de tipo A , aquelas que ndo forem parte
integrante de outras. Por exemplo, um percurso pedestre implica a realizacao/distribuicéo de
um folheto ou de uma brochura com informac8es sobre o trajeto. Neste caso, a producao do
material informativo respeitante ao percurso e are  alizacdo do percurso, constituem uma
Unica atividade.

ATENCAO:

Se o material de sensibilizacao for parte integrant e de uma das 6 atividades de EA (3 no
caso das Marinas) incluidas na candidatura, ndo se  considera uma atividade a parte.

Se for distribuido, p. ex., a participantes em eventos sem componente de EA, ou
atividades nao incluidas na candidatura, entdo cons idera-se a sua distribuico/afixacéo
como sendo uma atividade de tipo A.

As mensagens gque apenas divulgam o facto de determi  nada praia ter a Bandeira Azul,
ndo serdo consideradas.

Como as mensagens visam a sensibilizagdo para a mel  horia do Ambiente, numa otica de
Desenvolvimento Sustentavel, desaconselha-se, vivamente, a distribuicdo macica de folhetos
gue apenas contribui para aumentar o volume de residuos sélidos na zona balnear, ou nos
outros locais de distribuigao.

Documento de Apoio as Atividades de Educagdo Ambiental do Programa Bandeira Azul
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De acordo com outros critérios, é obrigatorio que haja material de divulgagao sobre a BA nos
Postos de Informacdo e nos Centros Azuis.

B - Com Patrticipacédo Passiva do Publico - (2 ativid  ades em 6)

Sao consideradas ag¢6es do tipo B, a titulo de exemp  lo, programas de radio com ou sem
a participacdo do publico com conteddo informativo, sobre a qualidade das aguas da zona
balnear, ou outros problemas ambientais do concelho, dando sugestBes aos ouvintes sobre
formas de comportamento ambientalmente corretas, concursos sobre temas ambientais que
apelem a participagéo dos ouvintes, etc.

Exposicoes, projecdes de videos e/ou diaporamas sob  re o Ambiente, Espetaculos de
teatro, com enfoque especial para o tema anual. Con feréncias / debates , para o publico
em geral, para professores e alunos, industriais, concessionarios das zonas balneares,
pescadores, agricultores, etc.

C - Com Participacéo Ativa do Publico - (2 em 6, se  ndo, pelo menos, uma
realizada nas zonas balneares e dirigida aos banhis  tas)

Sao consideradas acdes do tipo C, a titulo de exemp lo, projetos com participacdo ativa
do publico-alvo realizados em parceria com escolas ou outros estabelecimentos de ensino,
entidades locais, ONGA (ex. Projeto “Coastwatch” do GEOTA ).

Visitas guiadas e percursos, que envolvam aprendizagem, orientados por um guia qualificado
que transmita informacdes de natureza ambiental e suscite a discussdo das situacdes
observadas, numa o6tica de Desenvolvimento Sustentavel.

Eventos especiais com participacao ativa do publico , tais como o dia de limpeza do areal ,
de rios, ribeiras e matas , coordenados por voluntarios devidamente informados sobre a
importancia dessas atividades e dos locais onde se realizam. E fundamental que os dados
recolhidos sejam divulgados a comunidade (exposicao, debate, etc.).

Atividade lGdico-educativas com componente ambienta | (ex. jogos de ambiente,
gincanas) - é necessario que o conteddo destes seja educativo e com temas ambientais.
Devem privilegiar a vertente educativa e ndo a competitiva. E imprescindivel que se dé uma
explicagcdo prévia aos participantes sobre os objetivos da atividade e que seja feita uma
reflex&o final sobre os resultados.

Criacdo de grupos de jovens devidamente formados, identificados, constituindo os Fiscais do
Ambiente ou Amigos da Praia.

Nas praias onde existam problemas de seguranca, ndo se aconsel ha a realizacdo desta
atividade, pois convém prevenir atos de violéncia ¢ ontra as criancas/jovens fiscais, algo
gue nunca devera ocorrer.
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Estes grupos de jovens devem ser voluntarios, banhistas, utentes das zonas balneares e
ndo jovens integrados nos programas OTL ou OTJ. Devem ser facilmente identificados por
exemplo através de bonés, camisolas, etc.

Os Amigos da Praia devem alertar os prevaricadores, de um modo diploma tico, para
colocarem o lixo nos contentores, explicar as razdes pelas quais ndo devem levar os animais
de estimacéo para a praia, elucidando ainda sobre o significado do galarddo Bandeira Azul.

Oficinas: de teatro, com pecas de conteldo ambiental /educativo e aderecos imaginados e
elaborados pelos participantes; de trabalhos manuais com possibilidade de reutilizacdo de
materiais (RSU, materiais naturais nao vivos, etc.).

Uma atividade que seja subdividida em “eventos” parcelares sera considerad a como
uma Unica atividade e os eventos nao podem ser apresentados em separado.

Se numa atividade de participacdo ativa  forem distribuidos folhetos ou materiais de
sensibilizacdo, essa distribuicdo é parte integrant e da atividade e ndo considerada como
uma Acdo individualizada.

Exemplos:

Atividade de limpeza de uma mata (C).

Se os participantes limparem uma mata, pesarem o lixo e fizerem um video e uma exposi¢ao
fotografica sobre essa atividade, ndo € possivel preencher uma ficha para as acdes de
pesagem, outra para as de limpeza, outra para a pro  jecdo do video e ainda outra para a
exposicéo.

Férias Ambientais (C).
Quando um grupo de jovens desenvolver varias acdes no ambito das férias ambientais,
considera-se um Unico projeto no conjunto e ndo as acles parciais.

D - Com Efeito Multiplicador (1 atividade em 6)

Sao consideradas acdes do tipo D, a titulo de exemp lo, atividades de formacdo , que
permitam ao pudblico-alvo adquirir conhecimentos e competéncias para que possa
posteriormente, como elemento multiplicador, desenvolver outras atividades.

Conferéncias, debates ou seminarios ndo se incluem neste grupo.

Nas atividades de formacéo, o nimero maximo de formandos ndo devera ultrapassar 15 a 20.
Relembra-se que seminarios, encontros ou palestras ndo sao a¢fes de formacao, pelo
que apenas as acdes de formacdo sdo consideradas de _ tipo D.

Cursos de formacdo sobre ambiente , dirigidos a professores, monitores de colénias de
férias, responsaveis e membros de ONG, ou outras pessoas que, posteriormente, e ainda
durante o Programa, possam desenvolver, mais atividades que promovam a participacdo das
populacdes na melhoria da qualidade ambiental.

Documento de Apoio as Atividades de Educagdo Ambiental do Programa Bandeira Azul
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N&o é considerada a formacgdo dada aos jovens que vd o limpar as zonas balneares, ou
gue estdo nos Postos de Informacao ou nos Centros A zuis, visto que esta é essencial
para que aquelas estruturas funcionem.

Pelo contrario, € considerada como atividade deste tipo o conjunto de acdes
desenvolvidas pelos jovens integrados no Programa N acional de Vigilancia da Bandeira
Azul, que decorre com a colaboracéo do IPDJ/OTLJ.

qf\ VidalLAMCIA
“YazUL

ATIVIDADES ONDE?

Dado que o ambito dos critérios ultrapassa o espaco fisico da praia, sendo alargado ao
municipio, 0 &mbito geografico das atividades de EA sera o do concelho.

E obrigatério, no entanto, que 2 atividades __, pelo menos, sejam realizadas em cada uma
das praias ou marinas galardoadas e tendo por publi  co-alvo os banhistas.

QUANTAS? SEIS (6) OU MAIS?

E obrigatéria a realizacéo de seis (6) atividades d e EA por municipio.
No maximo, serdo aceites 12 atividades , reservando-se a Comissdo de Avaliacdo o
direito de selecionar as que considera de maior int  eresse e relevancia, no caso de ser

apresentado um maior nimero atividades de EA.

Duas das atividades propostas devem, obrigatoriamente, desenvolverot  ema anual.

Por vezes surge a necessidade de cancelar ou adiar atividades previstas para as z  onas
balneares, devido a condi¢cdes meteorolégicas adversas ou a falta de banhistas. Por isso, é
importante estabelecer um plano exequivel que permi  ta realizar essas atividades, numa
outra data, sem colocar em causa a tipologia, perio  dicidade o nimero de atividades.

ATENCAO!

Das 6 (seis) atividades SAO OBRIGATORIAS:

= 1 Atividade de sensibilizagéo (A)
= 2 Atividades de participacdo passiva (B)
= 2 Atividades de participacéo ativa ©
= 1 Atividade com Efeito Multiplicador (D)

Sendo que destas:

e 2 Atividades , pelo menos, sejam realizadas em cada uma das prai __as
ou marinas galardoadas;

e 2 Atividades abordem, obrigatéria e inequivocamente o tema anual;
Faz da Mudanca a tua Praia_.
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QUANTAS VEZES CADA?

As atividades ndo podem ser pontuais , ou seja, uma visita guiada, uma atividade de limpeza
Ou uma exposicdo nao se deve realizar num Unico dia . Deste modo, rentabiliza-se o
investimento realizado, na producdo de materiais de divulgacdo e de apoio, na delimitacdo de
percursos de descoberta, na obtencéo de materiais para as “oficinas ambientais”, na montagem
de exposicdes, etc.

A distribuicdo das atividades ao longo do ano e a sua periodicidade devem permitir abranger o
maior nimero possivel de meses principalmente durante a época balnear e na praia para
gue o publico-alvo possa ser o mais numeroso e diversificado possivel, incluindo os idosos e
cidadaos portadores de deficiéncia.

DIVULGACAO

Para assegurar 0 sucesso das atividades é imprescin  divel que seja realizada uma boa
divulgacdo . Esta deve ser apelativa recorrendo a imagens com cor e grande impacto visual. A
descricao deve ser breve e precisa (dia, hora, local e tipo de atividade).

Exemplos:
TURISTA SRBIETEAT S oo C -
AA:.';‘A%&AS ongg 'i%?ograﬁa

Mar, Histdria e Recursos

A descoberta de
Sao Martinho do Porto

25 PE AGOSTO DE 2012 (SABADO) - 09HOO
PRAIA DE MIRA E PRAIA DO POGO DA CRUZ

29 de junho 2012

UMA VISITAGAO
DA PRAIA FLUVIAL DA LOUCAINHA
A ALDEIA DE XISTC FERRARIA DE SAO |OAO
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¥ ¥ W

¢Praia Amiga —
! ¥
w Brinea ¢ aprende!”’ X
Sessdes Temdtieas

dias 04, 11 ¢ 12 de Agosto, hi adividades
pria floial "Quinta do Barco” no
esdste entre o aprender abrincar.

Rl

sando-as, utlizando-as,

wansformando-as, reconstituinde-as nas suas funcbes e

ATIVIDADES DE EDUCACAO AMBIENTAL

MENSAGENS DE SENSIBILIZACAD - Duranie toda a época balnear
DESCIDA DO RIO COURA EM CANOA - Julha 6 setembro

ED MEXILHAD? - Junhe o jutha

EXPOSIGAD "0 TURISS

USTENTAVEL £ 0 AMBIENTE - Agosta

PERCURSO PEDESTRE — “POR ENTRE D MAR E A MONTANHA® — Julho e setembro

PROGRAMA DE RADIO A PRAIA E 0 TURISMO™ - Agosts

—
ATIVIDADES DE DESPORTO

(PRAIA DE MOLEDO)

“CAMPEONATO NACIONAL DE WOLEIBOL — SUB 17-15" - 13 & 14 da juiio
TORNEID ABERTO TRIPLAS - 25 o 26 dn agosio

Turismo Sustentavel
JULHOI2042

\

.. Horario das Sessées:
" 10h00 as 12h00

Feacy Raper Axul

Educacdo Ambiental
[ECO TURISTA: CA DENTRO E LA FORA

Lagos

onda

do Verao

Podem ser usados varios meios: a radio (varias autarquias tém protocolos com radios locais),
brochuras com informacdo sobre o Programa e o calendario das atividades, insercdo de
informacao no Boletim Municipal, nas Agendas Culturais e na pagina da internet da edilidade,
noticia no jornal da freguesia etc.

7

A divulgacdo das atividades ndo é considerada uma atividade de EA, pois é part e
integrante das atividades a divulgar

As atividades devem realizar-se em locais frequenta
aproveitando datas festivas , p. ex. as festas do municipio.

dos por muito publico e/ ou

A estratégia sera levar as atividades ao publico e  n&o o publico as atividades.

Assegurar o cumprimento das regras de seguranca, € fundamental para o éxito de uma
campanha com elevado numero de participantes.

Utilizar sempre o equipamento adequado e procurar locais cuja utilizacdo ndo seja suscetivel
de causar qualquer dano a integridade fisica dos participantes.

Na zona balnear, realize atividades calmas e a sombra nas horas de maior calor.

Documento de Apoio as Atividades de Educagdo Ambiental do Programa Bandeira Azul
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Comparando um folheto com uma brochura, com igual tiragem, distribuidos a mesma
populacdo alvo, mas tendo a brochura maior e melhor contetddo informativo é natural que se
considere que esta terd maior efeito na sensibilizacdo da populacao.

Uma exposicao atrativa e com bom contetdo tém maior efeito educativo se forem produzidos
documentos de apoio as visitas.

Este material de apoio podera ser distribuido, previamente, aos professores, monitores ou
responsaveis por grupos organizados, para poderem preparar a visita. Para além da descri¢cao
e objetivos da exposicdo, estes materiais poderdo conter propostas para o estudo mais
aprofundado dos temas (ou de outros relacionados) e para a realizacdo de trabalhos anterior
elou posteriormente a visita.

Exemplos:

b 2 ENSET

Um festival de gastronomia pode proporcionar a abordagem de temas relacionados com a
escassez de determinado tipo de espécie marinha ou fluvial e com a sua substituicdo, na
alimentacdo, por outras espécies menos afetadas pela sobre pesca.

Podem ainda ser considerados outros aspetos, tais como a relacao entre a qualidade da agua

e a qualidade e quantidade do peixe capturado, a relacdo entre as diferentes espécies,
exemplos de espécies com qualquer figura de protecéo especial, etc.

Exemplos:

Documento de Apoio as Atividades de Educagdo Ambiental do Programa Bandeira Azul
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rrectosinfios
E tege daoa pralmeira

Sempre que se verifique dificuldade em cumprir a pe  riodicidade de uma atividade esta
podera ser compensada, nalguns casos, com 0 aumento do numero de atividades
diferentes , mas respeitando a sua tipologia.

Em praias de menor dimenséo, é frequente as autarquias referirem que os banhistas séo
sempre 0s mesmos pelo que ndo compensa repetir varias vezes a mesma atividade. Nesses
casos, deverdo programar atividades diferentes , de modo, a garantir a realizacdo de AEA
durante toda a época balnear.

NOME OU TiTULO DAS ATIVIDADES

O nome ou titulo da atividade é também decisivo para o sucesso da divulgacdo da AEA
contribuindo para mobilizar o publico-alvo motivando-o, desta forma, para a sua colaboragéo
e/ou participacgéo.

Exemplos:

“Bichos do mar com Histérias para contar” “Venha c onhecer a biodiversidade costeira”
“O Chorao papéo” “Atividade de remoc¢éo de inva  sora”
“Cristais do mar” “Visita guiada as salinas”

“Deixa apenas a pegada’ “Nao suje a praia, campanha de limpeza do

areal”

QUANDO?

Com o objetivo de aproveitar melhor o tempo disponivel, sugere-se que as atividades se
iniciem, ou pelo menos comecem a ser programadas, de 1 de Outubro do ano anterior a 30
de Setembro_do ano de execucdo do Programa, com uma maior inci ___déncia durante a na

época balnear.
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O prazo de entrega do relatério termina a 16 de outubro de 2015 - data de
submissdo na plataforma ABAE, com o enceramento da plataforma , pelo que as
atividades programadas e apresentadas na candidatura ndo deverdo ultrapassar o final
de Setembro .

No caso de se tratar das candidaturas e relatorios dos Portos de Recreio e Marinas
estes prazos séo diferentes. As AEA poderdo ser realizadas durante todo o ano e o
relatorio entregue no final do ano de candidatura, em dezembro de 2015 .

Documento de Apoio as Atividades de Educagdo Ambiental do Programa Bandeira Azul
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PARTE Il

Avaliacao

AVALIACAO

Defini¢des:

“A avaliacdo é um processo sistematico, continuo e integral, destinado a determinar até que
ponto os objetivos educacionais foram alcancados” - FERMIN

Documento de Apoio as Atividades de Educagdo Ambiental do Programa Bandeira Azul
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“ A Avaliar é obter e tratar informacdes que se véo utilizar em seguida para tomar decis6es ou
para modificar uma decisédo ja tomada” — Y.TOURNER e C. VASAMILLET

Na avaliagdo da candidatura e do relatério final serdo considerados ndo s6 o niumero de
atividades mas também a sua qualidade e periodicidade.

Assim, na avaliacdo da qualidade de uma atividade sao analisados varios fatores, tais como:
- Tema e adequacédo aos objetivos do Programa ;
- Conteudo informativo, formativo e educativo;

- Numero e o tipo de participantes . (prevaléncia a utentes das praias e grupos especificos
com atividades inclusivas)

- Nimero e adequacao das Parcerias ;
- Avaliacdo da atividade durante a realizacdo e nofi  nal

- Materiais produzidos (adequacao a atividade realizada e ao publico-alvo e replicagcéo)

O momento de pensar a avaliagdo de uma atividade de educacao ambiental € o momento de
definicdo da prépria atividade. Isto é, quando € definida uma atividade deve ser prevista a sua
avaliacdo de acordo com o tipo de atividade, publico-alvo, local de realizacéo, etc.

O Promotor, a pessoa que projeta a atividade a desenvolver deve:

e Decidir o que quer acompanhar e/ou avaliar (por ex. n.° de participantes,
adaptabilidade dos contetdos, quantidade de informacdo que foi veiculada e
apreendida, alteracdo efetiva de comportamentos, satisfacdo do utente, quantidade de
lixo removido, etc.);

e Eleger os indicadores a serem utilizados e os instr ~ umentos mais adequados (por
ex. n.° de participantes, quantidade de lixo removido, etc. recorrendo a inquéritos,
guestionarios, observacao, registos, instalagoes);

e Organizar a recolha de informagcdo: Como se pode faz er? Quem deve fazer?
Quando?

e Analisar e interpretar os dados;

e Utilizar a informacé&o.

A avaliacdo das AEA representa uma apreciacdo sistematica e objetiva das atividades em

preparacdo, em desenvolvimento ou concluidas, relativamente a sua concecdo, ao seu
desenvolvimento e aos seus resultados.

Pretende obter uma apreciacao através de uma reanalise das atividades relativamente as suas
metas, objetivos e aos meios para os alcancar, dos processos de implementacdo e dos seus
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resultados. Visa também melhorar os processos de aprendizagem obtendo e encontrando as
explicagBes quanto aos sucessos e aos insucessos das diferentes atividades.

Este trabalho permitird que as futuras atividades p ~ ossam ser mais eficazes e eficientes

A avaliacdo tem como principal finalidade verificar como se esta a evoluir face aos objetivos
inicialmente definidos. Saber se se esta a trabalhar de forma eficiente, se estdo a ocorrer os
resultados esperados numa perspetiva de aprender como fazer melhor.

Para medir 0 sucesso ou 0 insucesso no cumprimento dos objetivos que foram inicialmente
delineados existe uma série de dimensdes interrelacionadas sobre as quais é importante que
tenhamos um entendimento semelhante, na medida em que todos o0s intervenientes nestes
processos devem ter uma mesma percecdo sobre 0s conceitos e metodologias adotados e que
estdo a ser postos em préatica:

* Relevancia
+ Eficiéncia

+ Eficacia

+ Utilidade

* Sustentabilidade

Relevancia

Medida utilizada para determinar até que ponto os objetivos da atividade sdo adequados a
realidade . Esta andlise deve ser central na fase de planeamento, mas durante a fase de
implementacdo deve também estar presente no sentido de saber se as intervencdes da
atividade, bem como o0s seus objetivos, estdo ainda em harmonia com as necessidades e
prioridades que tinham sido identificadas para os beneficiarios no inicio das atividades ou na
altura do planeamento inicial.

As prioridades que existem e vao sendo definidas pelo promotor podem mudar com o decorrer
do tempo, como resultado de mudancgas sociais, politicas, demograficas ou ambientais. Assim,
uma atividade pode ja ndo ter tanta importancia como na altura em que foi concebida.

Eficiéncia

Corresponde a medida da relacdo econdémica entre 0s recursos afetos e os resultados obtidos
através da atividade (custo/beneficio). E uma medida de produtividade para verificar até que
ponto os resultados gerados derivam de custos aceitaveis.

Inclui 0 uso eficiente dos recursos financeiros, humanos e materiais. Por outras palavras a
analise de eficiéncia quer verificar se 0 uso de recursos afetos é justificavel relativamente aos
resultados gerados. Estes recursos podem ser financeiros, temporais, humanos, ou de
equipamento.

Existem algumas sugestdes a seguir para este exercicio de medida da eficiéncia:
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e Comparar os recursos afetos a atividade especifica que estamos a implementar com
outras atividades que sejam do mesmo tipo e que sejam comparaveis;

e Usar elementos de “boas praticas” ja conhecidos e referenciados;
e Usar critérios para julgar com a objetividade possivel o que for razoavel;

« Encontrar respostas para determinadas perguntas: Poderia a atividade ter chegado aos
mesmos resultados com custos mais baixos? Poderia a atividade ter atingido mais e
melhores resultados com 0s mesmos custos?

Eficacia

Equivale a medida do grau em relagdo ao qual foram atingidos os objetivos enunciados
inicialmente. Deste modo, € importante que, desde o inicio, exista uma clara e inequivoca
definicho de objetivos e metas a atingir. Existem algumas sugestdes a seguir para este
exercicio de medida da eficacia:

* Asrealizagfes atingiram o0s objetivos enunciados?

« Existiram efeitos de sinergia internos e externos da atividade em termos de “valor
acrescentado” setorial, regional, nacional e comunitario?

e Quais as raz@es que justificam que os niveis de eficacia atingidos sejam diferentes dos
esperados?

Utilidade

Diz-nos em que medida as acdes realizadas produziram alteracdes face & situacdo inicial, ou
seja, julga o impacte obtido pela atividade. O impacte da atividade €, assim, a medida de todos
os efeitos e mudancas, quer positivos, quer negativos, provocadas pelo desenvolvimento da
atividade, quer tenham sido planeadas quer nao.

E talvez a mais exigente componente da avaliagdo um  a vez que € necessario estabelecer
condigbes causais complexas que séo as vezes difice  is de comprovar.

Vale a pena ter em conta que aqui se entrecruzam varias vertentes que dizem respeito ao
planeamento, quer geral, quer estratégico, quer ainda ao planeamento das acgdes.

As perguntas para as quais se procuram respostas podem ser do seguinte tipo:
« Aestratégia concebida foi ttil e eficaz?
e Quais sédo os resultados efetivos da atividade que implementamos?
* Que diferencgas se obtiveram junto dos beneficiarios e como foram eles afetados?

e Que tipos de efeitos sociais, econdmicos, técnicos, ambientais, existiram em relacéo
aos individuos, comunidades e instituicdes?

* Que efeitos, positivos e negativos, previstos e inesperados, resultaram das atividades
da atividade?
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Sustentabilidade

Corresponde a medida da continuidade da implementacao da atividade ou dos seus resultados
positivos, apds a conclusdo de intervencgao.

Acontece, com frequéncia, que muitas das iniciativas de desenvolvimento concretizadas,
muitas vezes com afetacdo de uma grande quantidade de recursos financeiros, de recursos
humanos ou de equipamento, falham logo que termina a fase de implementacao, quer por ndo
haver meios ou a capacidade e motivagcao para fornecer os recursos necessarios para a sua
continuagao, quer ainda por outras razdes, ndo excluindo a hipdtese de terem existido sistemas
de monitorizacdo e de avaliacdo ineficazes.

As dimensdes ambientais, financeiras, institucionais e sociais tornaram-se matérias essenciais
de analise na apreciacédo da sustentabilidade.

Existe um conjunto de fatores que pode ser utilizado para garantir que as atividades seréo
sustentaveis e continuardo depois da conclusdo do financiamento externo, os quais nao devem
ser ignorados na medida em que esta em causa a utilizagéo racional dos recursos. Entre estes
fatores incluem-se:

« Econdmicos (despesas futuras, especialmente custos correntes)
« Institucionais (capacidade administrativa, capacidade técnica, motivagédo institucional)
e Sociais (interesse da comunidade, vontade politica)

« Fatores relacionados com beneficios ambientais de um modo geral

Para quem se destina a avaliacdo?

A todos os intervenientes no processo da atividade: promotor/autor, publico-alvo e restantes
envolvidas no processo do Programa Bandeira Azul quer seja via formal (plataforma) quer seja
via comunicacéo social de acordo com os interesses do autor na utilidade da sua divulgacao.
Num contexto de transparéncia na aplicacdo dos recursos publicos sdo também destinatarios
os cidadaos em geral.

Como se distingue avaliacdo de monitorizacao?

Apesar dos termos monitorizacdo e avaliacdo serem por vezes utilizados indiferentemente, eles
correspondem a dois momentos organizacionais distintos, relacionados mas néao idénticas.

A monitorizacdo € uma recolha e analise sistematica de informacao operada & medida que a
atividade evolui. E baseada em metas e atividades estabelecidas e contribui para manter o
acompanhamento dos trabalhos, informando os decisores quando algo corre mal. Se realizada
de forma adequada é um instrumento essencial para uma boa gestao e fornece uma boa base
para a avaliacdo. Permite saber se os recursos disponiveis sdo suficientes e se estao a ser
bem utilizados, se a capacidade instalada é suficiente e adequada e se se esta a fazer o que
foi planeado.

A avaliacdo on-going analisa 0 que se esta a realizar, 0 que se conseguiu e como se
conseguiu, e interpreta as razdes de eventuais desvios e/ou problemas. Nesta perspetiva é
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levada a cabo durante a fase de implementacdo dos Programas com a finalidade de melhorar a
estratégia ou o0 modo de funcionamento.

O que ambas tém em comum é o facto de estarem direcionadas para retirar lices sobre o que
se esta a fazer e como se esta a fazer, focalizando a atencéo nos seguintes conceitos ja por
nés abordados:

» Eficiéncia

« Eficacia

¢ Impacte

A monitorizacdo e a avaliacdo séo, pois, dois instrumentos diferentes de gestdo que estdo
diretamente relacionados e que se apoiam de forma interativa.

A monitorizacdo fornece os dados quantitativos e qualitativos necessarios para conceber e
levar a cabo a avaliacao. Por outro lado as avaliagbes apoiam as atividades de monitorizagao.
Através dos resultados obtidos nas avaliagdes periddicas, os instrumentos de monitorizagdo e
as estratégias de acdo podem ser afinadas e desenvolvidas de forma mais aprofundada.

No quadro seguinte apresenta-se uma comparacdo entre as atividades de monitorizacédo e as
de avaliacao.

Monitorizagdo Avaliacdo on-going
- Pontual
A Periddica, regular
Frequéncia
Analise e interpretacéo da informacgédo de forma a
compreender a evolucéo face aos objetivos,
Atividade Analise, acompanhamento e explicar os efeitos, interpretar os desvios e apontar
principal verificagdo da informacao regular  trajetdrias alternativas
sobre o estado de execugéo
Melhorar para além da eficiéncia, a eficacia a
" Melhorar a eficiéncia imediata na  afetacd@o de recursos e aferir impactes
Objetivo x
afetacdo de recursos
Sistemas de informag&o, inquéritos, estudos e
Fontes de Sistemas de Informagé&o entrevistas
Informacao

Adaptado de UNICEF, A UNICEF Guide for Monitoring and Evaluation: Making a Difference?

Alguns exemplos de instrumentos de avaliacao:

< Inquéritos e tratamento de satisfacao na realizacdo das atividades;

« Registo de testemunhos/mensagens de satisfacdo na realizacdo de atividades e
respetivo tratamento;

e Inquéritos e tratamento de averiguacao de assimilacdo de conteldos;

« Imagens de averiguacdo de assimilacéo de contelidos e tratamento;
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e Apresentacdo de resultados finais (quantas equipas venceram/perderam) depois da
realizacdo de jogos com conteldos ambientais (jogos da gloria, estafetas,
peddypapers, etc);

e Contabilizagcdo do numero, idade, nacionalidade de visitantes/participantes nas
exposigoes, ateliés, conferéncias, seminarios);

« Contabilizagcao dos materiais produzidos/distribuidos no ambito das atividades
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Municipio de Albufeira: Inquérito de satisfagéo aos participantes na atividade
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Avaliagédo de conhecimentos adquiridos na atividade de educacdo ambiental no municipio de Vila
Real de St° Antonio.

Lixo? Qual Lixo?

Local: Praia Fluvial de Sandomil
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Resultados da Actividade EA Lixo? Qual Lixn?, realizada no dia 25 de julho de 2012

Municipio de Seia: Recolha de residuos na praia fluv  ial e respetivo tratamento do tipo e avaliagdo
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Municipio de Pombal: Realizacdo de uma visita guiada com explicagdo sobre a biodiversidade da
praia e posteriormente solicitou-se as criancas que elaborassem um desenho sobre o que
aprenderam. Podendo aferir-se assim se a informagdo/  conteddos foram ou ndo assimilados
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PARTE IV

Preenchimento da plataforma de candidatura
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COMO PREENCHER A PLATAFORMA?

€ | B | ww.abae.pt/BandeiraAzul/indexphplp=acaapplicationfis=

(B0 Mais visitados [} Primeiros passos 3/ Ultimas noticias

s Entidades PNVBA  Utilizadc

& |4~ hotmail P| # Minha opinido - t

* Haticias Concursos
—
D

Bandeiro Azul

" ARk Critérios ~ Locais galardoados ~ Contactos ~ Parceiros ~
P31

Atividades de Educacdo Ambiental (2013) Informacéo geral
Tema: Patriménic Natural e
atvidsde educ smbentsl v £ cutrl

Perguntas Freguentes

Candidaturas de Atividades de Educagéo Ambiental

Total de candidaturss de Atividsdes de EducecSo Ambisnts| por submeter 10 Atividades. de Educ. Amb

Total de candideturas de Atividades de Educsc3o Ambiental submetidas: 0 Candidatiras

Relatérios
AEA Class.  Promotor Estado Agoes Estatistion

- Histrico de Candidaturas
Camara
Ateller de Jogos "

inic ich o/
ntsisntais Municipal de Em candidatusa

Para cada uma das atividades de EA tem de ser subme tido um conjunto de questdes.
Para um correto preenchimento das mesmas € essencia | a leitura das indicac¢des infra-
mencionadas:

Critério 2 para Praias e Critério 4 para Portos de  Recreio e Marinas

Esta plataforma devera ser utilizada para candidatar as atividades do critério 2 (minimo de 6
atividades e maximo de 12) e atividades dos Centros Azuis, Postos de Informacao da Bandeira
Azul.

Nome da atividade

Para facilitar a avaliacdo e divulgacéo, cada atividade deve ter um nome préprio, que permita
identifica-la com facilidade. Por vezes, algumas entidades locais atribuem o mesmo nome a
todas as atividades ou referem apenas o tipo de atividade (A, B, C ou D) sem especificarem um
titulo.

Descricdo sumaria da atividade [...]

E indispensavel que seja fornecido o maximo de informac&o sobre as atividades a realizar, para
permitir uma avaliagdo mais correta das mesmas. Aqui devem incluir-se aspetos que 0s
organizadores considerem relevantes em termos de Educacdo Ambiental e que permitam uma
correta compreensao da atividade.
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Devem referir-se 0s objetivos ambientais e educativos que se pretendem alcancar. E
importante incluir informac8es sobre a atividade, tais como 0 resumo ou topicos das palestras
nas escolas, guibes, textos dos spots, folhetos ou outro material, descricdo dos jogos e
contelidos das exposicoes.

Atividades da autarquia em parceria com outra (s) entidade (s)

Assinalar se a atividade é realizada em parceria com outras entidades ou organizacdes. Em
caso afirmativo devem-se identificar a(s) entidade(s).

Entidade que implementara a atividade

Nem sempre é a autarquia que desenvolve as atividades, nalguns casos mesmo sem
parcerias, sdo as ONGAs, as escolas ou 0s concessionarios que as implementam, por isso a
sua identificacdo € necessaria. Igualmente deve(m) ser identificada(s) a(s) empresa(s) que
desenvolvam atividades por aquisicao de servigos.

Elemento de contacto na autarquia ou PR/Marina [...]

Dado que podera haver necessidade de contactar a autarquia para esclarecer pormenores, €
imprescindivel a designacdo de um técnico que coordene todo o Programa.

Deverao, assim, ser indicados nome, telefone, fax e se possivel e-mail, que possam ser usados
durante as horas de expediente.

Mesmo em atividades realizadas em parceria com outras entidades é importante que existam
técnicos na autarquia que possam dar informacbes acerca de todas as atividades, que
consigam fazer algum acompanhamento das mesmas, assegurando que as entidades
parceiras cumprem aquilo a que se comprometeram com a autarquia, aquando da candidatura.

Local de realizagdo [...] e Datas/meses previstos [...]

Deve (m) ser indicado (s) o (s) local (ais) concreto (s) onde se realizara a atividade e as datas
em que ela decorrerd. Por exemplo, para uma atividade que se realize na praia ou marina “X”
nos dias 6 de Junho, 10 de Julho, 15 de agosto e 3 de Setembro e na escola “Y” nos dias 3 de
Marco e 5 de Abril deve indicar-se: “Zona balnear X — 6/6, 10/7, 15/8, 3/9; Escola Y — 3/3 e 5/4”.
No caso das visitas guiadas bastara referir alguns dos locais a visitar. Na descricdo da
atividade devem ser fornecidos mais pormenores (ex. escolas envolvidas).

Periodicidade (nimero de vezes que se realiza em cada local)

Por vezes, na fase de candidatura, € dificil indicar datas concretas, portanto este item completa
o anterior. E importante saber o n.° de dias e/ou periodo (s) de tempo em que a atividade ira
decorrer. Assim, p.e. uma atividade que se realize em trés dias diferentes, em cada més, de
Marco a Junho podera indicar-se: “3 dias por més de Margo a Junho”.
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