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PARTE |

Atividades de Educacéo Ambiental para as Praias

(critério2) e Marinas (critério 4) - Consideracfes
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ATIVIDADES DE EDUCACAO AMBIENTAL PARA
PRAIAS (CRITERIO 2) e ATIVIDADES DE EDUCACAO
AMBIENTAL PARA MARINAS (CRITERIO 4)

O tema proposto para 0 Programa Bandeira Azul 2015 é Faz da Mudanca a tua Praia ! Assim, pelo
menos, duas das seis atividades de Educacdo Ambiental deve rdo, obrigatoriamente,

desenvolver este tema.

Para rentabilizar esforcos aconselha-se uma coordenacéo entre os varios Pelouros do Municipio
(p.e. Educacdo, Ambiente, Juventude e Turismo), bem como a colaboracdo com as demais
entidades e organizac@es locais, que, de algum modo, possam ajudar a desenvolver Atividades de
Educacdo Ambiental (EA).

O tema proposto, acima referido, privilegia a colaboracdo com as Areas Protegidas (AP), as
Organiza¢bes ndo-governamentais de Ambiente (ONGA), Equipamentos de Educacdo Ambiental
para a Sustentabilidade (Centros de Educacdo Ambiental, Centros de Interpretacdo de Areas
Protegidas, Quintas Pedagogicas, Ecotecas, ou os Parques Ambientais etc.) com as Escolas e ainda
com outros programas desenvolvidos pela ABAE, nomeadamente, as Eco-Escolas e Jovens

Reporteres para o0 Ambiente.

A candidatura das Atividades de Educacdo Ambiental — critério 2, devera estar devidamente
preenchida e ser submetida, na plataforma especifica, durante a fase de candidatura online,
impreterivelmente, até ao dia 30 de janeiro de 2015 .

Os anexos dos relatérios poderéo ser inseridos (uploud) nesta mesma plataforma ou enviados
para bandeira.azul@abae.pt com uma listagem das zonas balneares candidatas nesse municipio.

E essencial que se cumpram os prazos inframencionados quer na fase de candidatura quer na
de entrega dos relatorios finais de Educagdo Ambien  tal de modo a ndo se colocar em causa a
atribuicdo do galarddo . De igual modo, é obrigatério o preenchimento da candidatura e posterior
envio do Relatorio, com a Avaliagcdo Final das Atividades de Educacdo Ambienta |, incluindo as
realizadas nos Centros Azuis / Postos de Informacéo da BA na plataforma especifica para o efeito.
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Todas as Praias/Marinas cuja candidatura seja aceite pelo Jdri Nacional do Programa
(mesmo quando a Bandeira Azul ndo venha a ser hasteada) deverdo realizar as
atividades de EA a que se propuseram, e apresentar  um relatério final documentando

a realizacao das mesmas, o qual devera dar entrada  na plataforma até ao dia 16 de
outubro de 2015 .

No caso das candidaturas e relatérios concernentes aos Portos de Recreio e Marinas as

Atividades de Educacdo Ambiental poderdo ser realizadas durante todo o ano e o relatério
entreniie nn final dn ann da resnetiva candidatiira

As atividades, inicialmente, propostas na candidatura ndo podem ser alteradas sem conhecimento
prévio da APA ou ABAE. Assim, caso seja necessario substituir atividades o u proceder a
alguma alteracdo relativamente as atividades inicia Imente propostas constantes da
candidatura (alteragao da periodicidade, do publico alvo, etc.), & necessario que seja efetuado
um contacto prévio com a APA ou ABAE solicitando a devida autorizacdo.

Estas contingéncias visam assegurar a manutencdo da Bandeira Azul e ndo dificultar a sua
atribuicdo. Por isso, em caso de divida ou na ocorréncia de pro  blemas que coloquem em
causa as atividades, aconselha-se um contato coma  APA ou ABAE para apoio técnico.

Mais esclarecimentos sobre a componente de Educacdo Ambiental da Bandeira Azul deveréo
ser solicitados, preferencialmente, & Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) — Dr. Jorge Neves
Departamento de Comunicacédo e Cidadania Ambiental - Divisdo de Cidadania Ambiental, a
Associacao Bandeira Azul ou ainda a respetiva Coordenacao Regional (APA, ex - ARHS) ou
DirecBes Regionais do Ambiente no caso das Regides Autbnomas dos Acores e Madeira.
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PARTE I

Tipos de atividades, numero, localizacéo, divulgagcd o, datas
de realizacéo, etc.
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CLASSIFICACAO/ TIPO

As atividades consideram-se distribuidas por 4 grup os/tipos-A-B-C-D

A - Sensibilizacdo Ambiental - (1 atividade em 6)

Sao, a titulo de exemplo, consideradas como ativida des de tipo A, mensagens de
sensibilizacdo [/ material impresso em andncios e artigos na imprensa escrita, spots na radio
ou na TV, mensagens em avionetas, em asa delta, em mobiliario urbano (ex. MUPI), folhetos,
autocolantes, postais, sacos de lixo, palas para o sol, camisolas, livros ou brochuras com
informacdes para sensibilizar e informar o publico sobre as questfes do ambiente e
desenvolvimento sustentavel.

Apenas serdo consideradas como atividades de tipo A , aquelas que ndo forem parte
integrante de outras. Por exemplo, um percurso pedestre implica a realizacao/distribuicéo de
um folheto ou de uma brochura com informac8es sobre o trajeto. Neste caso, a producao do
material informativo respeitante ao percurso e are  alizacdo do percurso, constituem uma
Unica atividade.

ATENCAO:

Se o material de sensibilizacao for parte integrant e de uma das 6 atividades de EA (3 no
caso das Marinas) incluidas na candidatura, ndo se  considera uma atividade a parte.

Se for distribuido, p. ex., a participantes em eventos sem componente de EA, ou
atividades nao incluidas na candidatura, entdo cons idera-se a sua distribuico/afixacéo
como sendo uma atividade de tipo A.

As mensagens gque apenas divulgam o facto de determi  nada praia ter a Bandeira Azul,
ndo serdo consideradas.

Como as mensagens visam a sensibilizagdo para a mel  horia do Ambiente, numa otica de
Desenvolvimento Sustentavel, desaconselha-se, vivamente, a distribuicdo macica de folhetos
gue apenas contribui para aumentar o volume de residuos sélidos na zona balnear, ou nos
outros locais de distribuigao.

Documento de Apoio as Atividades de Educagdo Ambiental do Programa Bandeira Azul
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De acordo com outros critérios, é obrigatorio que haja material de divulgagao sobre a BA nos
Postos de Informacdo e nos Centros Azuis.

B - Com Patrticipacédo Passiva do Publico - (2 ativid  ades em 6)

Sao consideradas ag¢6es do tipo B, a titulo de exemp  lo, programas de radio com ou sem
a participacdo do publico com conteddo informativo, sobre a qualidade das aguas da zona
balnear, ou outros problemas ambientais do concelho, dando sugestBes aos ouvintes sobre
formas de comportamento ambientalmente corretas, concursos sobre temas ambientais que
apelem a participagéo dos ouvintes, etc.

Exposicoes, projecdes de videos e/ou diaporamas sob  re o Ambiente, Espetaculos de
teatro, com enfoque especial para o tema anual. Con feréncias / debates , para o publico
em geral, para professores e alunos, industriais, concessionarios das zonas balneares,
pescadores, agricultores, etc.

C - Com Participacéo Ativa do Publico - (2 em 6, se  ndo, pelo menos, uma
realizada nas zonas balneares e dirigida aos banhis  tas)

Sao consideradas acdes do tipo C, a titulo de exemp lo, projetos com participacdo ativa
do publico-alvo realizados em parceria com escolas ou outros estabelecimentos de ensino,
entidades locais, ONGA (ex. Projeto “Coastwatch” do GEOTA ).

Visitas guiadas e percursos, que envolvam aprendizagem, orientados por um guia qualificado
que transmita informacdes de natureza ambiental e suscite a discussdo das situacdes
observadas, numa o6tica de Desenvolvimento Sustentavel.

Eventos especiais com participacao ativa do publico , tais como o dia de limpeza do areal ,
de rios, ribeiras e matas , coordenados por voluntarios devidamente informados sobre a
importancia dessas atividades e dos locais onde se realizam. E fundamental que os dados
recolhidos sejam divulgados a comunidade (exposicao, debate, etc.).

Atividade lGdico-educativas com componente ambienta | (ex. jogos de ambiente,
gincanas) - é necessario que o conteddo destes seja educativo e com temas ambientais.
Devem privilegiar a vertente educativa e ndo a competitiva. E imprescindivel que se dé uma
explicagcdo prévia aos participantes sobre os objetivos da atividade e que seja feita uma
reflex&o final sobre os resultados.

Criacdo de grupos de jovens devidamente formados, identificados, constituindo os Fiscais do
Ambiente ou Amigos da Praia.

Nas praias onde existam problemas de seguranca, ndo se aconsel ha a realizacdo desta
atividade, pois convém prevenir atos de violéncia ¢ ontra as criancas/jovens fiscais, algo
gue nunca devera ocorrer.

Documento de Apoio as Atividades de Educagdo Ambiental do Programa Bandeira Azul
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Estes grupos de jovens devem ser voluntarios, banhistas, utentes das zonas balneares e
ndo jovens integrados nos programas OTL ou OTJ. Devem ser facilmente identificados por
exemplo através de bonés, camisolas, etc.

Os Amigos da Praia devem alertar os prevaricadores, de um modo diploma tico, para
colocarem o lixo nos contentores, explicar as razdes pelas quais ndo devem levar os animais
de estimacéo para a praia, elucidando ainda sobre o significado do galarddo Bandeira Azul.

Oficinas: de teatro, com pecas de conteldo ambiental /educativo e aderecos imaginados e
elaborados pelos participantes; de trabalhos manuais com possibilidade de reutilizacdo de
materiais (RSU, materiais naturais nao vivos, etc.).

Uma atividade que seja subdividida em “eventos” parcelares sera considerad a como
uma Unica atividade e os eventos nao podem ser apresentados em separado.

Se numa atividade de participacdo ativa  forem distribuidos folhetos ou materiais de
sensibilizacdo, essa distribuicdo é parte integrant e da atividade e ndo considerada como
uma Acdo individualizada.

Exemplos:

Atividade de limpeza de uma mata (C).

Se os participantes limparem uma mata, pesarem o lixo e fizerem um video e uma exposi¢ao
fotografica sobre essa atividade, ndo € possivel preencher uma ficha para as acdes de
pesagem, outra para as de limpeza, outra para a pro  jecdo do video e ainda outra para a
exposicéo.

Férias Ambientais (C).
Quando um grupo de jovens desenvolver varias acdes no ambito das férias ambientais,
considera-se um Unico projeto no conjunto e ndo as acles parciais.

D - Com Efeito Multiplicador (1 atividade em 6)

Sao consideradas acdes do tipo D, a titulo de exemp lo, atividades de formacdo , que
permitam ao pudblico-alvo adquirir conhecimentos e competéncias para que possa
posteriormente, como elemento multiplicador, desenvolver outras atividades.

Conferéncias, debates ou seminarios ndo se incluem neste grupo.

Nas atividades de formacéo, o nimero maximo de formandos ndo devera ultrapassar 15 a 20.
Relembra-se que seminarios, encontros ou palestras ndo sao a¢fes de formacao, pelo
que apenas as acdes de formacdo sdo consideradas de _ tipo D.

Cursos de formacdo sobre ambiente , dirigidos a professores, monitores de colénias de
férias, responsaveis e membros de ONG, ou outras pessoas que, posteriormente, e ainda
durante o Programa, possam desenvolver, mais atividades que promovam a participacdo das
populacdes na melhoria da qualidade ambiental.

Documento de Apoio as Atividades de Educagdo Ambiental do Programa Bandeira Azul
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N&o é considerada a formacgdo dada aos jovens que vd o limpar as zonas balneares, ou
gue estdo nos Postos de Informacao ou nos Centros A zuis, visto que esta é essencial
para que aquelas estruturas funcionem.

Pelo contrario, € considerada como atividade deste tipo o conjunto de acdes
desenvolvidas pelos jovens integrados no Programa N acional de Vigilancia da Bandeira
Azul, que decorre com a colaboracéo do IPDJ/OTLJ.

qf\ VidalLAMCIA
“YazUL

ATIVIDADES ONDE?

Dado que o ambito dos critérios ultrapassa o espaco fisico da praia, sendo alargado ao
municipio, 0 &mbito geografico das atividades de EA sera o do concelho.

E obrigatério, no entanto, que 2 atividades __, pelo menos, sejam realizadas em cada uma
das praias ou marinas galardoadas e tendo por publi  co-alvo os banhistas.

QUANTAS? SEIS (6) OU MAIS?

E obrigatéria a realizacéo de seis (6) atividades d e EA por municipio.
No maximo, serdo aceites 12 atividades , reservando-se a Comissdo de Avaliacdo o
direito de selecionar as que considera de maior int  eresse e relevancia, no caso de ser

apresentado um maior nimero atividades de EA.

Duas das atividades propostas devem, obrigatoriamente, desenvolverot  ema anual.

Por vezes surge a necessidade de cancelar ou adiar atividades previstas para as z  onas
balneares, devido a condi¢cdes meteorolégicas adversas ou a falta de banhistas. Por isso, é
importante estabelecer um plano exequivel que permi  ta realizar essas atividades, numa
outra data, sem colocar em causa a tipologia, perio  dicidade o nimero de atividades.

ATENCAO!

Das 6 (seis) atividades SAO OBRIGATORIAS:

= 1 Atividade de sensibilizagéo (A)
= 2 Atividades de participacdo passiva (B)
= 2 Atividades de participacéo ativa ©
= 1 Atividade com Efeito Multiplicador (D)

Sendo que destas:

e 2 Atividades , pelo menos, sejam realizadas em cada uma das prai __as
ou marinas galardoadas;

e 2 Atividades abordem, obrigatéria e inequivocamente o tema anual;
Faz da Mudanca a tua Praia_.
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QUANTAS VEZES CADA?

As atividades ndo podem ser pontuais , ou seja, uma visita guiada, uma atividade de limpeza
Ou uma exposicdo nao se deve realizar num Unico dia . Deste modo, rentabiliza-se o
investimento realizado, na producdo de materiais de divulgacdo e de apoio, na delimitacdo de
percursos de descoberta, na obtencéo de materiais para as “oficinas ambientais”, na montagem
de exposicdes, etc.

A distribuicdo das atividades ao longo do ano e a sua periodicidade devem permitir abranger o
maior nimero possivel de meses principalmente durante a época balnear e na praia para
gue o publico-alvo possa ser o mais numeroso e diversificado possivel, incluindo os idosos e
cidadaos portadores de deficiéncia.

DIVULGACAO

Para assegurar 0 sucesso das atividades é imprescin  divel que seja realizada uma boa
divulgacdo . Esta deve ser apelativa recorrendo a imagens com cor e grande impacto visual. A
descricao deve ser breve e precisa (dia, hora, local e tipo de atividade).

Exemplos:
TURISTA SRBIETEAT S oo C -
AA:.';‘A%&AS ongg 'i%?ograﬁa

Mar, Histdria e Recursos

A descoberta de
Sao Martinho do Porto

25 PE AGOSTO DE 2012 (SABADO) - 09HOO
PRAIA DE MIRA E PRAIA DO POGO DA CRUZ

29 de junho 2012

UMA VISITAGAO
DA PRAIA FLUVIAL DA LOUCAINHA
A ALDEIA DE XISTC FERRARIA DE SAO |OAO
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¥ ¥ W

¢Praia Amiga —
! ¥
w Brinea ¢ aprende!”’ X
Sessdes Temdtieas

dias 04, 11 ¢ 12 de Agosto, hi adividades
pria floial "Quinta do Barco” no
esdste entre o aprender abrincar.

Rl

sando-as, utlizando-as,

wansformando-as, reconstituinde-as nas suas funcbes e

ATIVIDADES DE EDUCACAO AMBIENTAL

MENSAGENS DE SENSIBILIZACAD - Duranie toda a época balnear
DESCIDA DO RIO COURA EM CANOA - Julha 6 setembro

ED MEXILHAD? - Junhe o jutha

EXPOSIGAD "0 TURISS

USTENTAVEL £ 0 AMBIENTE - Agosta

PERCURSO PEDESTRE — “POR ENTRE D MAR E A MONTANHA® — Julho e setembro

PROGRAMA DE RADIO A PRAIA E 0 TURISMO™ - Agosts

—
ATIVIDADES DE DESPORTO

(PRAIA DE MOLEDO)

“CAMPEONATO NACIONAL DE WOLEIBOL — SUB 17-15" - 13 & 14 da juiio
TORNEID ABERTO TRIPLAS - 25 o 26 dn agosio

Turismo Sustentavel
JULHOI2042

\

.. Horario das Sessées:
" 10h00 as 12h00

Feacy Raper Axul

Educacdo Ambiental
[ECO TURISTA: CA DENTRO E LA FORA

Lagos

onda

do Verao

Podem ser usados varios meios: a radio (varias autarquias tém protocolos com radios locais),
brochuras com informacdo sobre o Programa e o calendario das atividades, insercdo de
informacao no Boletim Municipal, nas Agendas Culturais e na pagina da internet da edilidade,
noticia no jornal da freguesia etc.

7

A divulgacdo das atividades ndo é considerada uma atividade de EA, pois é part e
integrante das atividades a divulgar

As atividades devem realizar-se em locais frequenta
aproveitando datas festivas , p. ex. as festas do municipio.

dos por muito publico e/ ou

A estratégia sera levar as atividades ao publico e  n&o o publico as atividades.

Assegurar o cumprimento das regras de seguranca, € fundamental para o éxito de uma
campanha com elevado numero de participantes.

Utilizar sempre o equipamento adequado e procurar locais cuja utilizacdo ndo seja suscetivel
de causar qualquer dano a integridade fisica dos participantes.

Na zona balnear, realize atividades calmas e a sombra nas horas de maior calor.

Documento de Apoio as Atividades de Educagdo Ambiental do Programa Bandeira Azul
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Comparando um folheto com uma brochura, com igual tiragem, distribuidos a mesma
populacdo alvo, mas tendo a brochura maior e melhor contetddo informativo é natural que se
considere que esta terd maior efeito na sensibilizacdo da populacao.

Uma exposicao atrativa e com bom contetdo tém maior efeito educativo se forem produzidos
documentos de apoio as visitas.

Este material de apoio podera ser distribuido, previamente, aos professores, monitores ou
responsaveis por grupos organizados, para poderem preparar a visita. Para além da descri¢cao
e objetivos da exposicdo, estes materiais poderdo conter propostas para o estudo mais
aprofundado dos temas (ou de outros relacionados) e para a realizacdo de trabalhos anterior
elou posteriormente a visita.

Exemplos:

b 2 ENSET

Um festival de gastronomia pode proporcionar a abordagem de temas relacionados com a
escassez de determinado tipo de espécie marinha ou fluvial e com a sua substituicdo, na
alimentacdo, por outras espécies menos afetadas pela sobre pesca.

Podem ainda ser considerados outros aspetos, tais como a relacao entre a qualidade da agua

e a qualidade e quantidade do peixe capturado, a relacdo entre as diferentes espécies,
exemplos de espécies com qualquer figura de protecéo especial, etc.

Exemplos:

Documento de Apoio as Atividades de Educagdo Ambiental do Programa Bandeira Azul
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rrectosinfios
E tege daoa pralmeira

Sempre que se verifique dificuldade em cumprir a pe  riodicidade de uma atividade esta
podera ser compensada, nalguns casos, com 0 aumento do numero de atividades
diferentes , mas respeitando a sua tipologia.

Em praias de menor dimenséo, é frequente as autarquias referirem que os banhistas séo
sempre 0s mesmos pelo que ndo compensa repetir varias vezes a mesma atividade. Nesses
casos, deverdo programar atividades diferentes , de modo, a garantir a realizacdo de AEA
durante toda a época balnear.

NOME OU TiTULO DAS ATIVIDADES

O nome ou titulo da atividade é também decisivo para o sucesso da divulgacdo da AEA
contribuindo para mobilizar o publico-alvo motivando-o, desta forma, para a sua colaboragéo
e/ou participacgéo.

Exemplos:

“Bichos do mar com Histérias para contar” “Venha c onhecer a biodiversidade costeira”
“O Chorao papéo” “Atividade de remoc¢éo de inva  sora”
“Cristais do mar” “Visita guiada as salinas”

“Deixa apenas a pegada’ “Nao suje a praia, campanha de limpeza do

areal”

QUANDO?

Com o objetivo de aproveitar melhor o tempo disponivel, sugere-se que as atividades se
iniciem, ou pelo menos comecem a ser programadas, de 1 de Outubro do ano anterior a 30
de Setembro_do ano de execucdo do Programa, com uma maior inci ___déncia durante a na

época balnear.
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O prazo de entrega do relatério termina a 16 de outubro de 2015 - data de
submissdo na plataforma ABAE, com o enceramento da plataforma , pelo que as
atividades programadas e apresentadas na candidatura ndo deverdo ultrapassar o final
de Setembro .

No caso de se tratar das candidaturas e relatorios dos Portos de Recreio e Marinas
estes prazos séo diferentes. As AEA poderdo ser realizadas durante todo o ano e o
relatorio entregue no final do ano de candidatura, em dezembro de 2015 .

Documento de Apoio as Atividades de Educagdo Ambiental do Programa Bandeira Azul
15



Programa Bandeira Azul - 2015

PARTE Il

Avaliacao

AVALIACAO

Defini¢des:

“A avaliacdo é um processo sistematico, continuo e integral, destinado a determinar até que
ponto os objetivos educacionais foram alcancados” - FERMIN

Documento de Apoio as Atividades de Educagdo Ambiental do Programa Bandeira Azul
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“ A Avaliar é obter e tratar informacdes que se véo utilizar em seguida para tomar decis6es ou
para modificar uma decisédo ja tomada” — Y.TOURNER e C. VASAMILLET

Na avaliagdo da candidatura e do relatério final serdo considerados ndo s6 o niumero de
atividades mas também a sua qualidade e periodicidade.

Assim, na avaliacdo da qualidade de uma atividade sao analisados varios fatores, tais como:
- Tema e adequacédo aos objetivos do Programa ;
- Conteudo informativo, formativo e educativo;

- Numero e o tipo de participantes . (prevaléncia a utentes das praias e grupos especificos
com atividades inclusivas)

- Nimero e adequacao das Parcerias ;
- Avaliacdo da atividade durante a realizacdo e nofi  nal

- Materiais produzidos (adequacao a atividade realizada e ao publico-alvo e replicagcéo)

O momento de pensar a avaliagdo de uma atividade de educacao ambiental € o momento de
definicdo da prépria atividade. Isto é, quando € definida uma atividade deve ser prevista a sua
avaliacdo de acordo com o tipo de atividade, publico-alvo, local de realizacéo, etc.

O Promotor, a pessoa que projeta a atividade a desenvolver deve:

e Decidir o que quer acompanhar e/ou avaliar (por ex. n.° de participantes,
adaptabilidade dos contetdos, quantidade de informacdo que foi veiculada e
apreendida, alteracdo efetiva de comportamentos, satisfacdo do utente, quantidade de
lixo removido, etc.);

e Eleger os indicadores a serem utilizados e os instr ~ umentos mais adequados (por
ex. n.° de participantes, quantidade de lixo removido, etc. recorrendo a inquéritos,
guestionarios, observacao, registos, instalagoes);

e Organizar a recolha de informagcdo: Como se pode faz er? Quem deve fazer?
Quando?

e Analisar e interpretar os dados;

e Utilizar a informacé&o.

A avaliacdo das AEA representa uma apreciacdo sistematica e objetiva das atividades em

preparacdo, em desenvolvimento ou concluidas, relativamente a sua concecdo, ao seu
desenvolvimento e aos seus resultados.

Pretende obter uma apreciacao através de uma reanalise das atividades relativamente as suas
metas, objetivos e aos meios para os alcancar, dos processos de implementacdo e dos seus
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resultados. Visa também melhorar os processos de aprendizagem obtendo e encontrando as
explicagBes quanto aos sucessos e aos insucessos das diferentes atividades.

Este trabalho permitird que as futuras atividades p ~ ossam ser mais eficazes e eficientes

A avaliacdo tem como principal finalidade verificar como se esta a evoluir face aos objetivos
inicialmente definidos. Saber se se esta a trabalhar de forma eficiente, se estdo a ocorrer os
resultados esperados numa perspetiva de aprender como fazer melhor.

Para medir 0 sucesso ou 0 insucesso no cumprimento dos objetivos que foram inicialmente
delineados existe uma série de dimensdes interrelacionadas sobre as quais é importante que
tenhamos um entendimento semelhante, na medida em que todos o0s intervenientes nestes
processos devem ter uma mesma percecdo sobre 0s conceitos e metodologias adotados e que
estdo a ser postos em préatica:

* Relevancia
+ Eficiéncia

+ Eficacia

+ Utilidade

* Sustentabilidade

Relevancia

Medida utilizada para determinar até que ponto os objetivos da atividade sdo adequados a
realidade . Esta andlise deve ser central na fase de planeamento, mas durante a fase de
implementacdo deve também estar presente no sentido de saber se as intervencdes da
atividade, bem como o0s seus objetivos, estdo ainda em harmonia com as necessidades e
prioridades que tinham sido identificadas para os beneficiarios no inicio das atividades ou na
altura do planeamento inicial.

As prioridades que existem e vao sendo definidas pelo promotor podem mudar com o decorrer
do tempo, como resultado de mudancgas sociais, politicas, demograficas ou ambientais. Assim,
uma atividade pode ja ndo ter tanta importancia como na altura em que foi concebida.

Eficiéncia

Corresponde a medida da relacdo econdémica entre 0s recursos afetos e os resultados obtidos
através da atividade (custo/beneficio). E uma medida de produtividade para verificar até que
ponto os resultados gerados derivam de custos aceitaveis.

Inclui 0 uso eficiente dos recursos financeiros, humanos e materiais. Por outras palavras a
analise de eficiéncia quer verificar se 0 uso de recursos afetos é justificavel relativamente aos
resultados gerados. Estes recursos podem ser financeiros, temporais, humanos, ou de
equipamento.

Existem algumas sugestdes a seguir para este exercicio de medida da eficiéncia:
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e Comparar os recursos afetos a atividade especifica que estamos a implementar com
outras atividades que sejam do mesmo tipo e que sejam comparaveis;

e Usar elementos de “boas praticas” ja conhecidos e referenciados;
e Usar critérios para julgar com a objetividade possivel o que for razoavel;

« Encontrar respostas para determinadas perguntas: Poderia a atividade ter chegado aos
mesmos resultados com custos mais baixos? Poderia a atividade ter atingido mais e
melhores resultados com 0s mesmos custos?

Eficacia

Equivale a medida do grau em relagdo ao qual foram atingidos os objetivos enunciados
inicialmente. Deste modo, € importante que, desde o inicio, exista uma clara e inequivoca
definicho de objetivos e metas a atingir. Existem algumas sugestdes a seguir para este
exercicio de medida da eficacia:

* Asrealizagfes atingiram o0s objetivos enunciados?

« Existiram efeitos de sinergia internos e externos da atividade em termos de “valor
acrescentado” setorial, regional, nacional e comunitario?

e Quais as raz@es que justificam que os niveis de eficacia atingidos sejam diferentes dos
esperados?

Utilidade

Diz-nos em que medida as acdes realizadas produziram alteracdes face & situacdo inicial, ou
seja, julga o impacte obtido pela atividade. O impacte da atividade €, assim, a medida de todos
os efeitos e mudancas, quer positivos, quer negativos, provocadas pelo desenvolvimento da
atividade, quer tenham sido planeadas quer nao.

E talvez a mais exigente componente da avaliagdo um  a vez que € necessario estabelecer
condigbes causais complexas que séo as vezes difice  is de comprovar.

Vale a pena ter em conta que aqui se entrecruzam varias vertentes que dizem respeito ao
planeamento, quer geral, quer estratégico, quer ainda ao planeamento das acgdes.

As perguntas para as quais se procuram respostas podem ser do seguinte tipo:
« Aestratégia concebida foi ttil e eficaz?
e Quais sédo os resultados efetivos da atividade que implementamos?
* Que diferencgas se obtiveram junto dos beneficiarios e como foram eles afetados?

e Que tipos de efeitos sociais, econdmicos, técnicos, ambientais, existiram em relacéo
aos individuos, comunidades e instituicdes?

* Que efeitos, positivos e negativos, previstos e inesperados, resultaram das atividades
da atividade?
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Sustentabilidade

Corresponde a medida da continuidade da implementacao da atividade ou dos seus resultados
positivos, apds a conclusdo de intervencgao.

Acontece, com frequéncia, que muitas das iniciativas de desenvolvimento concretizadas,
muitas vezes com afetacdo de uma grande quantidade de recursos financeiros, de recursos
humanos ou de equipamento, falham logo que termina a fase de implementacao, quer por ndo
haver meios ou a capacidade e motivagcao para fornecer os recursos necessarios para a sua
continuagao, quer ainda por outras razdes, ndo excluindo a hipdtese de terem existido sistemas
de monitorizacdo e de avaliacdo ineficazes.

As dimensdes ambientais, financeiras, institucionais e sociais tornaram-se matérias essenciais
de analise na apreciacédo da sustentabilidade.

Existe um conjunto de fatores que pode ser utilizado para garantir que as atividades seréo
sustentaveis e continuardo depois da conclusdo do financiamento externo, os quais nao devem
ser ignorados na medida em que esta em causa a utilizagéo racional dos recursos. Entre estes
fatores incluem-se:

« Econdmicos (despesas futuras, especialmente custos correntes)
« Institucionais (capacidade administrativa, capacidade técnica, motivagédo institucional)
e Sociais (interesse da comunidade, vontade politica)

« Fatores relacionados com beneficios ambientais de um modo geral

Para quem se destina a avaliacdo?

A todos os intervenientes no processo da atividade: promotor/autor, publico-alvo e restantes
envolvidas no processo do Programa Bandeira Azul quer seja via formal (plataforma) quer seja
via comunicacéo social de acordo com os interesses do autor na utilidade da sua divulgacao.
Num contexto de transparéncia na aplicacdo dos recursos publicos sdo também destinatarios
os cidadaos em geral.

Como se distingue avaliacdo de monitorizacao?

Apesar dos termos monitorizacdo e avaliacdo serem por vezes utilizados indiferentemente, eles
correspondem a dois momentos organizacionais distintos, relacionados mas néao idénticas.

A monitorizacdo € uma recolha e analise sistematica de informacao operada & medida que a
atividade evolui. E baseada em metas e atividades estabelecidas e contribui para manter o
acompanhamento dos trabalhos, informando os decisores quando algo corre mal. Se realizada
de forma adequada é um instrumento essencial para uma boa gestao e fornece uma boa base
para a avaliacdo. Permite saber se os recursos disponiveis sdo suficientes e se estao a ser
bem utilizados, se a capacidade instalada é suficiente e adequada e se se esta a fazer o que
foi planeado.

A avaliacdo on-going analisa 0 que se esta a realizar, 0 que se conseguiu e como se
conseguiu, e interpreta as razdes de eventuais desvios e/ou problemas. Nesta perspetiva é
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levada a cabo durante a fase de implementacdo dos Programas com a finalidade de melhorar a
estratégia ou o0 modo de funcionamento.

O que ambas tém em comum é o facto de estarem direcionadas para retirar lices sobre o que
se esta a fazer e como se esta a fazer, focalizando a atencéo nos seguintes conceitos ja por
nés abordados:

» Eficiéncia

« Eficacia

¢ Impacte

A monitorizacdo e a avaliacdo séo, pois, dois instrumentos diferentes de gestdo que estdo
diretamente relacionados e que se apoiam de forma interativa.

A monitorizacdo fornece os dados quantitativos e qualitativos necessarios para conceber e
levar a cabo a avaliacao. Por outro lado as avaliagbes apoiam as atividades de monitorizagao.
Através dos resultados obtidos nas avaliagdes periddicas, os instrumentos de monitorizagdo e
as estratégias de acdo podem ser afinadas e desenvolvidas de forma mais aprofundada.

No quadro seguinte apresenta-se uma comparacdo entre as atividades de monitorizacédo e as
de avaliacao.

Monitorizagdo Avaliacdo on-going
- Pontual
A Periddica, regular
Frequéncia
Analise e interpretacéo da informacgédo de forma a
compreender a evolucéo face aos objetivos,
Atividade Analise, acompanhamento e explicar os efeitos, interpretar os desvios e apontar
principal verificagdo da informacao regular  trajetdrias alternativas
sobre o estado de execugéo
Melhorar para além da eficiéncia, a eficacia a
" Melhorar a eficiéncia imediata na  afetacd@o de recursos e aferir impactes
Objetivo x
afetacdo de recursos
Sistemas de informag&o, inquéritos, estudos e
Fontes de Sistemas de Informagé&o entrevistas
Informacao

Adaptado de UNICEF, A UNICEF Guide for Monitoring and Evaluation: Making a Difference?

Alguns exemplos de instrumentos de avaliacao:

< Inquéritos e tratamento de satisfacao na realizacdo das atividades;

« Registo de testemunhos/mensagens de satisfacdo na realizacdo de atividades e
respetivo tratamento;

e Inquéritos e tratamento de averiguacao de assimilacdo de conteldos;

« Imagens de averiguacdo de assimilacéo de contelidos e tratamento;
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e Apresentacdo de resultados finais (quantas equipas venceram/perderam) depois da
realizacdo de jogos com conteldos ambientais (jogos da gloria, estafetas,
peddypapers, etc);

e Contabilizagcdo do numero, idade, nacionalidade de visitantes/participantes nas
exposigoes, ateliés, conferéncias, seminarios);

« Contabilizagcao dos materiais produzidos/distribuidos no ambito das atividades
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Municipio de Lagos: Inquérito aos banhistas e respe  tivo tratamento sobre a atividade de educacéo
ambiental

Documento de Apoio as Atividades de Educagdo Ambiental do Programa Bandeira Azul
22



Programa Bandeira Azul - 2015

z = - ';3 rafice avaliacdo — Estafeta Turistico-Ambiental
OUESTIONAR O DE AVALACAD b —

Albufelra

O Muricipio de Albufeim procura corbecera opinido dos participantes de modoa
melhararo conteido e oz meEtodos wilimdos ros 3 itere quese ssgUem

L ]

Pam talcomames coma 5w colbomgdo no pree nc hime mo deste questiorerial -
ATIVIDADE DE EDUICAC A0 ARMBIENTAL
Participagdo emanos aneriores: l
0] P -
= 8 B [
Sim -5 N

Modo de conbecimento da atvidade em2012:

2 o Bauuttasicn comsisenands 1 T04 ingasrin. e do
1 hls
&
Famile Amigos Interret Wocks e conmacrmesin da AR idesm [
% (] & [ =
(2= fige rode C ubturml Outm

Avaliagdo da atividade: ‘ “

W be |:| A
Wit Smtisfeito Setisheito Firico Satisbeits

Sugesties:

st ERASE BRI DD PRSI IS

PAIMEL INFORMATIWO SOBREC PROGRAM A B AMDEIRA AZLIL
Corhecimento do Fainel:

Estafota Turistico-Ambierial
. Avaliagho da Atividade [%]
e

Sim =]
Avaliagdo do contedda:

.2. D -'u‘D

Wita Setefeito Satekeits

nd. DISU/DA 02,02

Municipio de Albufeira: Inquérito de satisfagéo aos participantes na atividade
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Avaliagédo de conhecimentos adquiridos na atividade de educacdo ambiental no municipio de Vila
Real de St° Antonio.

Lixo? Qual Lixo?

Local: Praia Fluvial de Sandomil

W Respostas Corretas
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Resultados da Actividade EA Lixo? Qual Lixn?, realizada no dia 25 de julho de 2012

Municipio de Seia: Recolha de residuos na praia fluv  ial e respetivo tratamento do tipo e avaliagdo
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Municipio de Pombal: Realizacdo de uma visita guiada com explicagdo sobre a biodiversidade da
praia e posteriormente solicitou-se as criancas que elaborassem um desenho sobre o que
aprenderam. Podendo aferir-se assim se a informagdo/  conteddos foram ou ndo assimilados
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PARTE IV

Preenchimento da plataforma de candidatura
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COMO PREENCHER A PLATAFORMA?

€ | B | ww.abae.pt/BandeiraAzul/indexphplp=acaapplicationfis=

(B0 Mais visitados [} Primeiros passos 3/ Ultimas noticias

s Entidades PNVBA  Utilizadc

& |4~ hotmail P| # Minha opinido - t

* Haticias Concursos
—
D

Bandeiro Azul

" ARk Critérios ~ Locais galardoados ~ Contactos ~ Parceiros ~
P31

Atividades de Educacdo Ambiental (2013) Informacéo geral
Tema: Patriménic Natural e
atvidsde educ smbentsl v £ cutrl

Perguntas Freguentes

Candidaturas de Atividades de Educagéo Ambiental

Total de candidaturss de Atividsdes de EducecSo Ambisnts| por submeter 10 Atividades. de Educ. Amb

Total de candideturas de Atividades de Educsc3o Ambiental submetidas: 0 Candidatiras

Relatérios
AEA Class.  Promotor Estado Agoes Estatistion

- Histrico de Candidaturas
Camara
Ateller de Jogos "

inic ich o/
ntsisntais Municipal de Em candidatusa

Para cada uma das atividades de EA tem de ser subme tido um conjunto de questdes.
Para um correto preenchimento das mesmas € essencia | a leitura das indicac¢des infra-
mencionadas:

Critério 2 para Praias e Critério 4 para Portos de  Recreio e Marinas

Esta plataforma devera ser utilizada para candidatar as atividades do critério 2 (minimo de 6
atividades e maximo de 12) e atividades dos Centros Azuis, Postos de Informacao da Bandeira
Azul.

Nome da atividade

Para facilitar a avaliacdo e divulgacéo, cada atividade deve ter um nome préprio, que permita
identifica-la com facilidade. Por vezes, algumas entidades locais atribuem o mesmo nome a
todas as atividades ou referem apenas o tipo de atividade (A, B, C ou D) sem especificarem um
titulo.

Descricdo sumaria da atividade [...]

E indispensavel que seja fornecido o maximo de informac&o sobre as atividades a realizar, para
permitir uma avaliagdo mais correta das mesmas. Aqui devem incluir-se aspetos que 0s
organizadores considerem relevantes em termos de Educacdo Ambiental e que permitam uma
correta compreensao da atividade.
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Devem referir-se 0s objetivos ambientais e educativos que se pretendem alcancar. E
importante incluir informac8es sobre a atividade, tais como 0 resumo ou topicos das palestras
nas escolas, guibes, textos dos spots, folhetos ou outro material, descricdo dos jogos e
contelidos das exposicoes.

Atividades da autarquia em parceria com outra (s) entidade (s)

Assinalar se a atividade é realizada em parceria com outras entidades ou organizacdes. Em
caso afirmativo devem-se identificar a(s) entidade(s).

Entidade que implementara a atividade

Nem sempre é a autarquia que desenvolve as atividades, nalguns casos mesmo sem
parcerias, sdo as ONGAs, as escolas ou 0s concessionarios que as implementam, por isso a
sua identificacdo € necessaria. Igualmente deve(m) ser identificada(s) a(s) empresa(s) que
desenvolvam atividades por aquisicao de servigos.

Elemento de contacto na autarquia ou PR/Marina [...]

Dado que podera haver necessidade de contactar a autarquia para esclarecer pormenores, €
imprescindivel a designacdo de um técnico que coordene todo o Programa.

Deverao, assim, ser indicados nome, telefone, fax e se possivel e-mail, que possam ser usados
durante as horas de expediente.

Mesmo em atividades realizadas em parceria com outras entidades é importante que existam
técnicos na autarquia que possam dar informacbes acerca de todas as atividades, que
consigam fazer algum acompanhamento das mesmas, assegurando que as entidades
parceiras cumprem aquilo a que se comprometeram com a autarquia, aquando da candidatura.

Local de realizagdo [...] e Datas/meses previstos [...]

Deve (m) ser indicado (s) o (s) local (ais) concreto (s) onde se realizara a atividade e as datas
em que ela decorrerd. Por exemplo, para uma atividade que se realize na praia ou marina “X”
nos dias 6 de Junho, 10 de Julho, 15 de agosto e 3 de Setembro e na escola “Y” nos dias 3 de
Marco e 5 de Abril deve indicar-se: “Zona balnear X — 6/6, 10/7, 15/8, 3/9; Escola Y — 3/3 e 5/4”.
No caso das visitas guiadas bastara referir alguns dos locais a visitar. Na descricdo da
atividade devem ser fornecidos mais pormenores (ex. escolas envolvidas).

Periodicidade (nimero de vezes que se realiza em cada local)

Por vezes, na fase de candidatura, € dificil indicar datas concretas, portanto este item completa
o anterior. E importante saber o n.° de dias e/ou periodo (s) de tempo em que a atividade ira
decorrer. Assim, p.e. uma atividade que se realize em trés dias diferentes, em cada més, de
Marco a Junho podera indicar-se: “3 dias por més de Margo a Junho”.

Documento de Apoio as Atividades de Educagdo Ambiental do Programa Bandeira Azul
28



Programa Bandeira Azul - 2015

Duragdo por a¢ao

Se uma atividade se realiza varias vezes, considera-se cada uma dessas vezes como sendo
uma Acdo. Se uma exposicao se realizou duas vezes (2 a¢cbes) durante 15 dias cada, assinala-
se a duracdo de cada Acao como sendo de 15 dias. Se um jogo educativo teve lugar na zona
balnear 6 vezes, em semanas diferentes e, em cada dia, se desenrolou durante 2 horas,
assinala-se as 2h.

Verba prevista

Com este item pretende-se tentar determinar a relagéo qualidade/investimento. E importante
para os municipios fazerem a sua prépria avaliagdo deste item.

Dirigida a...

Publico-alvo a quem se dirige a atividade. Podem ser assinaladas varias opg¢des para uma
melhor caracterizacdo. Se for dirigida a outro publico ndo discriminado na ficha, assinalar
“Outros” e especificar.

Modo de divulgacao da atividade a priori e a posteriori

Deve indicar-se a forma como se prevé realizar a divulgacéo da atividade, visto que uma boa
divulgacdo € essencial para que haja uma maior adesdo do publico e sucesso informativo e
educativo. A divulgacéo dos resultados e do sucesso (ou insucesso) de uma atividade é muito
importante, pois permite motivar as pessoas que ndo participaram a aderirem em futuras
acOes. Para além disso, a divulgacédo de alguns dos resultados das atividades permite ndao s6
fornecer mais informacdes as pessoas, bem como dar uma maior visibilidade do trabalho da
autarquia em prol do ambiente para o desenvolvimento sustentavel.

Material a enviar no final do Programa para documentar a atividade

Indicar o tipo de materiais que preveem enviar/anexar no final. Este item serve também para
lembrar aos responsaveis pela atividade (Em alguns casos ndo pertencentes as autarquias),
que é imprescindivel obterem elementos ilustrativos.
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2. Foram produzidos materiais para a atividade?

Sim Mo

a) Upload de ficheiros [folhetos de divulgagdo, promogdo da atividade, cutros materiais):

'-_‘J Mots de imprensa n.80.2012 - A Flora Dunar - Conhecer para presenvar pdf

2. Registos da atividade

a} Upload de fotografias recolhidas no decorrer da atividade:

# DSCH0323.JPG

# DSCH0320.JPG

# IMG_2750. PG

# MARCISO DAS AREIAS COM LAGARTA.JPG
# DSCF4249.JPG

# DSCF4252.JPG

# DSCF4253.JPG

# DSCF4255.JPG

# DSCF4285.JPG

E fundamental que aquando da submissdo do relatério na plataforma todas as atividades
tenham, em anexo, os documentos produzidos ou utilizados para realizacdo das respetivas

atividades.

Todo o registo fotografico devera impreterivelmente estar devidamente datado
(Fotografia do antes, durante e depois bem como dos pormenores considerados

importantes e pertinentes).

ATENCAO: Estas questdes devem ser preparadas, com a ntecedéncia, durante a
planificacdo da atividade!

Avaliacao da atividade

E obrigatéria_a _descricio do tipo de avaliacdo plan __eada. Para cada atividade proposta
devera ser equacionada a avaliacdo mais adequada __ (com inquéritos orais, escritos, nimero
de participantes, etc.) Aquando da submisséo do relatério final de atividades de EA, utilizando a
plataforma criada para o efeito, toda a documentacdo relativa a avaliacdo, deverd,
obrigatoriamente, ser inserida (fotos datadas, mate __ riais _utilizados, etc. )
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PARTE V

Estruturas e Equipamentos para Educacao Ambiental
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Equipamentos de Educagdo Ambiental
para o Desenvolvimento Sustentavel

A existéncia de uma estrutura deste tipo, com progr ~ ama préprio, sera considerada uma
atividade de tipo C, do Critério 2.

Os equipamentos para educacgao ambiental para o desenvolvimento sustentavel correspondem
a todas as iniciativas que, contando com instalacdes apropriadas e equipas educativas
especializadas, oferecem programas e atividades neste ambito.

Mais informacdes em: http://www.apambiente.pt/index.php?ref=16&subref=142&sub2ref=698

Estes equipamentos assumem um elevado potencial enquanto centros dinamizadores de
educagcdo ambiental para a sustentabilidade nas regides onde estdo inseridos, funcionando
ainda como importantes recursos complementares para o sistema educativo formal.

Exemplos deste tipo de equipamentos sdo os Centros de Educacdo Ambiental, Centros de
Interpretacéo de Areas Protegidas, Quintas Pedagdgicas, Ecotecas, ou os Parques Ambientais
etc.

A existéncia de equipamentos para a educacdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel,
a sua distribuicao territorial, a crescente e necessaria diversificacdo de destinatarios numa
perspetiva de educacdo ao longo da vida, o tipo de recursos de que dispdem e as atividades
educativas que neles se desenvolvem, constituem um indicador da capacidade que a
sociedade tem para criar condi¢cdes culturais que tornem possiveis formas alternativas e
diversificadas de desenvolvimento ambientalmente sustentavel e socialmente mais justas e
equitativas para todos os cidadéos.

Os elementos base que devem fazer parte de um equipamento para a educagdo ambiental e
para a educacao para o desenvolvimento sustentavel séo:

e Ter um Projeto Educativo orientado a partir das diretrizes que caracterizam a educacao
ambiental e a educacédo para o desenvolvimento sustentavel,

e Ser um espaco fisico com infraestrutura e recursos de forma a concretizar as
atividades destinadas aos varios publicos-alvo (escolar e outros sectores da
populacao);

e Oferecer um funcionamento regular ao longo do ano (mais de 120 dias/ano).

Em 2011 foi langado um inquérito online que permitiu georreferenciar os equipamentos
existentes no SNIAMB, consultaveis no Geovisualizador. O inquérito mantem-se disponivel
para atualizagéo continua em: http://sniamb.apambiente.pt/eqea/
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CENTRO AZUL/ POSTO DE INFORMACAO BA

Centros Azuis de: Caldas da Rainha (Foz do Arelho),  de Leiria (Pedrogdo), e Loulé (Quarteira)

As pessoas que vao trabalhar num Centro Azul / Posto de Informacdo deverdo ser formadas
previamente de modo a que possam informar devidamente os utentes. De igual modo, todos os
elementos, devem ter alguma sensibilidade e preparacdo na area da educacdo ambiental, para
que possam desenvolver as atividades de EA a realizar nos CA/ PI.

Nao constituindo, estas estruturas, um critério imperativo, as entidades locais ndo sé&o
obrigadas a implementéa-las.

O QUE SAO?

Um CA/Pl é uma estrutura na qual se prestam informacBes e se realizam atividades de
Educacdo Ambiental, especificamente para a Bandeira Azul.

Um CA/PI tem de possuir um programa de atividades préprio. Para a apresentacdo deste
programa pode ser preenchida a mesma ficha tipo - Centro Azul/ Posto de Informacéo

O CA/PI deve estar situado junto a uma zona balnear, num local de facil acesso para os
banhistas. A sua localizacdo devera estar devidamente assinalada. Na época balnear, devera
ter, em permanéncia, pelo menos um funcionario assegurando um horario adequado e
alargado, especialmente nos periodos de maior afluéncia.

ASSINALAR

Tipo de estrutura

No primeiro item deve-se assinalar o tipo de estrutura.

Praia onde funciona
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O Centro Azul ou o Posto de Informacao para a Bandeira Azul tém de estar situados junto a
praia galardoada caso contrario ndo podera ser considerado para a zona balnear candidata.

Entidade responsavel pelo seu funcionamento

Em geral, sdo as autarquias, mas, por vezes, existem ONGA que ficam responsaveis por estas
estruturas.

Nome do funcionario da autarquia para contacto

A exemplo do que sucede para o critério 1, deve haver um funcionario na autarquia que saiba

fornecer informac8es acerca do modo como sera cumprido este critério. Os seus contactos
(incluindo o endereco eletrénico) devem ser os usados em horério de servigo.

Localizagdo da estrutura

No caso de ser uma estrutura permanente e que exista por ocasido da candidatura, devem ser
anexadas fotos datadas dos aspetos exteriores e interiores da estrutura.

Periodo de funcionamento

Apenas se exige que funcionem durante a época balnear.

Horério

O horério deve ser de cerca de 7 horas por dia, devendo estar aberto também aos fins de
semana.

Verba prevista

A instalacdo, a manutencéo e o funcionamento desta estrutura, em termos financeiros, séo da
inteira responsabilidade da autarquia ou entidade que assegura o seu funcionamento.,
Lembramos que, dado ndo ser um critério imperativo, este € um investimento facultativo por
parte dos municipios.

Numero de funcionarios

Devera ter pelo menos um funcionario em permanéncia, O nimero total de funcionarios devera

ser equacionado em funcdo do bom funcionamento da estrutura e das atividades de EA a
realizar.

Formacéao especifica dos funcionarios
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Os funcionarios dos Centros Azuis e dos Postos de Informagdo da Bandeira Azul deverdo ter
uma formacéo especifica em Educacdo Ambiental, bem como na componente que diz respeito
ao Programa Bandeira Azul.

Finalidade, objetivos da estrutura a implementar, e  quipamentos e listagem das
atividades de EA[...]

Devem ser referidos os objetivos da criacdo da estrutura e os equipamentos que possuem, de
modo a poder ser avaliada a exequibilidade das atividades.

Alerta-se para o facto de as estruturas na zona balnear, ou junto a ela, serem muitas vezes
alvo de assaltos e de atos de vandalismo, pelo que, no caso de apetrecharem estas estruturas
com equipamento (video, televisédo, projetor de diapositivos) convém acautelar a seguranca do
local.

CENTROS AZUIS NA DINAMARCA
Na Dinamarca, pais que primeiramente implantou os Centros Azuis (CA) e que, genericamente,
definiu o que deve ser uma estrutura deste tipo, encontram-se equipados com lupas
binoculares, microscopios, equipamento para efetuar medigbes, aquarios, material de

laboratério para pequenas experiéncias e observagdes e até material de pesca.

Estdo abertos durante todo o ano e oferecem uma grande variedade de atividades, dirigidas
essencialmente a criancas e jovens.

Entre as atividades desatascam-se, exposicfes/ativi  dades sobre:
* Algas e animais marinhos;

« A vida nos oceanos, ndo apenas sobre a biodiversidade mas também sobre os ciclos
biogeoquimicos e o papel dos oceanos no clima;

e A pesca ou a indistria com ela relacionada (p. ex. nos Agores poderdo ser sobre a
producéo de 6leo de baleia e sobre a industria de conserva de atum);

e Aquérios para mostrar a vida no oceano;

* Mostra de videos acerca dos mares e do ambiente local;
e Atividades de laboratorio;

e Andlises da agua;

e Observacdo dos microrganismos que interferem com a qualidade da agua (ver p. ex.
agua de esgotos e agua do mar limpa).
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Visitas guiadas:
¢ Ao longo da zona balnear ou do porto com um pescador;
* Ao longo da zona balnear com um guarda ou vigilante da natureza (em zona balneares
incluidas em Areas Protegidas) ou com ambientalistas ou especialistas em areas como
a Biologia, a Geografia, a geodinamica do litoral e a Histdria. Temas a abordar (entre

outros) — eroséo, aspetos de geologia, conchas, algas, biodiversidade, ecossistemas
dunares.

Atividades mais ludicas:
e Arte com residuos apanhados nas zonas balneares;

e O oceano como uma despensa — com um cozinheiro local — se 0 ambiente na
despensa for mau os alimentos sera de ma qualidade;

« Caca ao tesouro na zona balnear, sendo as perguntas de caracter ambiental e os
prémios: livros, brochuras ou outro material com informacg&o sobre o ambiente marinho
e costeiro;

« Faca o seu proprio postal — com papel reciclado, algas ou corantes naturais.
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PARTE VI

Tema Anual 2015 - Breves consideragoes
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TEMA ANUAL 2015 -

BREVES CONSIDERACOES

O conceito do Programa Bandeira Azul para 2015 lanca um desafio muito concreto. Porque o
mar é um espelho dos maus atos do Homem e porque a praia onde nos deitamos somos nos
que a fazemos, vamos usar um mote assertivo, positivo e que apela a acao.

Como referiu Ramalho Ortigédo “ (...) O mar foi o primeiro guia da humanidade. Amoravel
e austero, foi ele que primeiro embalou o bergo do homem e em seguida o acordou para
0s nobres trabalhos, sugerindo-lhe as primeiras no¢ Oes do universo (...).” In As Praias de
Portugal - Guia do Banhista e do Viajante. (*)

De facto, a “nossa” praia é o lugar onde nos sentimos bem, confortaveis e em seguranca, é o
nosso espaco vital. Tornar a mudangca um ato do quotidiano que realizamos com toda a
naturalidade é o objetivo final do Programa Bandeira Azul 2015 e é o que queremos dizer com
este conceito.

E por isso que em 2015 vamos fazer da nossa praia um reflexo da nossa vida, do nosso
consumo e do nosso cuidado. Esta é a “praia” da Bandeira Azul.

Faz da Mudanca a tua Praia!

¢ Incita-nos a uma alteracdo de comportamentos e muda  nca positiva dos nossos
hébitos como banhistas

e Convida-nos a fazer dessa mudanca a nossa zona de ¢ onforto e a torna-la um
gesto natural nas nossas vidas

« Alerta-nos para o facto de sermos responsaveis pelo ambiente, uma vez que tudo
0 que deitamos fora acaba no mar e eventualmente na  praia que frequentamos

« Tem a vantagem de constituir uma frase a que chamam de “call to action”. Direta,
com uma mensagem clara, acessivel a toda a populagcd o

e Utiliza um tom positivo, ndo virado para o problema mas sim para a solucéo
e Constitui um “ claim” que nos situa no contexto Bandeira Azul, mas vai mais
longe, porque faz da “mudanca”, no geral, o objeto principal da mensagem

(*) Obra de Ramalho Ortigéo, publicada em 1876, subirttilada Guia do Banhista e do Viajante e ilustrada com desenhos de
Emilio Pimentel. A obra oferece um roteiro pelas mias entdo na moda de norte a sul do pais (da Fofascais, da Granja a
Pedrougos), com curiosas descricdes das suas pagsesy dos seus ambientes, da sociedade que as fretmeetc., onde
Ramalho revela toda a sua vocacéo de folhetinistedddi. No fim do livro, surgem ainda indicacdes soler o tratamento
maritimo, precaucdes higiénicas a ter nos banhos dear e conselhos as mées de familia acerca das \ag#ns dos banhos.
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» Estabelece um “payoff” , ou seja, uma mensagem que conclui um raciocinio,
acrescentando valor a uma ideia. Em termos de comun icagdo, funciona bem
isoladamente ou como encerramento de uma ideiaoud e uma campanha

Uma praia poderd candidatar-se a Bandeira Azul se estiver oficialmente designada e
classificada nacional e internacionalmente como “agua balnear”, isto é, ter pelo menos um
ponto de amostragem para analise da qualidade da agua balnear. O nome, limites e
caracteristicas deverdao cumprir a legislagao nacional (Decreto-Lei n.135/2009). A praia devera
estar equipada com as estruturas necessarias de acordo com a exigéncia dos critérios, ter um
responsavel identificado para os assuntos relacionados com o Programa Bandeira Azul e estar
acessivel a inspecbes por parte da FEE e restantes entidades signatarias do processo de

candidatura.
PRAIA/ AGUA BALNEAR

Constituida por frente de praia e plano de agua associado. O limite terrestre da praia devera
prolongar-se até ao limite do areal (base da arriba, inicio da zona dunar ou outros limites
artificiais nas zonas mais intervencionadas pelo Homem). No que diz respeito ao plano de
agua, o0 mesmo deve ter uma extensdo igual a da frente de praia e uma distancia de 100 m
para mar, incluindo a zona de banhos e os canais para atividades desportivas ou lidicas.
http://www.infopedia.pt/apoio/artigos/7148000?termo=praia

ZONA ENVOLVENTE

Constituida, no minimo, pela margem das aguas do mar associada a frente de praia, com uma
largura nunca inferior a 50 m, incluindo, obrigatoriamente, estacionamento(s) de apoio a praia
(caso exista [m]), acesso(s) a zona balnear e zonas ecologicamente sensiveis (ex. cordfes
dunares envolventes, arribas, zonas humidas), assim como as zonas na continuidade préxima
da frente de mar que as afetem diretamente.

Para cada uma das praias a galardoar devera ser apresentada cartografia (mapas) onde se
identifiquem claramente os limites da Zona Balnear e da Zona Envolvente.

A Praia devera ser acessivel para poder ser candidata ao galarddo. De preferéncia de livre
acesso, i.e. utilizagdo da praia e servigcos sem serem cobrados. Contudo o Programa Bandeira
Azul reconhece que em algumas praias 0s utentes devem pagar uma quantia razoavel para
aceder e usufruir dos servicos e aluguer de equipamento e parqueamento.

A FEE e os Operadores Nacionais hum pais reservam-se o direito de recusar ou solicitar o
arriamento da uma Bandeira Azul em qualquer praia na qual os gestores locais séo
responsaveis pelo incumprimento e violacdo de legislacdo nacional relativa a protecdo do
ambiente ou por de alguma forma discordar com o espirito e regulamentacées do Programa
Bandeira Azul. As praias galardoadas com Bandeira Azul estdo sujeitas a visitas de controlo

internacionais anunciadas e ndo anunciadas por parte da FEE Internacional.
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SABIA QUE...

O vocdbulo PRAIA deriva, etimologicamente, do
grego plagia, «transversal», e do latim tardio plag ia!

O vocabulo MUDAR deriva, etimologicamente, do
latim MUTATIO, de MUTARE, “mudar, trocar de lugar”!
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PARTE VIiI

Tematicas e conceitos abordados em edi¢oes anteriores no ambito do
Programa Bandeira Azul

POLUICAO DOS OCEANOS
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O oceano permite a Terra a caracteristica Unica no Nnosso sistema solar, a existéncia de
vida. O oceano é um reservatorio de agua, que atrav  és do ciclo da agua, se evapora da
superficie quando as temperaturas estdo mais elevad  as, formando nuvens e provocando
chuvas que devolvem essa agua ao planeta. E Fonte d e vida, 0 oceano representa o
nosso futuro, o nosso bem-estar, a nossa alimentacd o0 e a nossa sobrevivéncia. Todos
estes factos levam-nos a compreender a necessidade de conservar a vida no oceano, de
gerir os seus incalculaveis recursos de uma forma m ais racional, a fim de evitar uma
rutura do equilibrio que colocaria em risco toda a vida na Terra.

Dia Mundial dos Oceanos - 8 de junho de 2015

Os Oceanos cobrem dois tergos da superficie
da Terra e por meio da interacdo com a
atmosfera, litosfera e biosfera desempenham
um papel importante na configuracdo das Bandeira Az
condi¢Bes climaticas que tornam a vida
possivel no nosso planeta. Os oceanos ndo sao
somente o habitat de um vasto nimero de
plantas e animais, mas também fornecem
comida, energia e multiplos recursos aos seres
humanos.

Poluicao

Em 1992 durante a conferéncia «RIO 92» foi
estabelecida a data de 8 de Junho como o Dia d O

dos Oceanos. Em 1994 a comunidade os Ceanos'
internacional deu um passo importante para a S,
protecdo dos oceanos, particularmente através Esclarecer, Planear e Agir.
de um decreto oficial da Convencéo das ;
Nacdes Unidas para o Direito do Mar. Um dos
principais assuntos, além da preservagédo da
fauna e da flora, é a protecao das populacdes

de algumas espécies como o atum, tubaréo,
peixe-espada e merlin.

Poluicdo dos mares e oceanos

O mar foi desde sempre considerado como um vazadouro natural e durante milénios os ciclos
biolégicos asseguravam em larga medida a absorcdo dos dejetos e a purificacdo das aguas.
Atualmente, gracas a sociedade industrializada e ao mundo militarizado, chegamos a um
estado de desequilibrio do meio marinho. Nele atuam diversos fatores quimicos, fisicos e
biolégicos.

O mar possui uma grande capacidade de autodepuracéo e constitui um meio pouco favoravel
ao desenvolvimento da maioria dos germes patogénicos. Contudo, o lancamento incontrolado
de aguas utilizadas, provenientes de zonas urbanas, e os residuos industriais tornaram as
aguas costeiras num meio propicio ao desenvolvimento de microrganismos patogénicos.
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Embora os microrganismos ndo representem, em regra, um grande perigo para os individuos
gque se banhem nas praias, com excecédo do caso de elevadas polui¢cdes fecais, constituem um
risco indiscutivel para quem se alimenta de seres vivos criados nesse meio.

Por exemplo, a presenca de abundante matéria organica favorece o desenvolvimento e
crescimento de bancos de moluscos comestiveis que absorvem e retém numerosos
microrganismos patogénicos para os humanos. Este fenébmeno explica a frequéncia de
salmoneloses humanas e outras doencas provocadas por ingestdo de moluscos (ostras,
améijoas, berbigdo, etc.). Contaminacdes semelhantes podem ocorrer com 0S peixes que
entram na cadeia alimentar dos humanos.

A poluicdo quimica dos mares e oceanos reveste uma importancia muito maior do que a
poluicdo por microrganismos. Numerosos detergentes e pesticidas arrastados pelas aguas
fluviais tém  efeitos muito nocivos sobre a fauna e a flora litorais.
Outros produtos de origem industrial podem ter efeitos catastréficos nas comunidades
costeiras. Os agentes poluentes, em geral, percorrem toda a cadeia trofica marinha, iniciando-
se no fitoplancton e zooplancton, para se concentrarem finalmente nos moluscos e peixes que
sédo comidos pelos humanos.

Os produtos petroliferos tém um efeito nefasto sobre toda a vida marinha e litoral onde atuam.
As correntes marinhas facilitam a formacéo de marés negras, que se abatem sobre as praias e
outras zonas costeiras. Os hidrocarbonetos espalhados nos mares e oceanos provém
sobretudo dos petroleiros que limpam os seus depdsitos no alto mar e descarregam assim em
cada viagem cerca de um por cento do seu carregamento. Esta percentagem pressupde, ao fim
de alguns anos, a existéncia de muitos milhares de toneladas de produtos petroliferos
espalhados pelos oceanos.

Entre as aguas mais gravemente poluidas destacam-se as do Mar Mediterraneo (também, por
isso, designado a "fossa da Europa"), atravessado por milhares de petroleiros, as do Mar do
Norte, o Canal da Mancha e os mares proximos do Japao.

A contaminacao do meio ambiente por produtos petroliferos tem como efeito a diminuicdo da
fotossintese, o tornar dificil a oxigenacao das aguas devido a camada de hidrocarbonetos e a
intoxicacdo de muitos animais. As aves sao particularmente afetadas.

Em 1963, um acidente com o navio Ger-Maersk, na embocadura do Rio Elba, foi responséavel
pela morte de cerca de 500 000 aves de 19 espécies diferentes. Calcula-se que na Gra-
Bretanha o nimero de aves vitimas de intoxicacao por hidrocarbonetos seja de 250 000 por
ano. Além das aves, sdo afetados os moluscos, 0s crustaceos costeiros e 0s peixes.

Quanto mais elevado for o nivel do organismo na cadeia alimentar, maior € a concentracédo de
poluentes que podem acabar por afetar os humanos, pois estes também sdo um elo da cadeia
alimentar. http://www.infopedia.pt/$poluicao-dos-mares-e-ocean 0s

Portugal esta intimamente ligado ao Oceano
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Este € um meio de comunicacao e transporte, uma fonte de alimentos e de medicamentos, de
energia e de recursos vivos. O Oceano gera empregos e € promotor da economia do Pais.

Paralelamente, o Oceano e as zonas costeiras tém um papel essencial no bem-estar e
gualidade de vida da sociedade, quer através das atividades de desporto e de lazer, quer
através dos servicos de ecossistema que prestam.

Nesta pagina podera encontrar alguns dados sobre a importancia do Oceano para Portugal:

- Portugal: Uma nacdo oceéanica

- O Oceano e 0s servicos dos ecossistemas

- O Oceano e a economia portuguesa: oportunidades e desafios

- Preservar 0s recursos oceanicos

Fontes de consulta:

Estratégia  Nacional para o mar; Ecossistemas e Bem-Estar Humano em  Portugal

(capitulo 13: O Oceano);

http://www.infoeuropa.eurocid.pt/opac/?func=direct&doc_number=000006201

A Importancia Estratégica do Mar para Portugal;

http://www.cienciaviva.pt/img/upload/Estrategia Nacional Mar%282%29.pdf

http://www.presidencia.pt/archive/doc/Livro_Verde -

Uma Visao Europeia para os Oceanos e os Mares.pdf

Hypercluster da Economia do; Portugal e o Mar - A Redescoberta da Geografia, Tiago Pitta e Cunha,

Fundacdo Francisco Manuel do Santos, 2011;

http://www.oceanario.pt/cms/1255/

http://www.stateoftheocean.org/

http://www.publico.pt/ecosfera/noticia/oceano-esta-mais-quente-mais-acido-e-com-menos-oxigenio-

1607932#/0

http://www.youtube.com/watch?v=GhJAQ RJR9s

http://www.infopedia.pt/$poluicao-dos-mares-e oaeajsessionid=VmAnx1mfDdTgniv2hBw18w

http://www.online24.pt/quantos-oceanos-existem-2/

http://www.cienciaviva.pt/oceano/home/

http://www.cienciaviva.pt/oceano/escola/recursasmnasp

http://www.cienciaviva.pt/oceano/noticias/kitmapas

http://www.gulbenkian.pt/section244artld4361langkdinl
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http://oceanos.com.sapo.pt/

http://www.calendarr.com/portugal/dia-mundial-dasanos/

http://www.cienciaviva.pt/img/upload/4 ficha quewesmosoceanos.pdf

http://www.emepc.pt/

http://www.emepc.pt/index.php?option=com_contens&taview&id=159&Itemid=193

O projeto Kit do Mar é resultado do trabalho da Est  rutura de Missdo para Extenséo da
Plataforma Continental (EMEPC) e da Agéncia Cascais  Atlantico, ao qual se juntaram
Varios outros parceiros tais como a Agéncia Ciéncia Viva, a Aporvela, o Aquario Vasco
da Gama, a Docapesca, a Esri Portugal, Forum Empres arial da Economia do Mar, o
Ministério da Educacdo, o Oceanario de Lisboa e 0 Z oomarine, que contribuem para a
sua divulgacédo, inovacao e enriquecimento através d  a elaboracédo de novos contetdos
relacionados com o tema “Mar”.

A EMEPC promove anualmente o concurso nacional Kit do Mar. Podem participar as criancas e
jovens de todos os ciclos de educacdo e ensino de estabelecimentos das redes publica e
privada. Em Dezembro serd divulgado o concurso através da nossa mailing list pelo que
sugerimos que se registem no projeto. Para tal basta enviar um e-mail para
kitdomar(at)gmail.com com o seu contacto de email e nome e morada do estabelecimento de
ensino. http://www.cienciaviva.pt/oceano/noticias/kitmar.asp

A Estrutura de Missao para a Extensao da Plataforma Continental

Foi criada pela Resolugdo de Conselhos de Ministros n.° 9/2005, com a missdo de preparacgao e
submisséo da proposta de extensdo da plataforma continental de Portugal.

O Projeto de Extensdo da Plataforma Continental prevé o alargamento dos limites da
plataforma continental portuguesa para la das 200 milhas maritimas. A proposta portuguesa ja
foi submetida a Comissao de Limites da Plataforma Continental, que funciona junto das Nacgdes
Unidas, em 11 de maio de 2009.

O territério Portugués passa a ser de cerca de 4 mi  Ih8es de km2, equivalente a 91% da
area emersa da Unido Europeia. Prevé-se que a proposta portuguesa seja avaliada na
segunda metade da presente década. Os trabalhos que estdo a ser desenvolvidos pela
EMEPC de continuacéo de recolha de dados tém por objetivo o enriqguecimento da proposta
portuguesa, no sentido de fortalecer a respetiva fundamentacdo e eventualmente justificar o
aumento da area a estender. http://www.emepc.pt/

PATRIMONIO NATURAL E CULTURAL
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Patriménio Natural

Monumentos naturais constituidos por formag6es fisicas e biolégicas  ou por
grupos de tais formacdes com valor universal ou nacional ou local excecional
do ponto de vista estético ou cientifico;

As formacdes geoldgicas e fisiograficas e as zonas estritamente delimitadas
gque constituem habitat de espécies animais e vegetais ameacadas, com valor
excecional do ponto de vista da ciéncia ou da conservagao;

Os locais de interesse naturais ou zonas naturais estritamente delimitadas,
com valor excecional do ponto de vista da ciéncia, conservacéo ou beleza
natural.

Patriménio Cultural

Monumentos , obras arquitetonicas, de escultura ou de pintura monumentais,
elementos de estruturas de caracter arqueologico, inscricdes, grutas e grupos
de elementos com valor excecional do ponto de vista da histéria, da arte ou da
ciéncia,

Conjuntos : grupos de construcdes isoladas ou reunidos que, em virtude da
sua arquitetura, unidade ou integracao na paisagem tém valor excecional do
ponto de vista da historia, da arte ou da ciéncia;

Locais de interesse : obras do Homem, ou obras conjugadas do Homem e da
natureza, e as zonas, incluindo os locais de interesse arqueoldgico, com um
valor excecional do ponto de vista historico, estético, etnolodgico ou
antropolégico.

Fonte: Convencéao para a prote¢do do Patriménio Mundial, Cultural e Natural

UNESCO lancou Agenda do Patrimoénio Mundial 2013
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http://www.unesco.org/new/pt/brasilia/about-this-of fice/single-
view/news/unesco launches world heritage desk diary 2013/

A Agenda do Patrimoénio Mundial 2013 apresenta uma p  agina para cada semana
com uma foto colorida de um sitio do Patriménio mun dial e um breve texto
explicativo.

A agenda também inclui uma apresentacdo da Convencdo sobre a Protecdo do
Patrimonio Mundial Cultural e Natural, seus obijetivos, critérios de selecdo dos sitios e
as instituicdes responsaveis pela sua implementacdo, bem como uma lista dos sitios
inscritos na Lista do Patriménio Mundial e dos estados-membros que fazem parte da
Convencgéo.

O patriménio é o legado que recebemos do passado, vivemos no presente e
transmitimos as futuras geracBes. Nosso Patrimoénio cultural e natural é fonte
insubstituivel de vida e inspiracdo, nossa pedra de toque, nosso ponto de referéncia,

nossa identidade.

O que faz com que o conceito de Patriménio Mundial seja excecional é sua aplicacao
universal. Os sitios do Patrimoénio Mundial pertencem a todos os povos do mundo,
independentemente do territdrio em que estejam localizados.

Os paises reconhecem que os sitios localizados em seu territorio nacional e inscritos
na Lista do Patrim6nio Mundial, sem prejuizo da soberania ou da propriedade
nacionais, constituem um Patriménio universal "com cuja protecdo a comunidade
internacional inteira tem o dever de cooperar".

Todos os paises possuem sitios de interesse local ou nacional que constituem
verdadeiros motivos de orgulho nacional e a Convencdo os estimula a identificar e
proteger seu Patriménio, esteja ou ndo incluido na Lista do Patrimoénio Mundial.

Historia Sucinta
Preservacédo do patrimonio cultural

O evento que suscitou especial preocupacdo internacional foi a decisdo de construir a
grande represa da Assudo no Egito, com a qual se inundaria o vale em que se
encontravam os templos de Abu Simbel, um tesouro da antiga civiliza¢do egipcia. Em
1959, a UNESCO decidiu lancar uma campanha internacional a partir de uma
solicitagdo dos governos do Egito e Sudéo.

Acelerou-se a pesquisa arqueoldgica nas areas que seriam inundadas. Sobretudo os
templos de Abu Simbel e Filae foram entdo completamente desmontados,
transportados a um terreno a salvo da inundagéo e la montados novamente.

O sucesso dessa campanha conduziu a outras campanhas de salvamento, tais como
a de Veneza, na Itdlia, a de Moenjodaro, no Paquistdo e a de Borobodur, na
Indonésia, para citar apenas alguns exemplos.

Em seguida, a UNESCO iniciou, com a ajuda do Conselho Internacional de
Monumentos e Sitios (ICOMOS), a elaboragdo de um projeto de Convencéo sobre a
prote¢do do Patriménio cultural.
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Associando o patrimoénio cultural e o patriménio nat ural

A ideia de combinar a conservacdo dos sitios culturais com a dos sitios naturais foi
dos Estados Unidos. Uma conferéncia na Casa Branca, em Washington, pediu em
1965 que se criasse uma "Fundac¢do do Patriménio Mundial" que estimulasse a
cooperacdo internacional para proteger as “"maravilhosas é&reas naturais e
paisagisticas do mundo e os sitios historicos para o presente e para o futuro de toda a
humanidade”.

Em 1968, a Unido Internacional para a Conservacdo da Natureza e seus Recursos
(IUCN) elaborou propostas similares para seus membros, as quais foram
apresentadas a Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Ambiente Humano
organizada pelas Na¢Bes Unidas em Estocolmo em 1972.

Por ultimo, todas as partes interessadas se puseram de acordo quanto a adocao de
um udnico texto. Assim, a Conferéncia Geral da UNESCO aprovou, em 16 de novembro
de 1972, a Convencdao sobre a Prote¢céo do Patriménio Mundial Cultural e Natural.

Considerando o Patrimoénio em seu duplo aspeto cultural e natural, a Conven¢do nos
lembra as formas pelas quais 0 homem interage com a natureza e, a0 mesmo tempo,
a necessidade fundamental de preservar o equilibrio entre ambos.

A Convencéo
Conteudo da Convencéo

A Convencao define as classes de sitios naturais ou culturais que podem ser
considerados para inscricdo na Lista do Patrimonio Mundial e fixa o dever que
compete aos Estados-membros quanto a identificagdo de possiveis sitios.

Define também o papel que Ihes corresponde na protecdo e na preservacdo desses
sitios. Ao assinar a Convencédo, cada pais se compromete a conservar hdo somente
0s bens do Patriménio Mundial localizados em seu territorio como também a proteger
0 préprio patriménio nacional.

A Convencédo explica ainda como se devera utilizar o Fundo do Patriménio Mundial,
como se deve administrd-lo e em que condicbes se podem prover assisténcia
financeira internacional.

Como funciona a Convencao

A solicitacdo de inscricdo de um sitio na Lista do Patriménio Mundial deve partir dos
préprios Estados signatarios. A UNESCO nédo faz nenhuma recomendacgdo para a
inclusdo na Lista. Essa solicitagdo deve incluir um plano que detalhe como se
administra e se protege o sitio.

Critérios de sele¢éo
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Para serem incluidos na Lista do Patriménio Mundial, os sitios devem satisfazer
alguns critérios de selecéo.

Os bens culturais devem:
i. Representar uma obra-prima do génio criativo humano, ou

ii. Ser a manifestacdo de um intercambio consideravel de valores humanos durante um
determinado periodo ou em uma &rea cultural especifica, no desenvolvimento da
arquitetura, das artes monumentais, de planeamento urbano ou de paisagismo, ou

iii. Aportar um testemunho Unico ou excecional de uma tradicdo cultural ou de uma
civilizacdo ainda viva ou que tenha desaparecido, ou

iv. Ser um exemplo excecional de um tipo de edificio ou de conjunto arquitetonico ou
tecnolégico, ou de paisagem que ilustre uma ou vérias etapas significativas da histéria
da humanidade, ou

v. Constituir um exemplo excecional de habitat ou estabelecimento humano tradicional
ou do uso da terra, que seja representativo de uma cultura ou de -culturas,
especialmente as que tenham se tornado vulneraveis por efeitos de mudancas
irreversiveis, ou

vi. Estar associados diretamente ou tangivelmente a acontecimentos ou tradicdes
vivas, com ideias ou crencas, ou com obras artisticas ou literarias de significado
universal excecional (o Comité considera que este critério ndo deve justificar a
inscricdo na Lista, salvo em circunstancias excecionais e na aplicacdo conjunta com
outros critérios culturais ou naturais).

E igualmente importante o critério da autenticidade do sitio e a forma pela qual ele
esteja protegido e administrado.

Os bens naturais devem:

i. Ser exemplos excecionais representativos dos diferentes periodos da histéria da
Terra, incluindo o registro da evolugdo, dos processos geoldgicos significativos em
curso, do desenvolvimento das formas terrestres ou de elementos geomorficos e
fisiograficos significativos, ou

ii. Ser exemplos excecionais que representem processos ecologicos e bioldgicos
significativos para a evolucdo e o desenvolvimento de ecossistemas terrestres,
costeiros, maritimos e de agua doce e de comunidades de plantas e animais, ou

iii. Conter fendbmenos naturais extraordinarios ou areas de uma beleza natural e uma
importancia estética excecionais, ou

iv. Conter os habitats naturais mais importantes e mais representativos para a
conservacao in situ da diversidade bioldgica, incluindo aqueles que abrigam espécies
ameacadas que possuam um valor universal excecional do ponto de vista da ciéncia
ou da conservacéo.

Também séo critérios importantes a protecdo, a administracao e a integridade do sitio.
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Os sitios mistos tém, a0 mesmo tempo, excecional valor natural e cultural. Desde
1992, intera¢des significativas entre 0 homem e o meio natural tém sido reconhecidas
como paisagens culturais.

Protecao de sitios em perigo

A conservacgdo do Patrimonio Mundial € um processo continuo. Incluir um sitio na Lista
serve de pouco se posteriormente o sitio se degrada ou se algum projeto de
desenvolvimento destréi as qualidades que inicialmente o tornaram apto a ser incluido
na relagédo dos bens do Patriménio Mundial.

Na pratica, os paises tomam essa responsabilidade muito seriamente. Pessoas,
organizacdes nao-governamentais e outros grupos comunicam ao Comité do
Patriménio Mundial possiveis perigos para os sitios. Se o alerta se justifica e o
problema € suficientemente grave, o sitio sera incluido na Lista do Patriménio Mundial
em Perigo.

Financiamento e Apoio

O Fundo do Patriménio Mundial, criado em 1972 pela Convencgdo, recebe seus
recursos essencialmente das contribuicdes compulsoérias dos Estados-membros,
totalizando 1% de seus aportes a UNESCO, e de contribui¢des voluntarias. Outras
fontes de ingressos séo os fundos fiduciarios doados por paises com fins especificos e
os ingressos derivados das vendas das publicacdes do Patriménio Mundial.

Assisténcia internacional

O Fundo do Patriménio Mundial presta assisténcia na identificacdo e na preservacéo
dos sitios do Patriménio Mundial. O trabalho de preparacdo, conservacdo e
preservacdo relacionado com o Patriménio Mundial € custoso e nem todas as
solicitagcbes de assisténcia internacional podem ser atendidas com o0s recursos do
Fundo do Patriménio Mundial. O Comité do Patriménio Mundial aplica condi¢ges muito
estritas e exige que as solicitacdes se enquadrem em categorias claramente definidas:
assisténcia preparatoria, cooperacdo técnica, assisténcia emergencial e
formac&o/treinamento.

Programas educativos

Os objetivo do programa educativo do Patriménio Mundial € ajudar escolas e colégios
de todo o mundo a incluir informagédo do Patrimonio Mundial em seus programas de
ensino e em suas atividades extracurriculares, para que os jovens de hoje e os futuros
dirigentes possam compreender e apreciar os bens culturais e naturais de valor
excecional para a humanidade. O Centro do Patriménio Mundial, junto com o Setor
de Educacao da UNESCO, organiza eventos tais como mesas-redondas e foros para
informar aos jovens quanto aos objetivos e aos éxitos na conservacao do Patrimonio
Mundial.

Material audiovisual
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Estdo disponiveis varios artigos multimidia, como CD-ROM, CD fotografico e CD-I
sobre o Patriménio Mundial, incluindo um dicionario multimidia CD-I sobre os sitios do
Patriménio Mundial e um CD-ROM sobre 104 cidades do Patriménio Mundial. Também
h& informacéo disponivel no proprio banco de dados do Centro do Patriménio Mundial
na Internet, que inclui breves resenhas de todos os sitios do Patrimoénio Mundial, em
francés, inglés e espanhol.

Procedimento para a inclusdo de um bem na Lista do Patriménio Mundial
Como cada pais deve proceder para incluir seus sitios na Lista do Patriménio Mundial
1) O Estado-Parte:

Prepara uma lista tentativa de propriedades culturais e naturais em seu territério
que considera possuir um "excecional valor universal". Seleciona as propriedades
para inclusdo na Lista do Patriménio Mundial. Um pais se torna Estado-Parte ao
assinar a Convencdao do Patriménio Mundial e comprometendo-se a proteger o seu
patrimonio cultural e natural.

2) O Centro do Patriménio Mundial:

Verifica se a solicitacdo de inclusdo estd completa. Estabelecido em 1992, o
Centro do Patriménio Mundial é o ponto focal e coordenador, dentro da UNESCO,
de todos os assuntos relativos ao Patrimonio Mundial.

3) O ICOMOS e/ou 0 JUCN:

Enviam especialistas para visitar os sitios, avaliar a sua prote¢do e gerenciamento.
Preparam um relatorio técnico. Avaliam se a propriedade possui "excecional valor
universal". Duas organizacbes ndo-governamentais funcionam como 06rgaos
consultivos: O Conselho Internacional de Monumentos e Sitios (ICOMOS) e a
Unido Mundial para a Natureza (IUCN).

4) O Bureau do Patrimoénio Mundial:

Examina a avaliagdo. Faz uma recomendacdo para a inscricdo ou solicita
informacBes adicionais para o Estado-Parte. Um pequeno 6rgdo executivo
composto por 7 membros do Comité do Patriménio Mundial, o Bureau do
Patriménio Mundial prepara o trabalho do Comité.

5) O Comité do Patriménio Mundial:

Toma a decisao final de inscrever o sitio na Lista do Patriménio Mundial ou adia a
decisdo, aguardando informacdes mais aprofundadas ou recusa a inscricao.
Constituido por 21 representantes dos Estados-Parte da Convenc¢éo, o Comité do
Patrimonio Mundial é responsavel por guiar a implementacdo da Convencéo do
Patriménio Mundial.

EDUCACAO PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
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A Assembleia Geral das Nag¢des Unidas adotou a resolucdo 57/254 que instituiu a
Década das Nagdes Unidas da Educacdo para o Desenvo Ivimento Sustentavel
(2005 a 2015).

As atividades de sensibilizacdo e educacdo ambiental desenvolvidas no ambito da
Bandeira Azul, embora considerando prioritariamente o tema definido para o ano de
2007, poderao ser enquadradas no conceito de Educacéo para o Desenvolvimento
Sustentavel ou Educacéo para a Sustentabilidade.

O tema “As Alteracdes Climéticas e o Litoral” é suficientemente vasto e abrangente
para permitir, com alguma imaginacdo, integrar atividades que ja tém sido
desenvolvidas no sentido de minimizar a degradacdo dos ecossistemas, contribuir
para a melhoria da qualidade do ambiente a nivel local e regional e contribuir para o
bem-estar do individuo (seguranga, saude, lazer, etc.)

No Relatério “Our Common Future” - O Nosso Futuro Comum - (1987) considera-
se que o Desenvolvimento Sustentavel €& uma “conce¢do de progresso que satisfaz
as necessidades do presente, sem comprometer a possibilidade das futuras geracdes
satisfazerem as suas”.

Este conceito “implica certos limites - ndo limites absolutos, mas sim limitacbes
impostas pelo estado atual da tecnologia e da organizac&o social relativamente aos
recursos ambientais e pela capacidade da biosfera absorver os efeitos das atividades
humanas”.

“... O desenvolvimento sustentavel ndo é um estado de harmonia fixo, mas antes um
processo de mudanca em que a exploracdo de recursos, a orientacdo dos
investimentos e desenvolvimento tecnolégico além das transformagfes institucionais
tém de dar resposta as necessidades tanto futuras como presentes”.

Na Declaracdo do Rio sobre Ambiente e Desenvolvimen  to (1992):

- Principio 1 - “Os seres humanos estdo no centro das preocupa¢fes com 0O
desenvolvimento sustentével. Eles tém direito a uma vida saudavel e produtiva em
harmonia com a natureza”;

- Principio 4 - “Para se alcancar um desenvolvimento sustentavel, a protecdo do
ambiente deve constituir uma parte integrante do processo de desenvolvimento e
nao pode ser considerada independentemente dele”.

Y

Assim, atividades tendo por objetivo sensibilizar, informar e conduzir & adocdo de
novos comportamentos no sentido de se alcancar o desenvolvimento sustentavel
podem ter por alvo, entre outros:

O Os industriais (incluindo os do turismo) e outros agentes econdmicos visando uma
correta gestdo dos recursos (p. ex. economia de energia e de matérias-primas,
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controle e minimizacdo da poluicdo, uso correto de produtos quimicos por parte dos
agricultores, boa gestédo do uso do solo);

O Os consumidores para preferirem produtos mais amigos do ambiente, para evitarem
o desperdicio de materiais e para utilizarem eficientemente a energia.

UNESCO (1999) - EDUCACAO PARA O DESENVOLVIMENTO...

. € um processo de investigacdo / educacdo / Acdo permanente centrado na
interacdo das dinamicas:
- do meio abidtico;
- do mundo vivo ndo humanizado;
- das sociedades humanas.

A partir de um novo painel de saberes, holisticos e transdisciplinares, promove a
formacgé&o de cidad&os e incentiva a sua participacdo na gestdo ambiental.

TURISMO SUSTENTAVEL

CARTA EUROPEIA DE TURISMO SUSTENTAVEL

AS ORIGENS

A Carta Europeia de Turismo Sustentivel teve origem num estudo sobre o Turismo
nas Areas Protegidas realizado pela Federacdo EUROPARC, que culminou com a
publicacdo do relatério “Loving Them to Death” em 1993, no qual se defende uma
forma menos intensiva de turismo que compatibilize e integre os aspetos ambientais,
culturais e sociais com o desenvolvimento econémico nestes espacos.

Com o objetivo de pér em pratica as conclusfes do referido relatério a Federacdo dos
Parques Regionais de Franca constituiu um grupo com representantes europeus de
areas protegidas, operadores turisticos e ONGAs, que redigiu a Carta, indo assim, ao
encontro das prioridades mundiais expressas nas recomendacdes da Agenda 21
(adotada na Convencédo do Rio em 1992) e do 6° programa de acdes comunitarias
para o desenvolvimento sustentavel.

OS OBJETIVOS

O objetivo principal da Carta Europeia de Turismo Sustentavel assenta no
desenvolvimento sustentavel da regido de modo a permitir responder as necessidades
econOmicas, sociais e ambientais das geracdes presentes sem comprometer as das
geracOes futuras.

A Carta é, em suma, a constituicdo de uma parceria entre a Area Protegida com todos
aqueles que tém um papel preponderante no desenvolvimento do turismo na regiéo,
com o objetivo de nele integrar os principios do desenvolvimento sustentavel.
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Esta parceria inicia-se a partir da delineacdo de uma estratégia para o turismo que é
estabelecida entre a Area Protegida e os parceiros aderentes, empresas turisticas e
operadores turisticos, na qual se desenvolvem atividades, alojamentos e produtos
turisticos que sejam social, econdmica e ecologicamente sustentaveis e que em
simultaneo contribuam para um desenvolvimento econdémico da regido.

Esta estratégia assenta em quatro objetivos fundamentais:

- Conservacao e valoriza¢éo do patriménio;

- Desenvolvimento social e econémico;

- Preservacdo e melhoramento da qualidade de vida dos habitantes locais;

- Gestédo dos fluxos de visitantes e aumento da qualidade da oferta turistica.

OS SIGNATARIOS

Atualmente, qualquer tipo de Area Protegida pode, individualmente, candidatar-se a
Carta, cujo processo de adeséo se desenvolve em trés partes, repartidas pelos trés
seguintes grupos:

- Area Protegida

Elabora um diagndstico do territério e da atividade turistica (pontos fortes e pontos
fracos), que deverd ser aceite pelos diferentes parceiros e implementada através de
um Plano de Acéo.

- Empresa Turistica e Operador Turistico

Elaboram um diagnostico das suas atividades, definindo, cada um, uma estratégia
assente nos principios da Carta, que, simultaneamente, integre as expectativas dos
visitantes e a conservacao e valorizagdo do patriménio natural, social e cultural.

BENEFICIOS
Area Protegida

- Distingue-se a nivel europeu como sendo um territdrio que contribui para o turismo
sustentavel

- Influencia e impulsiona o desenvolvimento sustentavel no seu territorio

- Favorece um desenvolvimento socioecondmico que respeita o ambiente

- Desenvolve os produtos locais de qualidade respeitando 0 ambiente

- Reforca a sua acdo de sensibilizacdo
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- Proporciona uma maior implicacdo dos profissionais do turismo nas politicas da Area
Protegida

- Reforca as relacdes entre os diferentes sectores e parceiros

- Oportunidade para trabalhar e aprender em rede com outras areas protegidas
europeias

- Reforca a credibilidades das suas ac¢des junto da opinido publica

Empresa Turistica

- Distingue-se a nivel europeu

- Adota uma gestéo que respeita o0 ambiente

- Desenvolve novas oportunidades comerciais através da atracéo de clientes
seduzidos pelas areas protegidas e criando novas ofertas turisticas baseadas na
descoberta da natureza

- Reforca a qualidade da sua oferta junto dos clientes por estar integrada numa melhor
organizacao do turismo no territorio e por oferecer uma informacéo de qualidade sobre
a area protegida

Operador Turistico

- Distingue-se a nivel europeu

- Adota uma gestao ecoldgica

- Desenvolve novas oportunidades comerciais atraindo uma clientela sensivel as areas
protegidas, propondo uma oferta que responda as expectativas de uma nova clientela
europeia e desenvolvendo parcerias com operadores turisticos de outros paises da
Europa

- Reforca a qualidade da sua oferta propondo um acolhimento mais organizado na
area protegida, fazendo intervir os agentes locais e obtendo o suporte da area
protegida na elaborac&o dos seus produtos

- Reforca a satisfacdo dos seus visitantes mediante a formalizacdo do seu empenho
em favor do turismo sustentavel e fazendo o acompanhamento de qualidade de
pequenos grupos.

A ESTRATEGIA

Tendo em conta as diferencas existentes entre as areas protegidas, as prioridades
estratégicas e os programas de acdo deverdo ser determinados localmente entre a
area protegida e os parceiros, no entanto os seguintes oito pontos deverao ser sempre
desenvolvidos na estratégia a adotar.

1. Proteger e valorizar o patrimonio natural e cult  ural da area protegida:
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- Monitorizacdo dos impactos na flora e na fauna e controlo do fluxo de visitantes nas
areas mais sensiveis

- Desenvolvimento de atividades que suportem a manutencao do patriménio historico,
cultural e as tradi¢des locais

- Reducéo de atividades que afetem a qualidade das paisagens, da 4gua e do ar

- Estimulando os visitantes e a industria turistica a contribuir através de boas praticas
para a conservacao do patriménio

2. Providenciar aos visitantes uma experiénciade g ualidade durante a sua visita:

- Pesquisando quais sdo as expectativas dos visitantes (atuais e potenciais)
- Ir ao encontro das necessidades especificas de determinados visitantes (portadores
de deficiéncias, idosos, criangas)

3. Proporcionar aos visitantes informagao sobre as gualidades especificas da
area protegida:

- Providenciar, prontamente, ao visitante uma informacé&o de qualidade dentro e fora
da &rea protegida com a ajuda dos parceiros turisticos

- Criacdo uma rede de facilidades educacionais assente em servicos que visem a
interpretac@o do patriménio natural e cultural da area protegida destinadas ndo sé aos
visitantes como também para os habitantes locais, nomeadamente, grupos e escolas.

4. Estimular a oferta de produtos turisticos especi ficos que permitam a
descoberta e a compreensao do meio natural e cultur  al da area protegida:

- Criag&o e apoio a atividades, eventos e pacotes turisticos que visem a interpretacao
da natureza e do patrimonio.

5. Assegurar que o turismo suporta e ndo reduz a qu alidade de vida dos
habitantes locais:

- Envolvimento das comunidades locais no planeamento do turismo na regido
- Assegurar um bom didlogo entre a area protegida, os habitantes locais e os visitantes
- Identificacdo e reducado de quaisquer conflitos que surjam.

6. Aumentar o conhecimento sobre a area protegida e sobre os assuntos da
sustentabilidade entre todos aqueles que estdo envo  lvidos no turismo:

- Criag8o e apoio a programas de formacédo para os funciondrios da area protegida e
para as empresas do sector turistico.

7. Aumentar os beneficios do turismo na economia lo cal:
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- Promocéo da compra de produtos locais (gastronomia, artesanato, servigos e
atividades locais) pelos visitantes e pelo comércio turistico
- Estimular o emprego dos habitantes locais na area do turismo

8. Monitorizar os fluxos de visitantes para reduzir 0s impactos negativos:

- Efetuar um registo continuo do nimero de visitantes, no tempo e no espacgo

- Criacdo e implementacdo de um plano de gestéao dos visitantes

- Promover o uso de transportes publicos, da bicicleta, a pé como alternativa a viatura
particular

Documentos de Consulta:

http://www.icnf.pt/portal/naturaclas/patrinatur
http://pt.wikipedia.org/wiki/Uni%C3%A30 Internacional para a Conserva%C3%A7%
C3%A30 da Natureza e dos Recursos Naturais
http://www.aldeiasdeportugal.pt/PT/taxonomia.php?aldeiaid=10009

BIODIVERSIDADE

Biodiversidade ou Diversidade Bioldgica sdo os termos que se utilizam quando se
pretende descrever o nimero e a variedade dos seres vivos, considerados a todos os
niveis, desde as variantes genéticas pertencentes a uma mesma espécie, passando
pela variedade de espécies, de géneros, de familias e de outros niveis taxonomicos
superiores, e incluindo ainda os ecossistemas terrestres e aquaticos (de agua doce e
marinhos) e os complexos ecolégicos que deles fazem parte as comunidades de
organismos vivendo em habitats especificos bem como as condi¢des biofisicas em
que se encontram.

Assim, pode definir-se biodiversidade:

» Intraespecifica - dentro de uma Unica espécie, considerando o conjunto de
variantes genéticas identificaveis, tendo como base os genes presentes e as
suas potencialidades;

» Interespecifica - entre as diversas espécies presentes numa determinada area
ou comunidade bidtica, considerando igualmente 0s grupos taxonémicos a que
pertencem;
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« Entre ecossistemas, considerando a variabilidade e a complexa dindmica
inerentes a sua estrutura e funcionamento, em interacdo permanente dos
organismos vivos com o ambiente fisico, mantendo-se contudo cada
ecossistema como uma unidade funcional.

Do ponto de vista global, Biodiversidade pode considerar-se sindbnimo de Vida na
Terra, sendo este o resultado de mais de 3 milhares de milhdes de anos de evolucéo,
durante a qual se verificaram inUmeras mudancas na constituicdo genética dos
organismos vivos. Estas mudancgas resultaram de fendmenos diversos, desde os
pequenos desvios nas frequéncias de genes pouco relevantes, até as perturbacdes de
grande magnitude, de que sdo exemplo extremo as extingcbes em massa verificadas
nalgumas eras geoldgicas e que deixaram registos bem marcados. Cada espécie hoje
existente € diferente de todas as outras, apresentando caracteristicas proprias
(morfolégicas, fisiologicas, ecolbgicas, comportamentais) que permitem a sua

diferenciacéo.

Mas quantas espécies de organismos existem na Terra? Ainda hoje ndo o sabemos,
nem temos uma vaga ideia da ordem de magnitude. Segundo alguns autores esse
namero rondaria os 10 milhdes, mas outros afirmam que podera ir até um maximo de
100 milhdes. Todos os anos sdo identificadas novas espécies, mas menos de 2
milhGes estdo devidamente classificadas e muitas sdo apenas conhecidas por um
nome cientifico e algumas linhas descritivas, sendo o estudo das suas caracteristicas
muito incipiente.

Os episodios de mudanca e a dindmica que originaram as espécies atuais fazem parte
do processo natural da evolucdo. Devemos ter em conta que um grande nimero de
espécies se extinguiu por acdo de fendmenos diversos, muito antes do surgimento da
espécie humana na Terra. Mas as evidéncias demonstram que atualmente as
espécies e 0s ecossistemas se encontram muito mais ameacados do que em qualquer
outra época histérica devido aos efeitos e as consequéncias das atividades humanas.
A perda de diversidade ocorre em qualquer ecossistema, tanto nas florestas tropicais
como nos rios ou lagos, tanto nos desertos como nas montanhas ou nas ilhas, e a
extingdo de espécies recente tem excedido as piores expectativas dos cientistas.

A taxa de extincdo de espécies subiu progressivamente nos ultimos 40 anos e,
segundo algumas estimativas, a manter-se a atual taxa de desflorestacdo e de
destruicdo generalizada de habitats e ecossistemas, 2 a 8% das espécies existentes
na Terra poderdo vir a desaparecer nos proximos 25 anos. Um grande numero de
espécies locais raras estd a desaparecer em consequéncia da destruicao direta ou de
perturbacdes ambientais, e também da introducdo de espécies exdticas invasoras que
com elas competem pelas condicdes de sobrevivéncia ou por acdo de doencas
transportadas por outras espécies ou pelo préprio Homem. A destruicdo dos habitats
destaca-se entre estas forcas letais e a contaminacdo do ambiente origina casos de
mortalidade em massa sobejamente conhecidos (marés negras, poluicdo por produtos
guimicos, contaminagéo dos solos, etc.).

A biodiversidade € o nosso recurso mais valioso mas também aquele que menos
estimamos. A fauna e a flora de um pais ou regido fazem parte integrante do seu
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patrimoénio. A espécie humana depende da diversidade biolégica para a
sobrevivéncia? Cerca de 40% da economia mundial e 80 % das necessidades dos
povos dependem dos recursos biologicos. Neste conceito incluem-se 0s recursos
genéticos, reais ou potenciais, 0s organismos ou partes deles, as populacdes ou
gualquer tipo de componente bidtico de um ecossistema que tenha valor ou utilidade
para a humanidade, ou o possa vir a ter em tempos futuros. Quanto mais rica for a
diversidade biolégica, maior a oportunidade de virem a ser efetuadas novas
descobertas nos dominios da medicina, da agricultura, da tecnologia industrial e do
desenvolvimento econdémico; mas também maiores serdo as potencialidades para
encontrar respostas adaptativas que permitam as proprias espécies fazer face as
alterag6es ambientais. Salvar as espécies é estuda-las de perto e conhecé-las bem de
forma a poder explorar de forma inovadora, eficiente e sustentavel as suas
caracteristicas.

A biodiversidade é a chave para a manutencdo do mundo tal como o conhecemos.
N&do had maneira de medir a quantidade absoluta de diversidade biolégica que
desaparece ano apoés ano. Para as florestas humidas, a estimativa mais conservadora
aponta para 27 000 espécies condenadas por ano, o que significa 74 por dia e 3 por
horal!

As medidas a tomar para salvar a diversidade da Terra e para utilizar os recursos de
forma sustentavel sédo urgentes e imperiosas? Inventariar a fauna e a flora a todos os
niveis, criar riqueza biologica, promover o desenvolvimento sustentavel, salvar o que
resta e restaurar os habitats selvagens. As solugBes exigirdo a cooperacdo entre
todos, profissionais e especialistas que ha muito estdo separados por tradicdo
académica e pela pratica? A biologia, a antropologia, a economia, a agricultura, a
governacdo, o direito e tantos outros, terdo de descobrir uma voz comum.

N&o pode haver propdsito mais inspirador

Do que principiar a “idade da restauragéo”
Ressuscitando a deslumbrante diversidade
da vida

Que ainda nos rodeia.

(E. O. Wilson in A Diversidade da Vida )

AGUA

Cursos de agua — de escoamento torrencial ou permanente; despejo de residuos
sélidos e efluentes; qualidade da agua dos cursos de 4gua e do mar; vegetacdo das
margens, coberto vegetal das cabeceiras e controlo das cheias. Aspetos culturais — o
patrimonio relacionado com a agua (ex. moinhos de agua).
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Recursos hidricos do concelho —  levantamento da situacdo dos recursos hidricos,
incluindo focos de poluicdo hidrica no concelho. Ecossistemas aquaticos. Sistemas de
abastecimento de agua. A evolucgéo, ao longo dos tempos, dos recursos e da relagéao
populacdo humana com a agua. Usos da &gua. Sistemas tradicionais de rega.
Alteracdes climéticas e hidrologia.

Qualidade da agua - como se determina, como se tratam as aguas residuais, aguas
para consumo publico, dguas de banho. Questdes de salde associadas a ma
gualidade da agua.

Comportamentos - Poupanga de agua, como evitar a polui¢cdo hidrica (uso racional
de detergentes, pesticidas, herbicidas) e a erosdo dos solos.

Animais de estimacdo - perigos para a saude publica associados a presenca de
animais na zona balnear, sensibilizacdo da populacdo para ndo levar para a zona
balnear animais de estimacéo e cavalos.

Gestores da zona balnear - formacdo dos responsaveis da zona balnear
(concessionérios, hotéis, nadadores salvadores, donos de restaurantes, etc.) para uma
boa gestédo da zona balnear.

ECOSSISTEMAS DO CONCELHO

As Areas protegidas (geralmente englobam mais de um tipo de ecossistema), matas,
florestas, dunas, pinhais litorais , ecossistemas aquaticos (de agua doce, salobra
ou salgada), arribas, ecossistemas agricolas, ecossistema urban 0, etc.

Conhecimento do patriménio biol6égico, geolégico, cultural e paisagistico da area.
Importancia da biodiversidade. RelagBes populagdo humana/quadro natural.
Problemas que afetam os ecossistemas, procura de solugbes, como prevenirem a sua
ocorréncia. Visitas de estudo, percursos pedestres e de descoberta. Acampamentos
ecologicos para estudo da éarea (apenas em locais autorizados). Levantamento
fotogréfico ou outro ndo destrutivo dos valores naturais e patrimoniais da area.
Trabalhos de pesquisa e divulgacdo de resultados (expresséo artistica, oral, escrita,
corporal). Limpeza de ribeiras, de matas, colocagéo de painéis de sensibilizacdo para
evitar o despejo de residuos e o fogo; trabalhos de reflorestacdo, de recuperagéo
dunar, de manutencdo da vegetacdo das margens dos cursos de agua (vegetacao
ripicola) feitos por voluntarios .

Seres vivos - que se podem encontrar nas zonas marinhas, terrestres e fluviais do
concelho, importancia da biodiversidade , o papel das plantas na formacdo das
dunas e protecdo das arribas e dos solos. Estudo da fauna e flora ameacadas e a
necessitarem de protecdo. Preservacdo dos habitats, enquanto Unica forma de
preservar as espécies. Colocacdo de ninhos, bebedouros e alimentadores. Seres vivos
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das ribeiras e restantes cursos de agua; bioindicadores da qualidade da agua. Visitas
ao oceanario e a aquarios para observar a biodivers  idade marinha.

Seres vivos utilizados pela populagéo - levantamento das espécies usadas
tradicionalmente (alimentacdo, salde, "mezinhas", simbologia) e estudo das razbes
que levaram a rarefacéo de algumas delas. O estudo da toponimia e dos apelidos e o
seu relacionamento com a geografia e 0s seres vivos existentes no local (p. ex. o
apelido “Teixeira” significa “local onde existem teixos”, espécie existente no Norte do
pais onde € cada vez mais rara).

Os fatores abidticos e a vida — a geologia, a meteorologia, a atmosfera e as
alteracBes climaticas, a rarefacdo da camada de ozono e os seus efeitos sobre a vida
na Terra. Causas das alteracdes climaticas; destruicdo do ozono estratosférico e o
cancro de pele.

SEGURANCA

Da generalidade dos relatérios de atividades de Educacdo Ambiental, transparece o
éxito da maior parte das realizagdes efetuadas em parceria com entidades locais, e 0
elevado grau de satisfacdo dos participantes.

A importancia deste tema e a sua estreita correlagdo com o Desenvolvimento
Sustentavel, leva-nos a sugerir gue continue a ser considerado, com elevado grau de
prioridade.

Interessa, sobretudo, salientar a componente prevencdo. Assim, todas as atividades
gue permitam incentivar a aquisicdo de atitudes corretas em relagdo aos diferentes
componentes ambientais

(naturais, antropomorficos), serdo importantes contributos para um desejavel equilibrio
entre o Homem e a sua envolvente.

A prevencdo devera ser uma preocupacao do dia-a-dia, ultrapassando largamente as
necessarias e importantes atividades de simulacdo de salvamento nas zonas
balneares.
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Prevenir, Como? Onde?

Nas relagBes com os recursos naturais € fundamental aprender a respeitar:

O SOL - Necessario a vida, mas tdo nefasto quando incorretamente utilizado... Ex.
de atividade - construgcdo de “ semaforos solares”, com indicagdo dos periodos de
exposicao/ ndo exposicao ao sol.

O MAR - Simultaneamente agradavel e perigoso, mesmo para agueles que
pensam conhecé-lo! ...
Conhecer a sinalética das zonas concessionadas e uma atitude de profundo
respeito nas restantes.

A DUNA / O AREAL — Constitui uma zona tampao das areas litorais baixas,
sistema de equilibrio extremamente instavel no jogo do mar com a orla litoral.
Respeitar a duna passa: pelo ndo pisoteio, a destruicdo da vegetacdo, a
construcao de habitacdes ou de vias devias de comunicacdo, em especial se forem
revestidas com produtos betuminosos.

O areal é uma area com a qual estabelecemos um largo contacto epidérmico e
gue, por isso, deve também ser considerado numa perspetiva de saude individual
e publica. Nao devera ser o recetor de todo o “lixo” que os utilizadores decidem
rejeitar. Os animais de companhia sofrem como calor, a areia, a 4gua salgada, e,
podem ser focos de contaminacéo, assim, devem ficar em casa...

Os Sismos — As Cheias — O Vendavais - Constituem fenOmenos naturais que
devemos conhecer, e aprender os comportamentos adequados para evitar
situacdes de panico.

NA ESCOLA

Uma parceria com a Protecdo Civil permitira divulgar as normas de segurancga. Os
exercicios de evacuacao obrigatérios nas escolas ndo devem ser vistos como um
processo de “escapar a uma aula”, mas si como algo importante.

Uma utilizacdo correta dos equipamentos evitaria muitos acidentes... (o mobiliario
ndo € para desaparafusar... As balizas ndo sdo para fazer exercicios de
suspensao...)

O trajeto casa - escola tera, necessariamente pontos de diferentes graus de perigo
que podem ser prevenidos com a ajuda de exercicios de seguranca rodoviaria.
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= EM CASA

Cuidados com a utilizagdo dos equipamentos elétricos, fugas de gas,
procedimentos em caso de incéndio, etc.

LITORAL E NAO SO!

O alargamento dos temas e do ambito geografico ndo é sinal de abandono do
objetivo de consciencializar as populacdes para 0 a  mbiente marinho e costeiro.
Com efeito, o litoral é muitas vezes um espelho de situacdes problematicas existentes
noutros locais.

Na realidade, a destruicdo das dunas, a construcdo no litoral, a falta de areia nas
zonas balneares e a presenca de residuos solidos ou poluentes nas areias e nas
aguas tém, muitas vezes, a sua origem noutras zonas, sendo resultantes de uma
deficiente estratégia de ordenamento; de uma ma gestdo dos produtos mobilizados
pela floresta, a agricultura e a industria; da deposicdo de residuos solidos perigosos ou
ndo, em locais ndo apropriados; da falta de sistemas de tratamento de efluentes
sélidos e liquidos, entre outros.

Para a resolucéo de todos estes problemas sdo necessarias ndo sé medidas técnicas mas
também pedagodgicas, pelo que € neste ambito que as atividades de Educacédo Ambiental
séo importantes e podem ajudar o trabalho das autarquias.

O objetivo ultimo e final das atividades de EA é se  mpre a melhoria do ambiente e
a prevencdo de problemas ambientais . Desta forma, ha que sensibilizar as
pessoas para conhecerem os valores ambientais (natu rais e culturais) e
contribuirem para a sua preservacdo, bem como para a prevencgdo e resolucao
dos problemas que os afetam.

Muitas escolas incluem no seu Projeto Pedagdgico varias atividades e até
Projetos de EA, que poderdo ser integrados no Progr ama. O mesmo sucede com
as Organizacgdes ndo Governamentais de Ambiente (ONG  A) que no seu plano de
atividades incluem algumas que podem ser inseridas no Programa.

Os temas e estudos apresentados devem ser abordados na ética do cidaddao que necessita de
conhecer a importancia da sua participacdo ativa na melhoria da qualidade de vida do seu
concelho. As equipas de especialistas podem, no entanto, contribuir com o seu conhecimento
técnico/cientifico, para o aprofundamento dos temas. Assim, a realiza¢gdo de um projeto, por
uma equipa cientifica, para levantamento, p. ex. das espécies existente no litoral de um
concelho ndo é educacdo ambiental. Porém a divulgagdo dos resultados e/ou a realizacdo de
atividades de sensibilizagao para a riqueza de um patrimdnio natural que urge preservar, ja

poderao ser consideradas.
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LIMPEZA DAS AREIAS

Limpeza das areias e saude — Os esgotos, os residuos sélidos deixados no areal
e/ou os trazidos pelo mar e a contaminacdo das areias. Perigos para a saude publica
(ex. dermatites, problemas respiratérios, alergias). Tempestades e qualidade da agua
e areia.

Inventario dos residuos abandonados no areal — atividades de recolha de R. S.,
com os banhistas, e analisar o que se recolheu. Divulgar os dados através de uma
exposi¢cado usando o lixo recolhido. Algumas autarquias tém colocado cartazes, logo a
entrada da zona balnear, explicando o que os sacos de lixo contém e divulgando a
quantidade de residuos que as pessoas ai abandonaram. Sera importante colocar
também informacdo sobre os problemas para a saude que podem advir do facto de
existirem residuos na zona balnear.

MEIO URBANO

Visto que a maioria da populacédo portuguesa € urbana e que alguns nucleos urbanos
de concelhos com zona balneares candidatas estdo envolvidos pelo Programa Polis,
este podera ser um bom tema para atividades a realizar fora da época balnear.

Campanhas de gestdo e poupanca de energia . Estudo de gastos energéticos,
fontes energéticas utilizadas, incentiva ao uso de transportes publicos e de sistemas
de poupanca energética (ex. tipos de lampadas, calafetagem de portas e janelas).

Respeito pelos espacos e mobiliario publicos - Estu do e divulgagdo dos
resultados de varios temas feito por alunos ou outras pessoas (de forma voluntaria e
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ndo paga) e divulgacdo dos resultados acerca do estado ambiental das ruas, mapas
com localizacdo de mobiliario urbano, inventario de edificios ou outras estruturas com
valor histérico e arquitetdnico e sua divulgacdo. Inventario das fontes de poluicédo e
locais mais poluidos (ex. ruas com muito transito, inclinadas e estreitas apresentam,
geralmente, o ar mais poluido).

Campanha de sensibilizacdo dos donos dos cées para que recolham os dejetos
gque os mesmos produzem nos espacos publicos e para ndo levarem os animais para
a zona balnear.

Fauna e flora — Por vezes existem factos interessantes sobre as aves que habitam as
cidades e as suas formas de adaptacdo. De igual modo, algumas informacdes
historicas poderdo ser curiosas, tais como, em tempos idos, a importagdo de gatos
para controlar a populacdo de ratos nas cidades ou saber que eram 0s cdes que
faziam a “limpeza dos restos de alimentos”.

Programas de recuperagdo urbana — ex. Programa Polis. O meio urbano é
responsavel na Europa por uma importante fatia do turismo, pelo que os projetos de
dinamizacdo e recuperagcdo dos centros histéricos, bem como o Programa Polis
poderdo ser importantes no sentido de simultaneamente melhorarem a qualidade de
vida das populacdes residentes e aumentarem o turismo e o usufruto dessas zonas.

Outras Campanhas - Prevencao do ruido, de recolha seletiva de RSU, de controlo da
poluicdo atmosférica provocada por veiculos automéveis ou outros, em especial junto
a zonas balneares em frentes urbanas, incentivo ao uso de transportes publicos ou de
veiculos ndo poluentes.

ORDENAMENTO DO TERRITORIO

Dado que hé critérios relacionados com o ordenamento do territério, este podera ser um
bom tema, devendo ser dados bons e maus exemplos desta problematica. Poderédo ser
abordados vérios assuntos, tais como:

Construcdo em locais ndo apropriados - nas dunas, leitos de cheia, arribas, em
zonas em risco de desabamento ou sismico, em solos com aptiddo agricola ou noutros
locais; construcao clandestina;

Agricultura realizada em solos sem aptiddo agricola (ou préticas agricolas nao
adequadas ao tipo de solos;

Culturas de espécies florestais de crescimento rapido em solos com aptiddo
agricola; desflorestacéo do topo das serras e das cabeceiras dos cursos de agua;
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IndUstrias poluentes em locais ndo apropriados (ruido e outros tipos de poluicdo
afetando populacdes humanas e ecossistemas frageis);

Ordenamento e gestao dos cursos de 4gua, tipo de ocupacao dos vales e leitos de
cheias, manutencdo da vegetacdo das margens dos cursos de agua, ocupacado das
cabeceiras, manutencdo da vegetacdo dos taludes, aproveitamentos hidraulicos e
hidroagricolas, pontos de obstrucédo ao escoamento;

Instrumentos de ordenamento do territério — Reserva Ecolégica Nacional (REN),
Reserva Agricola Nacional (RAN), Plano de Ordenamento da Orla Costeira (POOC),
Plano Regional de Ordenamento do Territério (PROT), Planos Intermunicipais de
Ordenamento do Territério (PIMOT), Plano Diretor Municipal (PDM), Planos de
Urbanizacédo (PU), Planos de Pormenor (PP), entre outros e sua aplicacao.

RESIDUOS SOLIDOS URBANOS

Estudo da situacéo de recolha (p. ex. levantamento do nimero e tipo de contentores
existentes e sua localizacdo e estado de limpeza), selecdo, valorizacdo e destino final
dos RSU produzidos no concelho. Visitas a aterros, lixeiras e a locais de valorizacéo

(estacBes de triagem, de compostagem e empresas que procedam a reciclagem e
reutilizacdo). Levantamento dos locais onde existem despejos nédo autorizados de RS.

Campanhas de diminui¢céo da quantidade de RSU produzida (adog&o de comportamentos
de consumo mais ambientais), de reutilizacdo e reaproveitamento, limpeza de locais (ex.
“Yamos limpar o Mundo, vamos Limpar Portugal”), recolha seletiva em escolas,
organiza¢des ndo-governamentais ou outras entidades, oficinas de reciclagem.

Questdes de saude publica relacionadas com a deposicdo de residuos em locais
inapropriados, poluicdo da agua, do solo, do ar, devido aos residuos sélidos.

Estudo da quantidade de RSU correspondente a residuos de embalagens. Como
espalmar embalagens de cartdo composto. Constru¢cdo de “compactador de latas” e
de contentores para recolha seletiva em escolas.

Desfiles de Carnaval e concursos de moda com trajes feitos com RSU. Oficinas de
reciclagem e reutilizacdo usando RSU para fazer, p. ex. papel reciclado, papier maché
(para louca e materiais decorativos), instrumentos musicais, brinquedos, espantalhos,
cenarios para pecas de teatro. Feira da reciclagem com artesdos que fagcam estes
aproveitamentos e com recolha - “concurso” - premiando quem depositar mais
residuos para reciclar.

ALTERACOES CLIMATICAS

Relativamente ao tema das Alteracdes Climaticas propde-se que sejam desenvolvidos
alguns aspetos relacionados, designadamente, com:

1- O efeito de Estufa, 4 — Os instrumentos politicos para
O aquecimento global; combater as alteragdes climéticas;
3 - As consequéncias
2 - As atividades humanas e os i 35 AU a P 1 5 - 0O que se pode fazer para combater
gases com efeito de estufa polo as O Frogra as alteractes climaticas
OO0
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As AlteracBes Climaticas tém vindo a ser identificadas como uma das maiores
ameacas ambientais, sociais e econdémicas que o planeta e a humanidade enfrentam
na atualidade.

A Convencao-Quadro das NagBes Unidas relativa as Alteracdes Climéticas (CQNUAC)
e as negociacdes em curso sobre o regime climatico p6s-2012, tém como obijetivo de
longo prazo a estabilizacdo das concentracdes de gases com efeito de estufa (GEE)
na atmosfera a um nivel que evite uma interferéncia antropogénica perigosa no
sistema climético. Para atingir esse objetivo, a temperatura global anual média da

superficie terrestre ndo devera ultrapassar 2 °C em relacdo aos niveis pré-industriais.
A emisséo de gases com efeito de estufa € um fendmeno comum a varios sectores de

atividade, justificando, por isso, o caracter transversal das politicas de mitigacdo das
AlteragOes Climaticas e de adaptagdo aos seus efeitos.

Efetivamente, para fazer face ao problema das Alteragbes Climéticas existem
essencialmente, duas linhas de atuacdo — mitigacdo e adaptacdo. Enquanto a
mitigacdo é o processo que visa reduzir a emissdo de GEE para a atmosfera, a
adaptacdo € o processo que procura minimizar os efeitos negativos dos impactes das
alteracdes climaticas nos sistemas biofisicos e socioeconémicos. Os métodos para
avaliacdo e determinacdo das emissbes de GEE e a sua mitigacdo estdo
perfeitamente descritos em bibliografia diversa. Importa, agora, face a consciéncia
generalizada de que as Alteracfes Climaticas estdo ja em curso, e que nalgum grau
0S seus impactes sdo inevitaveis, dar uma crescente atengéo a vertente da adaptacgéo.
Uma vez que as Alteracdes Climaticas constituem um problema global, as decisbes no
gue respeita quer & mitigacdo quer a adaptacao envolvem ac¢des ou op¢des a todos 0s
niveis da tomada de decisdo, desde o nivel mais local e da comunidade ao nivel
internacional, envolvendo todos os governos nacionais. A resposta politica a este
problema requer uma ac¢do concertada e assertiva, traduzida na tomada de medidas
gue minimizem as causas antropogénicas e que preparem a sociedade para lidar com
0s seus impactes biofisicos e socioecondmicos.

http://ec.europa.eu/clima/
http://www.eea.europa.eu/themes/climate
http://hgweb.unep.org/climatechange/NewHome/tabid/794594/Default.aspx

Algumas publicacdes disponiveis:

- Exposicéo sobre Alteracdes Climaticas (APA), por marcacao;

- Caderno de acompanhamento da exposi¢édo “ O Futuro do nosso Clima, O Homem e
a atmosfera” (APA);

- Livro, “Vamos Cuidar da Atmosfera” guia do professor, atividades para alunos
(FAPAS e APA).
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INTERPRETACAO AMBIENTAL

Porque poderd ter algum interesse, transcrevemos a definicdo de interpretacao
ambiental apresentada no DL n.° 47/99 do Ministério da Economia acerca do Turismo
de Natureza:

Interpretacdo ambiental - “toda a atividade que permite ao visitante o conhecimento
global do patriménio que caracteriza a Area Protegida, através da observacdo no local,
das formacgdes geologicas, da flora, fauna e respetivos habitats, bem como de aspetos
ligados aos usos e costumes das populagfes”...

Apesar da interpretacdo ambiental ser geralmente associada as areas protegidas, ela
pode ser realizada em qualquer local, visto que o seu objetivo é levar os participantes
a perceberem o funcionamento dos sistemas e a relacdo entre ambiente e
conservacdo a fim de proporcionar uma tomada de consciéncia do ambiente e
suscitar o desejo de contribuir para a sua conserva  ¢do e melhoria, assegurando

o futuro do patriménio histérico-cultural e ambient al.

O objetivo principal da interpretagdo é despertar e provocar sentimentos da parte
do recetor . Assim, implica sempre uma experiéncia direta, visual e, de modo geral,
sensorial .

Por vezes, subdivide-se a interpretacdo ambiental em 3 grupos consoante o “objeto” a
interpretar:

Locais historicos - explicam o passado relacionando-o com as condi¢des sociais e
ambientais;

Areas naturais - explicam-se ou revelam-se as caracteristicas da area através das
inter-relacdes entre o meio abidtico e abidtico (incluindo o Homem) sendo
particularmente importante nas areas protegidas onde existem os chamados “centros
interpretativos”; ambiente em geral - sdo explicadas as relacdes entre 0 Homem e o
Ambiente.

Refira-se que, a interpretacdo é particular e heuristica, i.e. segue um caminho de
descobertas sucessivas. Para além disso, 0s participantes ndo necessitam de ter uma
preparacdo prévia aprofundada, podem nem conhecer o local a interpretar, mas
encontram-se a priori num estado de espirito recetivo que tem de ser aproveitado para
gue a tomada de consciéncia dos problemas resulte mais eficaz.

Nas atividades de Interpretacdo Ambiental a informacéo é explicada, considerando-
se esta “a arte de explicar o real”.

O QUE E PRECISO E IMAGINACAO!

Em Portugal, varias autarquias desenvolvem atividades com qualidade e dirigidas a
varios tipos de publico. Desta forma, o contacto entre os técnicos das varias
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autarquias que candidatam zona balneares a Bandeira Azul é também uma forma de
melhorar a componente de EA, trocando-se experiéncias e ideias, de modo a
diversificar e aumentar a qualidade das atividades que se vém realizando nas nossas
zona balneares.

E importante manter atualizada a informac&o que esta disponivel ao pablico e cuidar das
condigOes ambientais e de servigos prestados na zona balnear, responsabilizando, cada
vez mais, 0s concessionarios. Relembra-se que, todos os anos a Coordenacao
Internacional inspeciona as zonas balneares  galardoadas .

Desta forma, quando sdo contactadas outras entidades ou pessoas alheias a
autarquia convém que as mesmas sejam colocadas ao corrente do que é o Programa,
repartindo-se assim, responsabilidades em termos da manutencao do galardao.

As atividades em parceria com escolas devem ser precedidas de informacéo,
sensibilizando os alunos para o facto de, com o seu comportamento poderem ajudar a
manter a Bandeira Azul, cada vez mais azul. Por isso, devem ser dados exemplos
praticos de comportamentos que cada cidaddo deve ter na zona balnear, de modo a
que a agua e a areia, bem como os equipamentos e estruturas estejam em condicdes
para cumprirem todos os critérios.

EXEMPLOS DE ATIVIDADES:

* Biblioteca ambiental;

* Percursos de descoberta da zona balnear;

e Observacado ao microscépio e a lupa de seres vivos marinhos e do litoral;

« Passagem de filmes, diapositivos, exposicdes, debate sobre ambiente litoral,
turismo sustentavel;

« Oficinas ambientais de realizacdo de moldes de conchas e despectivo estudam
e identificacdo das mesmas, bem como de fosseis que, por vezes, aparecem
nas arribas; realizacdo de reciclagem de papel usando restos de algas que dao
a zona balnear;

¢ Jogos de mesa sobre o tema Anual Faz da Mudanca a tua Praia!

« Oficinas de leitura ou de teatro com obras e pecas de ambiente e
sensibilizagéo;

» Materiais de divulgacdo sobre a Bandeira Azul e o turismo sustentavel,

A DEFESA DO AMBIENTE E A EDUCACAO AMBIENTAL PARA O
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL DIZEM RESPEITO A TODOS

A Bandeira Azul depende do esforgo de todas as enti  dades e de todos os
cidadaos cujos comportamentos se refletem sobre o | itoral.

Por isso, a realizacdo das atividades de Educacdo Ambiental depende de todas
as forgas vivas da regido e de todos os municipes e utentes das zona balneares,
pelo que se deve tentar envolver o maior nimero de entidades e de pessoas
nesta tarefa.
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CONSTITUICAO DA REPUBLICA PORTUGUESA

Art.° 9° alinea c)

Sao tarefas fundamentais do Estado

Proteger e valorizar o patriménio cultural do povo portugués,
Defender a natureza e o ambiente, preservar 0s recu  rsos naturais
E assegurar um correto ordenamento do territério.

Art.° 66°, Ponto 1
Todos tém direito a um ambiente de vida humano,
Sadio e ecologicamente equilibrado e 0 dever de o defender.

Janeiro/2015
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