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Morfologia e dinamica das praias

> As praias enquanto proteccao natural da zona costeira
> Dominio emerso e dominio imerso (até a profundidade de fecho)

Praia da lagoa de Albufeira (Foto: Luis Portela / LNEC)
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Morfologia e dinamica das praias

> Agitacao maritima como agente dominante

Baia Ondografo de Sines

— Ak Maxima [HM&) — &l Significativa (HMO)
200
180
16.0 I
14.10
120 '
[m] 10.0 -i |. L |
E.ﬂ L i | I 1
E_ﬂ rhk'_ ¥ i 3 ¥ & i "IH- % il i i | i 3 i
4.0
20
0 T ] RO ) it et el M Y et
1992000 2001 2002 2003 2004 2005 2008 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Ann Instituto Hidrografico, PORTUGAL

Alturas de onda em Sines (www.hidrografico.pt/boias-ondografo.php) 417
© LNEC 2006



LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL

Morfologia e dinamica das praias

> Dinamica transversal
> Perfil de calmaria (verdo) e de temporal (inverno)
> Defesa conferida pela praia emersa, mas também pela barra imersa
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Dinamica transversal: perfil de calmaria e de temporal (Schwartz, 2005)
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Morfologia e dinamica das praias

> Dinamica longitudinal

> Divisdo da costa portuguesa de acordo
com a dindmica sedimentar:

e Praias encaixadas ou praia continua
e Orientacao geral N-S ou W-E

Célula litoral: balango sedimentar

eroding
sea cliffs
r -,

(www.ecy.wa.gov/programs/sea/swces/images/glossary/figure8.gif) Divisdo da costa portuguesa (Abecasis, 1997) 6/17
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Processos erosivos

> Necessario distinguir entre:
e VariacOes da morfologia da praia, naturais e reversiveis
e Processos erosivos associados a um desequilibrio permanente

Restaurante na praia do Ourigo, Porto (Foto: Barbara Moreira / Publico) 2117
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Processos erosivos

> Causas:
e Elevacao do nivel médio do mar
e Défice sedimentar (dominante em Portugal)

o h ~
Molhes e dragagens em Aveiro
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Extraccdo de areias na Africa Ocidental (Foto: Tommy Trenchard / BBC News)
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Processos erosivos

> Exemplo do trecho GForto
Douro — cabo Mondego R, e
> Transporte sedimentar "

com saldo de N para S oy
muito elevado (cerca de Bl
1 milhdo de m3/ano)

> Défice sedimentar
(diminuicao das 5 .
afluéncias do Douro, 7 Nova
perdas no trecho)
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Processos erosivos

Foz do \_L/_} ey 1 i.—m--f .'Illlll
> Espinho — Furadouro entre 1880 e 2005 == hl = 5 “fsli-“
(Vicente e Climaco, 2012): ) _;f/ /,JAS

e Inicio da erosao em 1880
e Progressao gradual para S

e Em 2005 as erosoes atingiam a Torreira,
afectando 27 km de costa

Ezpintm

e Recuo maximo de 500 m
e Perda de 58 milhdes de m3 de areia

e Entretanto, crescimento da ocupacgao e
aumento das situacdes de risco

e Construcao de esporoes e defesas
frontais
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(Vicente e Climaco, LNEC, 2012)
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Processos erosivos

> Medidas para reduzir o risco:
e Gestdo territorial (p.ex. PDM, POOC)
e Retirada programada, intervencdes suaves, obras de defesa

Alimentagdo de praias na Caparica (Foto: Luis Portela / LNEC) Defesa frontal em Paramos
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> Estratégia Nacional para a Gestéo Integrada da Zona Costeira, com principios e
medidas de caracter geral

Gestao da zona costeira

> Primeira geragdo de POOC, com propostas de ordenamento e de intervencao por
trecho de costa

> Plano de Protec¢do e Valorizagdo do Litoral (2012-2015), com intervengdes de
objecto, prazo e custo bem definidos

PLANO DE ACAQ
DE PROTECAQ/E
VALORIZACAO
DO LITORAL
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Gestao da zona costeira

> Reflexao desenvolvida pelo Grupo de Trabalho do Litoral (2014): existéncia de um
défice sedimentar significativo

> Sugestao do LNEC: Alargar o horizonte temporal das propostas de intervengdo de
protecgdo e valorizacdo do litoral, de uma visdo de curto prazo para uma viséo de
médio/longo prazo (2050/2100)

it ™R

l' n{etprotegﬁ 7"13:1;&11215?51'834 Enimar
i Eg -t

Sedlmentar
ﬁs
fD :

T | a2 1 e
ek
‘%‘3
3%
Ef,‘%‘c
:1:‘—
"é
nﬁ
£
%a
.m.ﬁ

" i ».w"iég o
Gestao da Zona Costeira
O Desafio da Mudanca
Relatorio do Grupo de Trabalho do Litoral

Dazsmbro o J14

13/17
© LNEC 2006



LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL

Estudo de solucoes

> O LNEC realiza estudos de dinamica costeira e de optimizacao de solucdes
de proteccao e reabilitacao de praias

> Recorre principalmente a modelacao numérica e fisica

> Disp0e de mais de cinco décadas de experiéncia (p.ex. alargamento da
praia de Copacabana)
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Estudo de solucoes

> Simulacdo da evolucdo da linha de costa a médio/longo prazo para diversas
alternativas de intervencao (Vicente e Climaco, 2015)
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Estudo de solucoes

> Importancia das entidades portuarias:
no transporte sedimentar litoral

(Foto: Gabriel Silva / LNEC)
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principio da reposicao das areias dragadas
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