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Oceanario de Lisboa

COMAATITUDE DE

MUDAR

"BACK TO THE SEA, WITH A NEW A

'”Vocé esta aqui You are here .

A razao principal para estar nesta praia € o seu bem-estar You've come back to the beach to give your mindand e |
e, talvez, saudade. Agora, mais do que nunca, body what it has been missing. Now, more than ever, we e e
compreendemos COmMO O 0ceano contribui para a nossa realise just how much the ocean contributes to our health. .
- ’ saﬂgle. Ajudamo-lo a resolver a equacado chave para ser We help you solve the key equation of how to be happier
e ey 7 ~ “mais feliz — mais sol, mais praia € menos consumismo. — more sun, more beach and less consumerism.
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Bandeira Azul

NORTE

Caminha Azenhas/Vilar de Mouros (fluvial), Caminha,
Moledo, Vila Praia de Ancora, Forte do Cdo

Viana do Castelo Afife, Arda, Pagd, Carrego, Norte,
Cabedelo, Amorosa, Castelo de Neiva

Esposende Suave-Mar, Marinhas Cepdes, Fao/Ofir, Apulia
Braga Adaufe (fluvial)

Macedo de Cavaleiros Fraga da Pegada/Albufeira do Azibo
(fluvial), Ribeira/Albufeira do Azibo (fluvial)

Mirandela Parque Doutor José Gama (fluvial)

Poévoa de Varzim Barranha, Paimo, Quido, Fragosa, Lagoa,
Zona Urbana Norte, Zona Urbana Sul |, Zona Urbana Sul Il
Vila do Conde Frente Urbana Norte, Frente Urbana Sul,
Arvore, Mindelo, Vila Cha, Labruge

Matosinhos Angeiras Sul, Funtdo, Pedras do Corgo, Agudela,
Quebrada, Marreco, Memoria, Cabo do Mundo, Aterro,
Azul/Conchinha, Fuzelhas, Leca da Palmeira

Freixo de Espada a Cinta Congida (fluvial)

Porto Castelo do Queijo, Homem do Leme, Gondarém, Foz
Vila Nova de Gaia Lavadores, Salgueiros, Canide Norte,
Canide Sul, Marbelo, Madalena Norte, Madalena Sul,
Valadares Norte, Valadares Sul, Dunas Mar, Francemar,
S8ozinha, Senhor da Pedra, Miramar, Francelos, Mar e Sol,
Aguda, Granja, Sdo Félix da Marinha

Espinho Frente Azul, Espinho/Baia, Espinho/Rua 37, Silvalde,
Paramos

CENTRO

Santa Maria da Feira Mamoa (fluvial)

Ovar Esmoriz, Cortegaca, Furadouro, Sdo Pedro da Maceda,
Torrdo do Lameiro/Marreta

Murtosa Torreira, Monte Branco, Bico

Sever do Vouga Quinta do Barco (fluvial)

Aveiro S3o Jacinto

ilhavo Barra, Costa Nova

Vagos Vagueira, Aredo

Mira Poco da Cruz, Mira

Seia Lapa dos Dinheiros (fluvial), Loriga (fluvial)
Cantanhede Tocha

Oliveira do Hospital Alvoco das Varzeas (fluvial),

AVO (fluvial)

Penacova Vimieiro (fluvial), Reconquinho (fluvial)
Arganil Coja (fluvial), Peneda da Cascalheira/Secarias
(fluvial), Piodao (fluvial)

Figueira da Foz Quiaios, Murtinheira, Cabo Mondego,
Tamargueira, Buarcos, Figueira da Foz/Reldgio, Cova Gala
Hospital, Cova Gala, Costa de Lavos, Leirosa

Coimbra Palheiros e Zorro (fluvial)

Géis Canaveias (fluvial), Peneda/Pégo Escuro (fluvial)
Lousa Bogueira (fluvial), Senhora da Piedade (fluvial)
Penela Lougainha (fluvial)

Pombal Osso da Baleia

Leiria Pedrogdo-Centro, Pedrogdo-Sul

TEJO

Guarda Valhelhas (fluvial)

Pampilhosa da Serra Santa Luzia (fluvial), Pessegueiro
(fluvial), Praia de Pampilhosa da Serra [fluvial), Janeiro de
Baixo (fluvial)

Vila de Rei Bostelim (fluvial)

Magéo Carvoeiro (fluvial)

Alcobaga Paredes de Vitdria, Sdo Martinho do Porto
Abrantes Fontes (fluvial), Aldeia do Mato (fluvial)

Nazaré Nazaré, Salgado

Ourém Agroal (fluvial)

Caldas da Rainha Praia do Mar, Foz do Arelho/Lagoa
Peniche Baleal Norte, Baleal Sul, Cova da Alfarroba, Gambda,
Med&o/Supertubos, Consolacdo, Sdo Bernardino

Lourinha Areia Branca, Areia Sul, Porto Dinheiro

Torres Vedras Azul, Porto Novo, Sta. Rita Norte, Sta. Rita Sul,
Navio, Mirante/Santa Cruz, Pisdo/Santa Cruz, Fisica/Santa
Cruz, Centro/Santa Cruz, Sta. Helena, Formosa, Foz do
Sizandro

Mafra Porto da Calada, S. Lourengo, Ribeira de Ilhas, Algodio,
Baleia, Foz do Lizandro/Mar

Oeiras Torre, Santo Amaro, Pago de Arcos, Caxias

Almada S. Jodo da Caparica, CDS/Santo Antonio, Tarquinio
Paraiso/Dragdo Vermelho, Praia Nova, Mata, Rainha, Sereia
Sesimbra Lagoa de Albufeira/Mar, Moinho de Baixo/Meco,
Ouro, Califérnia

ARQUIPELAGO DOS AGORES

AMA

ALENTEJO

Setubal Figueirinha

Reguengos de Monsaraz Praia Fluvial de Monsaraz (fluvial)
Mourao Praia Fluvial de Mourao (fluvial)

Portel Praia da Amieira (fluvial)

Grandola Troia/Mar, Troia/Galé, Tréia/Bico das Lulas,
Atlantica, Comporta, Carvalhal, Pego, Galé-Fontainhas,
Aberta Nova, Melides

Santiago do Cacém Costa de Sto. André, Fonte do Cortigo
Sines Vasco da Gama, S. Torpes, Vieirinha/Vale Figueiros,
Grande de Porto Covo, llha do Pessegueiro

Mértola Albufeira da Tapada Grande (fluvial)

Odemira Malhdo Norte, Malh&o Sul, Farol, Franquia, Furnas
Mar, Furnas Rio, Alimograve Norte, Almograve Sul, Zambuijeira
do Mar, Alteirinhos, Carvalhal, Sta. Clara (fluvial)

ALGARVE

Aljezur Odeceixe/Mar, Amoreira/Mar, Monte Clérigo,
Arrifana

Vila do Bispo Cordoama, Castelejo, Beliche, Tonel, Mareta,
Martinhal, Ingrina, Zavial, Salema, Almadena/Cabanas Velhas,
Burgau

Lagos Luz, Porto de Mds, D. Ana, Meia Praia

Portimao Alvor Poente, Alvor Nascente/Trés Irmdos, Vau,
Trés Castelos, Rocha, Marina de Portimao

Lagoa Ferragudo, Caneiros, Carvoeiro, Vale Centeanes,
Senhora da Rocha, Vale do Olival

Silves Armacao de Péra, Praia Grande Poente

Albufeira Salgados, Galé/Oeste, Galé/Leste, Manuel
Lourenco, Evaristo, Castelo, Coelha, S. Rafael, Arrifes, Peneco,
Pescadores, Inatel, Alemé&es, Aveiros, Oura, Oura/Leste, Sta.
Eulalia, Maria Luisa, Olhos d'Agua, Belharucas,
Falésia/Acoteias, Falésia/Alfamar, Rocha Baixinha Poente,
Rocha Baixinha, Rocha Baixinha Nascente

Loulé Vilamoura, Quarteira, Forte Novo, Almargem, Loulé
Velho, Vale de Lobo, Garrdo Poente, Garrao Nascente,
Ancéo, Quinta do Lago

Faro Faro/Mar, Barreta, llha do Farol/Mar, Culatra/Mar
Olhdo Armona/Mar, Armona/Ria, Fuseta/Mar, Fuseta/Ria
Tavira Barril, Terra Estreita, llha de Tavira/Mar, Cabanas/Mar
Castro Marim Alagoa/Altura, Praia Verde, Cabego

Vila Real de Santo Anténio Manta Rota, Lota, Monte Gordo,
Sto. Antonio

ACORES

Graciosa/Santa Cruz da Graciosa Barro Vermelho
Terceira/Praia da Vitéria Quatro Ribeiras, Escaleiras, Prainha,
Grande, Porto Martins, Zona Balnear dos Biscoitos, Sargentos,
Praia da Riviera

Terceira/Angra do Heroismo Cinco Ribeiras, Negrito, Silveira,
Prainha, Salgueiros, Baia do Refugo, Salga

Faial/Horta Castelo Branco, Varadouro, Porto Pim,
Almoxarife

Pico/Sao Roque do Pico Furna de Santo Antonio, Piscina do
Cais

S. Miguel/Ribeira Grande Areal de Sta. Barbara, Calhetas,
Praia dos Moinhos

S. Miguel/Ponta Delgada Zona Balnear Forno da Cal,
Milicias, Pépulo, Pogos de S. Vicente Ferreira, Pogas Sul dos
Mosteiros

S. Miguel/Lagoa Caloura, Zona Balnear de Lagoa

S. Miguel/Vila Franca do Campo Agua d’Alto, Prainha de
Agua d’Alto, Vinha da Areia

S. Miguel/Povoacdo Portinho do Faial da Terra, Praia do
Fogo, Ribeira dos Pelames

Sta. Maria/Vila do Porto Anjos, Formosa, Maia,

S. Lourenco

MADEIRA

Madeira/Porto Moniz Porto Moniz

Madeira/Funchal Clube Naval do Funchal, Ponta
Gorda/Pogas do Governador, Formosa, Lido/Complexo
Balnear, Barreirinha

Madeira/Sta. Cruz Palmeiras, Reis Magos
Madeira/Santana Ribeira do Faial

Madeira/S. Vicente Ponta Delgada

Madeira/Ribeira Brava Ribeira Brava
Madeira/Machico Banda D'Além, Ribeira do Natal
Porto Santo/Porto Santo Fontinha, Cabeco da Ponta, Ribeiro
Salgado
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Limite de concelho

Rio

® Cidade sede de concelho

CentroAzul
Marinas e Portos de Recreio
@ Embareagdes Ecoturisticas

NOTA A Bandeira Azul poders nio ser hasteada ou vir a ser arriada durante a época balnear numa praia, porto de recreio, marina ou embarcago se, por qualquer

motivo, se verificar que no estdo a pri
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MARINAS

Norte Marina de Gaia/Vila Nova de Gaia, Marina da
Pévoa de Varzim/Povoa de Varzim

Tejo Porto de Recreio de Oeiras/Oeiras, Doca de

St° Amaro/Lisboa

Alentejo Marina de Troia/Grandola, Porto de Recreio de
Sines/Sines, Amieira Marina/Portel (fluvial)

Algarve Marina de Lagos/Lagos, Marina de
Portimao/Portimdo, Marina de Albufeira/Albufeira, Marina
de Vilamoura/Loulé

Acores Marina da Horta/Horta, Marina de Ponta
Delgada/Ponta Delgada, Marina de Praia da Vitéria/Praia
da Vitdria, Marina de Vila do Porto/Vila do Porto, Marina
de Angra do Heroismo/Angra do Heroismo

Madeira Marina do Funchal/Funchal, Porto de Recreio da
Calheta/Calheta

PORTUGAL CONTINENTAL

VALEIROS

FREIXO DE ESPADA A CINTA

ALENTE|O

CASTRO
MARIM

VILADO VILA REAL DE
BISPO i SANTO ANTONIO
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