
Projecto de identificação e valorização das espécies 
autóctones na recuperação de sistemas dunares
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O projecto, integrado na esplanada do Buzios good.times, permitiu 

criar um Herbário Vivo, num espaço de lazer requalificado, sendo uma 

oportunidade para grupos escolares o incluírem nas visitas à praia e 

para a comunidade local e turistas,  conhecerem as plantas 

autóctones, a sua importância na recuperação de sistemas dunares e 

os cuidados a ter na sua preservação. Dele fazem parte o Funcho-

marítimo, o Estorno, as Assembleias, os Alissos e o Cardo-marítimo. 
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temática das 

espécies autóctones, 

aplicado na entrada 

do Buzios e que 

contou com o 

envolvimento do 

Externato de 

Penafirme (Detentor 

do galardão “Escola 

Azul”) na escolha 

dos tópicos e na 

produção dos 

conteúdos, 

nomeadamente, a 

Evolução de um 

sistema dunar, 

características e 

adaptações das 

plantas dunares e a 

importância da sua 

proteção. 
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O projeto resultou numa positiva campanha de 
sensibilização e informação, criando um impacto que 
denominámos de Cenário Invertido: A procura pela 
informação era da iniciativa das pessoas, impelidas pela 
curiosidade sobre o projecto, gerando empatia pelos 
comportamentos de sustentabilidade e conhecimento na
identificação e valorização da flora autóctone, permitindo
reforçar temáticas como a subida do nível médio do mar, 
a preservação das dunas e a promoção da instalação de 
espécies pioneiras.
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