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O plano de atividades submetido pelo Município das
Caldas da Rainha ao Programa Bandeira Azul da
ABBAE integrou mais de três dezenas de propostas...
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“O Mar precisa de líderes – a tua
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 Com destaque para 4 campanhas idealizadas para
dar resposta ao tema anual da ABAAE:
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PLANO DE ATIVIDADES 2024
“O Mar precisa de líderes – a tua praia é a tua causa!”

“A minha praia é a minha causa!”

“O rio foi a minha praia”

“O que é da esplanada não voa para a praia”

“24 líderes azuis locais em 2024”
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Desafio lançado a todas as
escolas do concelho
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PLANO DE ATIVIDADES 2024
“O Mar precisa de líderes – a tua praia é a tua causa!”

“A minha praia é a minha causa!”

vídeos completos:
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Como era ser criança num concelho do
litoral, mas onde não havia condições
para usufruir da praia? O mar, a escassos
quilómetros, era inacessível para muitos...

Por isso, para muitos caldenses, as
memórias de infância ligas à água estão
relacionadas com os rios que corriam
perto, ligando as aldeias e as suas gentes.

Campanha de 
sensibilização ambiental, 

dinamizada no âmbito do 
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PLANO DE ATIVIDADES 2024
“O Mar precisa de líderes – a tua praia é a tua causa!”

“O rio foi a minha praia”

Como eram os rios do concelho há mais de 60 anos?
E que boas memórias evocam?
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Campanha de 
sensibilização ambiental, 

dinamizada no âmbito do 
Programa Bandeira Azul

PLANO DE ATIVIDADES 2024
“O Mar precisa de líderes – a tua praia é a tua causa!”

“O rio foi a minha praia”

Desafio lançado ao Clube Sénior e à Universidade Sénior

vídeos completos:
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Muitos dos resíduos leves encontrados na
praia, sobretudo guardanapos e pacotes
de açúcar, são arrastados pelo vento. 
Este verão, tenha especial atenção a este
problema!

Contribua para a limpeza do areal e para a
preservação do bom estado ecológico dos
ecossistemas lagunar e marinho!
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PLANO DE ATIVIDADES 2024
“O Mar precisa de líderes – a tua praia é a tua causa!”

“O que é da esplanada não voa para a praia!”
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Esta iniciativa integrou o plano de atividades
submetido pelo Município das Caldas da Rainha
ao Programa Bandeira Azul da ABBAE, com o
propósito de apelar à divulgação de “líderes
azuis” locais: pessoas que, através das suas
ideias e projetos, fazem a diferença todos os dias.
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“24 líderes azuis locais em 2024”
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Num primeiro momento, foi lançado um
desafio à população, através das redes sociais:

apelo à nomeação de cidadãos locais 
que se destacassem pelas suas atividades e
comportamentos sustentáveis em prol do ambiente.
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Campanha de 
sensibilização ambiental, 

dinamizada no âmbito do 
Programa Bandeira AzulAo período de recepção das nomeações

espontâneas, seguiu-se a listagem dos nomeados
e o estabelecimento de contacto com estes. 

A quem foram atribuídas as gravatas azuis?
Novidades em breve!



CALDAS DA RAINHA

24 líderes azuis
locais em 2024

 

3

Campanha de 
sensibilização ambiental, 

dinamizada no âmbito do 
Programa Bandeira AzulAs sessões fotográficas foram conduzidas pelo

fotógrafo municipal, Carlos Barroso, na margem
da Lagoa de Óbidos e na praia da Foz do Arelho.
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Campanha de 
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Programa Bandeira Azul

Os 24 líderes azuis locais foram fotografados,
usando uma gravata azul, símbolo do
Programa Bandeira Azul e do seu compromisso
com o ambiente.
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Campanha de 
sensibilização ambiental, 

dinamizada no âmbito do 
Programa Bandeira Azul

Um líder azul por dia:
durante o mês de agosto, as fotografias foram
publicadas nas redes sociais, acompanhadas por
uma pequena biografia do respetivo líder azul local. 

ambiente_caldasdarainha

ambiente - Município das Caldas da Rainha
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Exposição fotográfica

As fotografias foram igualmente
divulgadas fisicamente, em
formato de tela fotográfica, no
centro comercial da cidade.



CALDAS DA RAINHA

24 líderes azuis
locais em 2024

 

6

Campanha de 
sensibilização ambiental, 

dinamizada no âmbito do 
Programa Bandeira Azul

A inauguração da exposição contou com a
presença da Coordenação Nacional da
Bandeira Azul e da imprensa local.
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O conjunto de cidadãos
fotografados é bastante
diversificado, incluindo:

professores, estudantes,
biólogos, ativistas, artistas,
desportistas e um mariscador
da Lagoa de Óbidos.

Têm em comum uma forte ligação emocional à Natureza
e constituem exemplos inspiradores de cidadania ativa e
participativa em áreas como:

     . a preservação dos ecossistemas locais
     . educação ambiental
     . a alimentação e agricultura sustentáveis
     . a limpeza urbana
     . a mobilidade suave



Obrigado! 
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