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Caminha 

Azenhas – Vilar de Mouros 

Caminha 

Moledo 

Forte do Cão 

Viana do Castelo 

Afife 
Arda 
Paçô 
Carreço 
Norte 
Cabedelo 
Luziamar 
Amorosa Norte 
Amorosa Sul 
Castelo de Neiva 
Ínsua 
Foz do Lima 
Rodanho 

Braga 
Adaúfe 
Ponte do Bico 

Vila Verde Prado Faial 

Esposende 

Suave-Mar 
Marinhas Cepães 
Fão-Ofir  
Apúlia 

Macedo de Cavaleiros 
Fraga da Pegada-Albufeira do Azibo 

Ribeira - Albufeira do Azibo 

Fafe Albufeira da Queimadela 

Póvoa de Varzim 

Barranha 

Paimó 

Quião 

Fragosa 
Lagoa 

Zona Urbana Norte 

Zona Urbana Sul I 

Zona Urbana Sul II 

Vila do Conde 

Frente Urbana Norte 

Frente Urbana Sul 

Mindelo  

Vila Chã 

Labruge 

Matosinhos 

Azul Conchinha 

Angeiras Norte 
Angeiras Sul 

Funtão 

Pedras Brancas 

Pedras do Corgo 

Agudela 

Quebrada 

Marreco 

Memória 

Cabo do Mundo 

Aterro 

Fuzelhas 

 

Leça da Palmeira 
Praia dos Beijinhos 
Pedras da Agudela 
Boa Nova 
Agudela Sul 
Meia Laranja 

Freixo de Espada à Cinta Congida 

Porto 

Homem do Leme 
Gondarém 
Foz  
Aquário 

 

              Vila Nova de Gaia 

Lavadores 
Salgueiros 

Canide Norte 

Canide Sul 

Marbelo 

Madalena Norte 

Madalena Sul 

Valadares Norte 

Valadares Sul 

Dunas Mar 

Francemar 

Sãozinha 

Senhor da Pedra 

Miramar 

Francelos 

Mar e Sol 
Aguda 
Granja 
São Félix da Marinha 

                                                           
Espinho 

Paramos 

Seca 

Rua 37 

  

          86 Praias 

✓ 78 Praias costeiras;  

✓ 8 Praias fluviais; 

✓ 4 Praias novas: Foz do Lima e Rodanho (Viana do Castelo), 

Agudela Sul e Meia Laranja (Matosinhos); 

✓ 1 Reentrada: Seca (Espinho); 

✓ 3 Saídas: Arqtº Albino Mendo (Mirandela); Espinho-Baía 

(Espinho) e Cavadinho (Braga); 

✓ 14 Promotores: 1 saída (Mirandela); 

✓ 138 Atividades de Educação Ambiental; 

✓ 8 Centros Azuis: Espinho, Viana do Castelo (3), Vila do 

Conde, Vila Nova de Gaia, Esposende, Porto. 
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Ovar 

Esmoriz 

Cortegaça 

Furadouro 

Murtosa 

Torreira 

Monte Branco 

Bico 

Sever do Vouga Quinta do Barco 

Aveiro S. Jacinto 

Ílhavo 

Barra 

Barra Sul 

Costa Nova 

Costa Nova Sul 

Vagos 

Vagueira 

Areão 

Labrego 

Mira 
Poço da Cruz 

Mira 

Seia 
Lapa dos Dinheiros 

Loriga 

Cantanhede 

Tocha 

Sete Fontes 

Olhos de Fervença 

Ançã 

Penacova 
Vimieiro 

Reconquinho 

Tábua Ronqueira 

Montemor-o-Velho Esteiro de Ereira 

Arganil Secarias  

Figueira da Foz 

Quiaios 

Buarcos 

Figueira da Foz - Relógio 

Cova Gala 

Cabo Mondego 

Murtinheira 

Tamargueira 

Leirosa 

Costa de Lavos 

Cabedelo 

Coimbra 
Palheiros e Zorro 

Rebolim 

Góis Peneda-Pego Escuro 

Pombal Osso da Baleia 

Marinha Grande 
Praia Velha 

São Pedro de Moel 

Leiria 

Pedrogão-Centro 

Pedrogão-Sul 

Lagoa da Ervedeira 

          47 Praias  

✓ 32 Praias costeiras; 

✓ 15 Praias fluviais; 

✓  2 Saídas: Cova Gala Hospital (Figueira da Foz); Cornicovo 

(Penacova); 

✓ 19 Promotores;  

✓ 193 Atividades de Educação Ambiental; 

✓ 6 Centro Azul: Leiria, Mira, Figueira da Foz, Cantanhede (3). 
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Guarda Valhelhas 

Oleiros Açude do Pinto 

Vila de Rei 
Bostelim 
Fernandaires 

Mação Carvoeiro 

Alcobaça 
Paredes de Vitória 

S. Martinho do Porto 

Abrantes 
Aldeia do Mato 
Fontes 

Alcanena Olhos d´Água do Alviela 

Sertã Ribeira Grande  

Nazaré 
Nazaré 

Salgado 

Ourém Agroal 

Caldas da Rainha 
Foz do Arelho - Lagoa 

Praia do mar 

Óbidos 
Bom Sucesso 

Rei Cortiço 

Peniche 

Baleal Norte 
Baleal Sul 
Cova da Alfarroba 
Gâmboa 
Medão-Supertubos 
Consolação 
São Bernardino 

Lourinhã 

Areia Branca 

Areia Branca-Foz 
Areal Sul 
Porto Dinheiro 
Peralta 

Torres vedras 

Azul 
Porto Novo 
Santa Rita Norte 
Santa Rita Sul 
Navio 
Pisão-Santa Cruz 
Física-Santa Crua 
Centro-Santa Cruz 
Santa Helena 
Formosa 
Foz do Sizandro Mar 

Avis Clube Náutico de Avis 

Mafra 

S. Lourenço 
Ribeira de Ilhas 
Algodio 
Baleia 
Foz do Lizandro - Mar 

Sintra 

São Julião 
Magoito 
Maçãs 
Grande 
Adraga 

Cascais 

Guincho Norte 
Guincho Sul  
Crismina   
S. Pedro do Estoril 
Avencas 
Parede 
Carcavelos 

Oeiras 
Torre  
Santo Amaro de Oeiras 

Almada 
 

S. João da Caparica 

CDS 
Santo António 

Tarquínio-Paraíso 
Dragão Vermelho 

Praia Nova 

Mata 

Rainha 

Sereia 
Infante 

Sesimbra 
Lagoa de Albufeira-Mar 

Moinho de Baixo-Meco 

 

73   Praias 
✓ 62 Praias costeiras;  

✓ 11 Praias fluviais; 

✓ 1 Praia nova: Ribeira Grande (Sertã); 

✓ 9 Saídas: Poça, Tamariz, Moitas (Cascais); Praia Fluvial do 

Sorraia (Coruche); Álvares (Góis); Santa Luzia; Pessegueiro; 

Praia de Pampilhosa da Serra (Pampilhosa da Serra), Porto da 

Calada (Mafra); 

✓ 22 Promotores; 

✓ 1 Promotor novo: Sertã;  

✓ 1 Saída: Pampilhos da Serra 

✓ 232 Atividades de Educação Ambiental; 

✓ 11 Centros Azuis: Lourinhã (2); Torres Vedras (2); Nazaré; 

Mafra; Cascais (2); Caldas da Rainha e Oeiras (2); 
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Sesimbra 
Ouro 

Califórnia 

Setúbal 
Figueirinha 
Albarquel 

Reguengos de Monsaraz Praia Fluvial de Monsaraz 

Alandroal ARL Azenhas D’El Rei 

Mourão Praia Fluvial de Mourão 

Moura Praia do Lago 

Portel 
Praia da Amieira 
Alqueva 
Oriola 

Cuba Albergaria dos Fusos 

Grândola 

Troia-Mar 

Troia-Galé 

Troia-Bico das Lulas 

Atlântica 

Comporta 

Carvalhal 

Pego   

Galé-Fontainhas 

Aberta Nova 

Melides 

Beja Cinco Reis 

Santiago do Cacém 
Costa de Stº André 

Fonte do Cortiço 
Monte Velho - Porto das Carretas 

Sines 

S. Torpes 

Vieirinha -Vale de Figueiros 

Grande de Porto Côvo 

Ilha do Pessegueiro 

Mértola Albufeira da Tapada Grande 

Odemira 

Malhão Norte 

Malhão Sul 

Farol 

Zambujeira do Mar 

Furnas Mar 

Furnas Rio 

Almograve Norte 

Almograve Sul 

Alteirinhos 

Carvalhal 

Santa Clara 

          42 Praias  

✓ 31 Praias costeiras; 

✓ 11 Praias fluviais; 

✓ 1 Praia nova: Oriola (Portel); 

✓ 1 Reentrada: Zambujeira do Mar (Odemira); 

✓ 1 Saída: Franquia (Odemira); 

✓ 14 Promotores;  

✓ 142 Atividades de Educação Ambiental; 

✓ 2 Centros Azuis: Sines e Alandroal.  
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Aljezur 

Odeceixe – Mar  

Amoreira Mar  

Monte Clérigo  

Arrifana  

   Vila do Bispo 

Cordoama  

Castelejo  

Tonel  

Mareta  

Martinhal  

Ingrina  

Zavial  

Salema  

Almádena - Cabanas Velhas  

Burgau  

     
Lagos 

Luz  

Porto de Mós  

Meia Praia  

Portimão 

Alvor Poente  

Alvor Nascente  

Vau  

Três Castelos  

Rocha 
Praia da Marina de Portimão 

 

Lagoa 

Ferragudo  

Caneiros  

Carvoeiro 
Vale de Centeanes 

 

Senhora da Rocha  

Vale do Olival  

Silves 
Armação de Pera  

Praia Grande Poente  

Albufeira 

Salgados  

Galé Oeste  

Galé-Leste  

Manuel Lourenço  

Evaristo  

Castelo  

Coelha  

São Rafael  

Arrifes  

Peneco  

Inatel  

Alemães  

Aveiros  

Oura  

Oura-Leste  

Santa Eulália  

Maria Luisa  

Olhos d´Água  

Belharucas  

Falésia-Açoteias  

Falésia-Alfamar  

Rocha Baixinha Poente  

Rocha Baixinha  

Rocha Baixinha Nascente  

      Loulé 

Vilamoura  

Quarteira  

Forte Novo  

Almargem  

Loulé Velho  

 

 

Vale de Lobo 
Garrão Poente 
Garrão Nascente 
Ancão 
Quinta do Lago 

 

 

Faro 

Faro-Mar   

Barreta  

 

 

Ilha do Farol-Mar   

Culatra-Mar   

Olhão 

Armona-Mar    

Armona-Ria  

Fuseta-Mar   

Fuseta-Ria  

Tavira 

Barril  
Terra Estreita 
Ilha de Tavira - Mar 
Cabanas - Mas 

Castro Marim 

Albufeira de Odeleite 
Alagoa-Altura 
Praia Verde 
Praia do Verde Lago 
Cabeço 

Vila Real de 
Santo António 

Manta Rota 
Lota 
Monte Gordo 
Santo António 

86 Praias 

✓ 85 Praias costeiras; 

✓ 1 Interior; 

✓ 2 Praias novas: Albufeira de Odeleite; Praia 

Verde Lago (Castro Marim); 

✓ 1 Saída: Pescadores (Albufeira); 

✓ 13 Promotores; 

✓ 162 Atividades de Educação Ambiental; 

✓ 2 Centros Azuis: Quarteira (Loulé), Lagoa. 
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MADEIRA 

Porto Moniz Porto Moniz 

Calheta Calheta 

Funchal 

Clube Naval do Funchal 

Ponta Gorda-Poças do Governador 

Formosa 

Lido-Complexo Balnear 

Barreirinha 

Santa Cruz 
Palmeiras 

Reis Magos 

Machico 

Ribeira do Natal 

Banda D’Além  

Prainha 

Santana Ribeira do Faial 

Ribeira Brava Ribeira Brava 

PORTO SANTO 

 Porto Santo 

Fontinha 

Cabeço da Ponta 

Ribeiro Salgado  

17 Praias  

✓ 17 Praias costeiras;  

✓ 1 Saída: Calheta (Porto Santo); 

✓ 8 Promotores; 

✓ 95 Atividades de Educação Ambiental; 

✓ 1 Centro Azul: Porto Moniz. 
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                                         TERCEIRA 

 Quatro Ribeiras 

Praia da Vitória 

Escaleiras 

Prainha 

Grande 

Porto Martins 

Biscoitos 

Praia da Riviera 

 Angra do Heroísmo 

Cinco Ribeiras 

Negrito 

Salgueiros 

Silveira 

Baía do Refugo 

Salga 

                                            FAIAL 

Horta 

Almoxarife 

Castelo Branco 

Varadouro 

Porto Pim 

  

 Barro Vermelho 

Santa Cruz da Graciosa 

Zona Balnear de Santa Cruz 

Piscina do Carapacho 

Praia 

S. MIGUEL 

Ribeira Grande 

Areal de Stª Bárbara 

Poças da Ribeira Grande 

Calhetas 

Praia dos Moinhos 

Calhetas da Maia 

Ponta Delgada 

Forno da Cal 

Milícias 

Pópulo 

Poços de S. Vicente Ferreira 

Poças Sul dos Mosteiros 

Lagoa 

Caloura 

Baixa da Areia 

Zona Balnear de Lagoa 

Vila Franca do Campo 

Água d’Alto 

Prainha de Água D’Alto 

Vinha da Areia 

Corpo Santo 

Povoação 

Portinho do Faial da Terra 

Praia do Fogo 

Morro 

SANTA MARIA 

Vila do Porto 

Anjos 

Formosa 

Maia 

S. Lourenço  

45 Praias 
✓ 45 Praias costeiras; 

✓ 1 saída: Calheta dos Lagadores (Praia da Vitória); 

✓ 10 Promotores; 

✓ 123 Atividades de Educação Ambiental; 

✓ 1 Centro Azul: Lagoa. 

 

 

GRACIOSA 
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21 MARINAS/Portos de Recreio 2026 

Tejo 
Porto de Recreio de Oeiras  
Doca de Recreio de Stº Amaro 
Marina de Cascais 

Alentejo 
Marina de Troia 
Amieira Marina 

Algarve 

Marina de Lagos 
Marina de Portimão 
Marina de Albufeira 
Marina de Vilamoura 
Nova Marina de Vilamoura 
Marina de Olhão 

Madeira 
Marina do Funchal 
Porto de Recreio da Calheta 
Porto de Recreio de Machico 

Açores 

Marina Horta 
Marina da Praia da Vitória 
Marina de Ponta Delgada 
Marina de Angra do Heroísmo 
Núcleo de Recreio Náutico das Lajes do Pico 
Núcleo de Recreio Náutico de Velas 
Marina de Vila do Porto 

 
 

21 Embarcações de Ecoturismo 2026 

Norte 
Azibeiro - Azibo Solar Boat (Macedo de Cavaleiros) 
Vitor Oliveira - Silvestramanhecer (Macedo de Cavaleiros) 

Tejo 

Minke - Terra Incógnita (Lisboa) 

II Odisseia - Econaturismo (Lisboa) 

I Discovery - Econaturismo (Lisboa) 

Maggiore - On Tales (Lisboa) 

Alentejo ACALA - Rotas do Sal (Setúbal) 

Algarve 
Sun Cat I - Algarve Sun Boat Trips (Portimão) 
Sun Boat I - Algarve Sun Boat Trips (Portimão) 

Madeira 

Melhor do Mar II - VMT Madeira (Funchal) 
Natureza do Mar- VMT Madeira (Funchal) 
Prazer do Mar- VMT Madeira (Funchal) 
Miranda - On Tales (Calheta) 
Dulcineia - On Tales (Calheta) 
Esmeralda - On Tales (Calheta) 
Gringo - On Tales (Calheta) 

Açores 

Terra Azul - Terra Azul (Vila Franca do Campo) 
Terra Azul I - Terra Azul (Vila Franca do Campo) 
Terra Azul II - Terra Azul (Vila Franca do Campo) 
Terra Azul III - Terra Azul (Vila Franca do Campo)  

       Terra Azul IV- Terra Azul (Vila Franca do Campo) 
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Atividades de Educação Ambiental 202 

1091 Aprovadas:  954 em praias; 119 em marinas, 18 em embarcações 

 

                                            31 Centros Azuis 2026 

Viana do Castelo (3) 
Esposende  
Vila do Conde  
Porto 
Vila Nova de Gaia  
Espinho 
Mira 
Figueira da Foz 
Cantanhede (3) 
Leiria  
Nazaré  
Caldas da Rainha 
Lourinhã (2) 
Torres Vedras (2) 
Mafra 
Cascais (2) 
Oeiras (2) 
Sines 
Alandroal 
Loulé  
Lagoa (Algarve) 
Lagoa (Açores)  
Porto Moniz 

 
 
 
 

 
 

    Cascais, 30 de Abril, 2026. 
 

Programa Bandeira Azul: bandeiraazul@abaae.pt; tlm 938118351 

abaae.pt 

 

mailto:bandeiraazul@abaae.pt

